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Buma menunumncka cectpa, Janujena Lsejuh, Knuanuku nenrap Hum

Maructbp, 3apaBeH MEHUKMBHT , IBa Jlumutposa MBanoBa, MBAIJI ,, Cutu KIMHUK -
Cgeru I'eopru” , EOOJI- MonTana

subspecijalista bolesti zavisnosti ap, Bojun IlomoBuh, Crneumjasina OonHUIIA 3a
ncuxujarpujcke odonectu "I'opma Tomonumna"

Jloktop mo kimHM4YHa ncuxoiorus , CunBus L[BerkoBa, ®akynrer ,,O0mIeCTBEHO
3npaBe”’, MeaUIMHCKU YHUBEPCUTET - [1neBen

CTpykoBHM MEIMIIMHCKM TexHW4ap crneuujanucra, CnujenueBuh Ilerap, [lom 31mpaBiba
AJjexcHuHaIg

Cnenujanucra aHecTe3Woyioruje ca peanumarosorujom aAp, Hebojma CreBanowuh,
Kmuanuaku nientap Kparyjesai

Cnenujanucra wWHTEepHE MemunuHe 1p, BojucnaB hynypawja, Knuanuku 1eHTap
Kparyjesan - Knunuka 3a myamMosorujy

CTpyKOBHU CaHUTApHO-EKOJOIIKH HWHXKEmep, crel., Jletuna Jocuh , 3aBox 3a jaBHO
3apasJibe [loxapeBan

IoKTOp MenuiuHe ap, [Ipenpar LiserkoBuh, Knuanuku nenrap Hum

[Tpum. np, UBan Mnuh, Knunnuku Lentap CpOuje

. Cienmjanmucra ypreatHe menuuuue ap, Hyman [ocroBuh, 3aBoja 3a XUTHY MEIUIIUHCKY
nomoh Hum

HacraBauk npaktuuyHe HactaBe, bpanka Pommh Tpmuwmh, Bucka 3mpaBcTBeHa mikosra
CTpyKOBHUX cTynuja y beorpany

WNHTepHucra crnenmjasiicta HMCXpaHe 3ApaBUX W OoylecHMX Jbyaw, JlaHuwjema
Kapamapkosuh, Cnennjanna 6onnuna "Mepkyp" Bpmauka bama

CrpykoBHa MemunuHcka cectpa, Coma Mutuh, [lom 3npaBma Hum - ciyx6a Kyhno
Jieuehe U MeIMIIMHCKA Hera ca MajiujaTUBHUM 30pHbaBabeM

CrelMjannucTa TMHEKOJIOTHje U aKkyliepcTsa ap, Monuka Matejuh, [lom 31paBsba Hurn
MeJ.cecTpa/ OTroBapsiy 3a IUIOCTHaTa JedHocT Ha OnTuka ¢ OYeH KaOWHET
Kpecemupka IlereBa-SAneBa, MBAJI"CB.Exarepuna " EOO/]

BHIIIa MEUIIMHCKA cecTpa, Anekcanapa CtomnkoBuh, Jlom 3mpaBiba AekcHHAI]

aCUCTEHT neaujaTap- HeoHnatosor, /[parana Casuh, KL Kparyjesait

Penosau mpodecop Ilpod. ap, Hparan JoBanoBuh, Memunumacku ¢axynrer Hum,
Knunanuku nenrap Hum

HctpaxuBad-capaguuk, [Iparan M YrpuHos, 3aBoj 3a jaBHO 3/1paBibe [lanueBo
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[IpenomaBaTen Mo mMpakTUKa Ha CIEIUATHOCT ,,MHCIIEKTOP 0 00IIecTBEeHO 3/pase”, s
Kocragnuos TaceB, MeIUIIMHCKU KOJIEX ,,ropnaHKa ®unaperoBa” npu MeaUIMHCKA
yausepcurer-rp. Copus

CTpykoBHU ¢u3uorepaneyt, yman [Tonosuh, Muctutyr Humka bama

dr specijalista sportske medicine, Emil Marinov Cvetanov, Sv.Kl.Ohridski-Pleven
Crengjanucra - CTpyKOBHa MEIUIIMHCKA CECTPa, AUILI.CIIl - EKOHOMUCTA MCHAIIMEHTA Y
3apaBcTBy, MunaauHouh bojana, Menuuuacku daxkyntet Humm

Crnenujanucra nmapajgoHTONOTHje U opaiHe Meauuunae ap, Ueuma ['mummh, fom 3apaBipa
[Toxapesarg

CHeIHjaJInCTa CTOMATOJIOIIKE MPOTETUKE,JOKTOP MeIMLIMHCKUX Hayka [Ipod. np, Munena
Koctuh, Meaununcku dakynrer y Humry, Knunauka 3a ctomaTtosnorujy

Penosuu npodecop [Ipod. ap, Jopuna Jopanosuh, MenuuuHcku akynrer YHUBEp3UTET
y Humry, 3aBon 3a 31paBcTBEHY 3alUTUTY pagHuka Humm

BHIIA XUpYyLIKa cecTpa, [lena CrosnoBa, MBAJI”I-p Ctamen Mnues” — MoHnTana
,ACHUCTEHT y HacTaBH-yka HaydHa oOnact xupypruja, Jejan Jlazuh, Knuauuku nienrap
Kparyjesan

[Tpumapwujyc np mexn, Cpehko /1. bocuh, Ommra 6omauna [Moxxapeary

CTpYKOBHa MemuIlMHCKa cectpa, Mununa CrankoBuh, Ommra 6omauma "Ceetn Jlyka"
CwmenepeBo

CIEIHjaJINCTa CTOMATOJIONIKE MPOTETUKE, TOKTOP MeIUIIMHCKUX Hayka [Ipod. np, Munena
Koctuh, Meauuuncku dakynrer y Humry, Knunuka 3a ctomaTtonorujy

JlouileHT AOKTOp crenujanucra opromenuje Bummma Jom. ap, 3opana CramenkoBuh,
Cromaronomku dakynrer y beorpany, Knunanka 3a oprornennjy Buiamia

CrpykoBHa MemuuuHCKa cectpa, Harama JeroBuh, Knunuukm mnentap Kparyjesan -
Knunnka 3a Heyposorujy

CrpykoBHa MequIIMHCKA cecTpa, bocuibka Tomuh, Jlom 3apaBipa XKaryoura
CHeIMjaucTa onmTe Meauiuue ap, paromsyo [lerposuh, Jlom 3npaBiba Cokobama
Crenujanucra TpaHC(y3HOJIOT, JOKTOP MEIUIIMHCKUX Hayka, [p cum.men., Ana Antuh,
3aBox 3a TpaHcdy3ujy KpBH - Hum

specijalista strukovnih studija med.nauka, TatjanaKostadinova Slavkova, MBAL Dr
Stamen Ilijev,hirurhija

Cnenujanucra uarepue meaununae ap, Becaa Hukonuh, Kimmanuku nearap Hum
Banpennu npodecop IIpod. np, Cerucias Bpouh, KII Humr - Knunauka 3a oHkonorujy
JIOKTOP MEIMIIMHCKUX HayKa, CIeNHjancTa (PU3MKaJHE MEIUIIMHE W pexaOuiuTaryje
[Ipod. np, Pozura dununos, MHCTUTYT 32 Jedeme U pexadmmuranujy Humka bama
crienyjanucra KImHuuke papmakonoruje, Hukona Pocuh, Knuanuku nenrap Kparyjesai
Ip MEAWIIMHE, CIEeIUjaIncTa coldjaaHe Meauiuae n1p, Becaa Anapejesuh, UHCcTHTYT 32
jaBHO 311paBibe Kparyjesai

Crnenujanmucra paauoinoruje, paguorepaneyt ap, Harama Cumonosuh, Kimuandku nienrap
Hum

maructap, [lumwmh Mapwuja, WucTHTYT 3a HykiIeapHy wmeaumnuHy, beorpan,
BojHomenunnHcka akageMuja
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46. nexap cnenyjanucTa paauoior ap, Marmanena Matuh, Jlom 31paBsba JleckoBair

47. JIoleHT,crienfjaiiucTa MHTEpHE MEIUIIMHE W €HIOKpuHooTHje , Buomera MnaneHnosuh,
Knunnuku nearap Kparyjesarig

48. Nntepuucta enpokpuHonor ap, bparucnas b. Mwunoanosuh, Cnenujanna OonHMIA
»Mepkyp* Bpwauka bama

49. Tlpumapujyc noKTop crenujanucta eHpokpunonor Ilpum. np, /Iparana JKusojunosuh,
Crnenujanna 6omamta "Mepkyp', Bpmauka bama

50. nouent, Huna Bophesuh, Menunnnacku dakynrer Humr

51. Penosuu mpodecop, 3opan B. I'omy6osuh, Memumuucku dakynrer Hum, Knuanukm
uentap Hum

360pHUK aKpeAUTOBAaHUX pajioBa - Bpwauka bamwa 25.-29. maj 2016. Page 4



[llectn mehynapoauu kourpec HAY3P Cpouje

Ceknmnja cectapa y Hepo1oruju 1 XeMOAHjaTU3H

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

Yiaora MeIUUMHCKE cecTpPe Y AUjarHOCTHYKOM NMPHUCTYNY 0oJieCHUIMMA ca 0yOpesKHOM
HHCY(QUUMjeHIIH oM

Buma meannmnncka cectpa Jlannjena lipejuh, Knuanukn nearap Hum

3aropka Caanojesuh, lannna Murposuh,

MacoBHe XpOHMYHE He3apa3He OoJiecTH cy 0OonecTd Koje Cy BeoMa paclpoCTpameHe Y
MOMyJIALKj 1, iMajy IyroTpajaH TOK, a €THOJIOIIKH (paKTOpH HUCY Mo3HATH. [1ocTOju BeauKU Opoj OBUX
0osiect, a Mel)y lbMMa Clia/ia ¥ XpoHU4Ha OyOpexHa uncyduimjeniuja (XbN).

XBU, kao umpeBep3uOWiIaH Tpolec, MpoJia3d Kpo3 ITET CTaaujyMa, a CBaKH Of HX HMa CBOje
KapaKTepHCTHKE, Te CAMUM TUM 3aXTeBa U crenuuyHo npaheme 6onectu.

VY NHjarHOCTUYKHM W TEPaIujCKUM TIpolieaypamMa YIecTBYje MYITHAMCIUILIMHAPHA THM, KOTa YUHU
BEIUKH OpOj MEIUIMHCKOT 0c00Jba pa3UuUTE CIICHUjATHOCTH, Mehy Kojuma cnamajy U eayKoBaHe
Hedpoomke cecTpe.

Hedpomomka Opura obyxBara HH3 pa3IMYUTHX Mepa M IIOCTyHakKa Koje Mpeay3uMa MeIUIUHCKA
3ajeJHALA Y CBPXY OTKpHBamba U CMamema (aKkTopa pU3rKa 3a pa3Boj OyOpekHe O0JIeCTH Yy OIIIITO]
MOMyJIALKj i, PAHOM OTKpHBamy 0c00a KOje Cy M3JI0KEHEe PU3NYHUM (akTopuma, npahema U Jieuema
OoJiecHHKA KOjU UMajy pETUCTPUPOBaHy OyOpekHy OOJIeCT.

Hedpomomxka cectpa umMa HCKycTBa y HE(POJIOIIKO] MPAKCH W MMa BEIMKOT YieNa y HOCTaBJbamby
MIpaBOBpPEMEHE JHjarHose, jep ce oHa MpBa cycpehe ca manujeHToM, U Hajayke je ca /UM Y KOHTaKTy,
T€ MOXE Ha BpeMe Ja OTKpHje OMTHE CHMIITOME M 3Hake Koju yka3yjy Ha XBM. Beoma je OutHa u
ylora cecTpe y aneKBaTHOj IPUIIPEeMH OOJECHUKA 3a AWjarHOCTHYKH TIOCTYIaK, ald Hu y
MPaBOBPEMEHOM IMpUMelinBamby KOMIUTHKAIH]a W3a3BaHIUM TOKOM JIUjarHOCTHYKUX TPOLIEAYPA.

Hedponomke MeauIMHCKE CECTpe WIAHUIE CYy MEIUIIMHCKOT THMa KOju 30pWmbaBa MalldjeHara y
CBUM cTaaujymMmuMa OyopesxHe Oonectu. HjuxoB pas ycMepeH je Ha clipedaBamke 0yOpeskHe OonecTr u
MPOIICHY 3PaBCTBEHUX MOTpeda OONecHUKA U IhUXOBUX TTOPOIHIIA.

OcuM OCHOBHOT 3Hama CTEUYCHOT TOKOM IIKOJIOBamka, OHE CE MOpPAjy NOJATHO €IyKOBAaTH 3a paj
YCBUM pamHUM jeauHuIiamMa Hedposormje. CBOjy YIOTY OCTBApyjy y Pas3IMdUTHM aMOyJaHTama
MOJIMKITUHUYKE CITYKOE, Ha OJleNjehUMa CTaHAapAHE WM MHTEH3UBHE HETe, jeIMHUIIaMa 3a JIHjalu3y
U y JIOMOBHMAa TalnyjeHata. Y CBOM OKpYKEHhY MEIUIIMHCKE CecTpe JMelyjy Kao IUPEKTHH
UCTIOPYYHUTENjH 3IPaBCTBEHE Here, 3aCTYITHHIIH, [1e1ar031, CABETHUIU, U KOOPAHHATOPHU HETe.

Be3 no0po mocraBibeHEe AWjarHO3e, W JUjarHo3e Koja je Ha BpeMe IMOCTaBJhEHA, HEMa aJIeKBaTHOT
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Jieuerha, a 3a TO je 3aly’KeH HeQpoJIoT y capajibl ca eyKOBaHOM HEQPOIIOIIKOM CECTPOM.

Bpoj peuun: 298

HABECTHU IHIET AKTYEJHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3ZUPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIA OBE KOHTUHYUPAHE EAYKAIIUMJE

1. Suzana Vidrih, Marina Coli¢, Bosiljka Dev¢i¢, Berislav Poje, Uloga medicinske sestre u nefroloskoj
nezi, Zavod za nefrologiju i dijalizu, Klinika za internu medicinu, Rijeka 2010.

2. Kosti¢: Hroni¢na bubrezna insuficijencija, Interna medicina / S. Ili¢ - 2.izd. - NiS: Medicinski
fakultet Univerziteta, 2009.

3. Kosti¢: Hroni¢na bubrezna insuficijencija, Nefrologija: principi i praksa / Strahini¢ S. - Nis:
Medicinski fakultet Univerziteta, 2002.

4. Pordrevi¢: Nefrologija, prvo izdanje, Vranje, 1977.

5. Vukusi¢, V. Pordevi¢: Akutna bubrezna insuficijencija, 1988.
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IlcnxujaTpujcka cekumja

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

Brnaut sindrom
Marucrsp, 31paBed MeHUKMBbHT HBa /Iumurposa UBanosa, MBAJI ,, CuTH KJIMHUK -
Csetu I'eopru” , EOO/I- MonTana

[pe3nocaenaute 30 roguHKUCIICIIMATHOBHIMAaHUECEOObpHAHACTMH(EHOMEH, CBEP3aHChCCTpeca U
PE3yNTAaThTOTXPOHUYHUSACTPEC B OpTaHU3aINATa — IpodecroHaIHOTOn3enensaBane (burnout).

3anbppBUIBTTEPMUHBTOBPHAYT € (hopMyaupanmpes 1974 r.

OTaMEPUKaHCKUATICUXUATBp XbpOBpTDpeiinenodeprep,

KaTOXapaKTepUCTUKAHATICHXOJIOT MYHOCHCTOSHAETIPU3IPABIX0Pa, KOUTOPAOOTST B
eMOLIMOHAJTHOHAIIperHaTarpyaosacpena. [Ipodeconannoronperapsse / 0bpHayT/
cnopeanepunnustana®poiaendeprep e “n3depnBaHeHACHEPrUATANPUIIPOPECHOHAIUCTHUTE B
cdepaTaHACOIMATHATATIOMOIII, KOTATOTECEUyCTBATIIPETOBAPEHHOTIIPOOIEMUTEHAXOPATA, C
KOUTOPAOOTSIT .

Kato “cunapoMHaeMOIIMOHATHO U GU3NIECKOU3TOLICHHUE,
BKJIIOYBALIPa3BUTHETOHAOTPULIATEIHACAMOOLIEHKA, OTPULIATEITHOOTHOLIEHUEKbMpadoTaTa u
3arybaHapazOupaHe u cpuycTBuenollentananacTosmeTonpoyyBaHe e
JaceyCTaHOBHHAINYNETOHA0bPHAY TCHMITOMATHKAIIPUIIPO(ECHOHATICTUTEIO3APABHUTPYDKI U
CEeyCTaHOBUHAJINYKE/OTCHCTBUEHAKOPEIIALMS C TICUXO-

counanHaraarMocdepanapabotTHoToMsicTo. OGeKTHaNpoyuBaHeca 124
poeCHOHANNCTUIIO3APABHUTPIKN — MEANIIMHCKUCECTPH, aKyIIepKH, pexaOMInTaTopy, Genamepy,
paboTemy B pa3TMYHU3BEHAHA3IPABHUSACEKTOP.

[IpoyuBaneTo e nmpoBeaeHoNmpe3MecenuTeionn-apryct 2012 r.

[IpunoxxeHuTEMETOANCA: COITUOTIOTHIECKH U CTATUCTHYECKUMETOIH.
3anenuTeHan3CcIIeIBAHeTOCAN3IIOI3BaHU IBABBITPOCHUKA: Ha K.
Macnay3aunarHoCTUIIMpaHeHA0ObPHAYT U CTATUUTE B PA3BUTHETOMY, BKIFOUBAI 22 BBIIPOCA C
TPHUTIOICKANH: ,, EMOITMOHATHOM3TOMEeHHE  ,«/[exymManm3aius» ,«PaboTocrmocoOHoCT» U
BrrpocHuk3aoneHkaHaKOH(DIUKTHUTEOTHOIIICHHS B opranu3anusara (M. PagocnaBoBa u A.
Bemmukos, 2005) oTHOMmMeHNeHaNAMeHTHTE” onpeneniobppuayraKpuctuaaMacnad u moggeprana, ue
“U3rapsHETO — TOBAaHE € 3ary0aHaTBOPUYCCKUTIOTEHITNAN, HE € peaKIUIHACKYKa, a TI0-CKOpO €
mpo0JieM, KOWTO “‘Bh3HMKBaHAa(OHAHACTPECA, TPEAC3BUKAHOTMEK Y THIHOCTHOTOOOIIYBaHE .

Bpoj peun: 114
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIA OBE KOHTUHYUPAHE EAYKAIIUMJE

1. lsetkoBa, C., Ilcuxonorus Ha ynpasieHuerto, [1n., 2014

2. Aubert,N. et etc. Management. PUF,Paris, 1991

3. Burns,L., Bradley, E., Weiner, B. Shortell and Kaluzny’s health care manadement, Organization
design & behaviour. ,,.Delmar Cengage learning”, USA, 2012

4. Cohen, S., Bailey, D. What Makes Teams Work: Group Effectiveness Research From the shop floor
to executive suite

5. Kandula, Sr. Performance management: Strategies - interventions - drivers, ,, Prentiice-Hall of India
Private”, New Delhi, 2006
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

AJIKOX0/IM3aM - eNuieMHuja Hamer 100a
subspecijalista bolesti zavisnosti ap Bojun IlomoBuh, Cneuujanna OoJiHUIIa 3a
ncuxujarpujcke 6osectu ''I'opmwa Tononuna'

Y mpBOM JIemTy npeaBama-CeMUHapa CIIymaoy he 0OHOBUTH 3HAME O €THOJIOTH]H, KIITMHWYKO] CITUITH,
JICUCHY, 3IPABCTBCHUM U COI[UO-CKOHOMCKHM TIOCTIeIUIIaMa aTKOX0JIN3Ma:

AnxoxonmzaMm je HeuHpekTHBHa enupemuja (mangemuja) XXUM Beka. Ilo mopOumurery wu
MOPTAJIMTETY AJIKOXOJIM3aM ce Hala3u Ha Tpehem Mecty Mel)y cBuM nopemehajuma 3apasiba. Oxo 15%
MYHOJIETHE CBETCKE MOIyJaluje YMHE aJKOXONW4aph. 5% ydueHHKa y OCHOBHOj Ko U a0 20%
YYCHHKA CpEeImUX IIKOJIA CBaKOJAHEBHO KOH3YMHpPajy ankoxoi. [IpoceyaH >KWUBOTHH BEK
ankoxonwuapa je oko 55 rommHa. Beh ca 40 rommna, 75% anmkoxoimudapa MMa 3Ha4dajHE COMATO-
NICUXUYKe KOMIUIMKanuje Oosiect. [leceT roaunHa mpoBeay Ha OojoBamy, TpU IyTa uemhe ce
noBpel)yjy Ha mociay. CBaku Tpehd HalMjeHT KOjU €€ NPUMH Y IICHXUJaTPHjCKy OOJHHUILY je
ankoxonuuap. Oko 50% caoOpahajuux Hecpeha y3poKoBaHO je ankoxoioM. Jledueme ankoxoindapa
KOILITa JIp>KaBy JeceT IyTa BUILE HEro 3apafa ol mopesa Ha ankoxoi. Oko 20% cBUX caMoyOHLa YnHE
ankoxonwuapu. bpojHe Cy NCHMXHYKE W COMATCKE KOMIUIMKAITHje aKOXojiHe Oonectw (HemupHjym
TpEeMEHC, alKOXOJHa XaJylHMHO3a, aJKOXoliHa JbyOoMopa, KopcakoBibeBa mcmxo3a, alKkoxXoJiHa
enuierncuja, 000Jbemha HEPBHOT CUCTEMa, OPTaHa 32 Bapewme, KapIMOBACKYIAPHOT CUCTEMA)...

3atum he ce ciymmaonu yno3HaTH ca KIIACHIYHUM, AT 1 HOBUM JICKOBUMA KOjH C€ KOPUCTE y TepaIlHju.

I'maBHU neo cactanka Ouhe mocBeheH yNUTHAIIIMA U KOMITjYTEPCKUM MPOTPaMUMa KOjU Ce KOPUCTE Y
MMOCTaBJbAY JIMjarHO3€ AIKOXOIH3MA:

. MAST (MugureH ajqkoxoim3aM CKPUHUHT TECT)

. SADD=Y1uTHHK 0 TS:KHHHU aJIKOXOJIHEC 3aBUCHOCTH.
. EADS=YTIUTHHK aJKOXOJIHE 3aBHCHOCTH.

. MALT=MuHXEHCKH TECT AIKOXOJIU3Ma.

. CAGE=HajjeqnoctaBH1j1 ¥ HAjIOMYJIapHHUjHU TECT

. SKINEROV UPITNIK (INDEKS)

. SCO-39 (YnUTHHUK CHTYyalLlljCKOT CaMOIIOy3/1amba)
.DMQ-R

. Obsessive-Compulsive Drinking Scale (OCDS)

10. AUDIT

O 00 N O Lt AW

On xoMmrjyTepckux nporpama ouhe npencraBibed LAT sofware. Panu ce 0 komrjyrepckom mporpamy
3acHOBaHOM Ha Lesch-oBoj Tumosyorwjum ankoxoim3ma, Koja ce JaHac HajBUIINE KOPHUCTH, Kao M O
HBEroBOj MpuMeHH y npakcu. [Ipesenrosahe ce pesynratu qodujenu ananuzom 70 manmjeHara nomohy
OBOT KOMIIjyTepcKor nporpama. Lesch-oBa Tumomornja ankoxonmdapa oMoryhasa jJekapuma JIakIie u
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ycnemnuje oapehuBame Tepandje (MEIUKaMEHTO3HE, COLMO- M IICHXOTepamndje), Koja o0e30elhyje
ATKOXOJIMYapHUMa JIyXKY ariCTHHEHIH]Y.

[nse oBOr CTPYYHOT cacTaHKa je YIO3HABAaWkE Ca rope HABEACHUM YIUTHHUIIMMA 33 JIHjarHOCTHKY
AITKOXO0JIM3Ma, Kao ¥ y ’bHXOBO] IPUMEHH Y TIPAKCH, Ja OU ce JujarHo3a aJIkOXOoJIM3Ma KOJI MalnjeHaTa
IITO TPe OCTaBWIIA, HAPOYUTO y TPUMAPHOM 3JPABCTBY.

Bpoj peun: 304

HABECTHU HNET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIBA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. Doggrell SA. WHICH TREATMENT FOR ALCOHOL DEPENDENCE: NALTREXONE,
ACAMPROSATE AND/OR BEHAVIOURAL INTERVENTION? Expert Opin Pharmacother. 2006
Oct;7(15):2169-73.

2. Lesch OM, Kefer J, Lentner S. DIAGNOSIS OF CHRONIC ALCOHOLISM -CLASSIFICATORY
PROBLEMS. Psychopathology (23), 2, 88-96, 1990

3. Lesch OM, Walter H. SUBTYPES OF ALCOHOLISM AND THEIR ROLE IN THERAPY.
Alcohol Alcohol 1996; 31, Suppl 1: 63-67.

4. Mezquita L. at al. DRINKING MOTIVES IN CLINICAL AND GENERAL POPULATIONS. Eur
Addict Res 2011;17:250-261

5. Moak DH at al. FURTHER VALIDATION OF THE OBSESSIVE-COMPULSIVE DRINKING
SCALE (OCDS): RELATIONSHIP TO ALCOHOLISM SEVERITY. 1998, Vol. 7, No. 1, Pages 14-
23
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

ExunHocTTa - ChBPpEMEHHOTO NMOBEIeHUE HA MPO(eCHOHATUCTUTE M0 3IPABHH IPHKHA
Joktop mo kiaumHuyHa mncuxosorusas CunBus LiBerkoBa, ®akyarer ,,00mecTBEHO
3apaBe’”’, MequnuHCKU yHuUBepcuter - [LneBen

Pesrome: AkTyamHOCTTa Ha TeMaTa Ha HACTOSIIETA0 U3CIIEABAHE MPOU3THYA OT BAXKHOTO 3HAUCHHE Ha
SKUITHUS TIOJIX0/ B cdepara Ha 37paBeONa3BaHETO, KOSTO € BaKHA YACT OT COIMAJHATa CUCTeMa Ha
obmiectBoTO. Thi KaToO cucTeMaTa 3a MPeIOCTaBsIHE HA 37[paBHU TPH)KH CTaBa BCE MO-MHTETPUPaHa, TO
ycIIoBHUATa 32 paboTa B €KHII MPUAOOMBAT HapacTBamlo 3HaueHne. PaboTaTa B €KHIT OCHIIECTBSBA B
Hal-roJiiMa CTEIEH OMO-IICUXO-COIMAHUS MOJIEN B 3[paBeorna3HaTa JeHHOCT. 3a J1a OCHIIEeCTBSBA
Ka4eCcTBEHO MPOPECHOHATHUTE CH 33IbJDKCHHUS, 3/[PaBHUST CIICIIUAIIICT TPsiOBa Jia pa3BUe YMEHUS 3a
paboTta B e€KWI, a WMEHHO: yMEHHsS 3a OOIIyBaHe, 3a B3MMaHE Ha pEIICHUS, YMCHHS 3a
ChTPYJIHUYECTBO, 32 CIIOJCISIHE Ha WJACH, OTKPUTH B3aUMOOTHOIICHUS W B3aWMHA TOJKperna U Jp.
Jlo6poTO B3aMMOJIEHCTBHE W CHTPYIHHYECTBO MEXAY OTACITHHUTE CIEHUAINCTH W 3BE€Ha B
MYJITHAUCIUTUTMHAPHAS SKUT MON00psBa e()eKTUBHOCTTA TPU M3ITBIHCHUE HA 3a/aduTe, IMOBUIIIABA
po¢eCHOHATHO YIOBICTBOPEHUE HA WICHOBETE HA CKHIIA M YYCTBOTO 32 CBHP3aHOCT C IsUIaTa Irpyrma.

BuBenenne: 3L[paBeonasBaHeTo € BaXXHa 4YaCT OT conuaiHaTa CHCTCMa Ha O6H.I€CTBOTO U KarTo
KOJICKTHBHA ﬂeﬁHOCT B HCTOBOTO PBKOBOJACTBO IO NPHUHIHUIIL € 3aJI0OKCHO CKHUITHOTO HAa4Yalo.

B nayuHarta nuTeparypa ca U3BECTHHU pa3ivyHU NC(HUHHUIIMK HA MOHATHETO “‘ekul’”’. YecTo MUTHPaHO
e ompenenennero Ha Kamenbax m Cmut. Te medpuHHpar ekuma Karo ,Majika rpyma OT Xopa ¢
JIOITHJIBAIIY CE€ YMEHHUS, KOUTO ca OOBBpP3aHU ¢ OOII0 HaMEpeHHe, pabOTHH IENIN U TIOJXO0/, 32 KOUTO
T€ ca B3aMMHO OTTOBOpHHU~ EXWIIBT € neduHupaH upe3 HETOBUTE OCHOBHU XapaKTEPUCTHKH OT peaulla
aBTopu (Kanayna, bepHc, bpanmu, Yelinsp u apyru). Kannyna onpenens ekuna kaTo rpyna oT Xopa,
KOUTO CH CHTPYJHUYAT 4Ype3 CICHU(PUUYHHTE CH yMEHHs 3a IMOCTUTaHe Ha OOIIM IeNu 1Mo Hai-
ebhukacuus HaunH[8; 115]. bbpuc, bpannu u Yelinbp neuHUpaT ekuma KaTo Ipyma, KOsATO UMa e,
CTpYKTypa, cnemuduuHu mporecu W auaepctBo [6; 125]. [lo-pa3nuuHa KOHIENIHUS 3a CKHIIA
npeactaBsaT XapusanoBa, O6ep, Koen u betinu. Te3u aBTopu pa3riexaar eKumna KaTo OOIIHOCT, KOSTO
ce ¢opmupa Ha ocHOBaTa Ha neHHOCcTH. KoeH u beliu onpenensar exkumna Kato HaOOp OT MHIUBUIH,
KOUTO Ca B3aWMHO 3aBUCHUMH B CBOSITA AEUHOCT, CIOJEIAT LIEHHOCTH U OTTOBOPHOCTH 3a PE3yJITaTH,
YOpaBIsSBaT TEXHUTE B3aMMOOTHOIIEHUS W KOWTO CE CaMOOMPENENAT, KAKTO W Ce BB3MPHEMaT OT
BBHIIIHUTE CYOCKTH, KaTo Majka colanHa oOmrHocT [7; 240]. OGep xapakTtepusupa eKuma Io
cnemanst HaumH [5; 248]: 1) UnenoBere Ha ekuma TpsaOBa ga ObmaT oOemWHEHW OT oOmia 1en; 2)
CrpykTypaTa Ha pOJIUTE U CTaTyca TpsOBa Jja TOCOYBAT TAXHATa MpodecuoHatHa nudepeHnuanus; 3)
UneHoBeTe Ha €KUIA CE€ MOAYMHABAT HA BB3MPUETUTE OT TSIX HOPMU Ha moBeAeHue; 4) CrnoTeHocTTa
Ha YICHOBETE MOKa3Ba CTEMEHTa Ha CHBIAJCHHE Ha MHEHUS, OIIEHKH W TIO3WIMU MO OTHOUICHHWE Ha
o0eKk-u u Mpo0JIeMH, Hali-3HAYMMHU 32 TiX ; 5) KoJlekTHBHA OTTOBOPHOCT Ha WICHOBETE HA CKUIIA.

Cb31aBaHETO HA €KUII € CIOXKEH Mpoliec, Ol TIOBeUe B €Ha TUHAMUYHA Cpefia, B KOATO 31paBHAaTa
rprXa € HempeKbCcHAT Tporiec. M3uckBa He caMo Bpeme, HO U MPABWIIHU MOAXOIU KbM CITY)KUTEIUTE,
Yype3 KOUTO T€ a OCh3HAST MPUHAIJICKHOCTTAa CH KbM €Kula (MIACHTUYHOCT). EKuUmbT, pasriexiaan
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[llectn mehynapoauu kourpec HAY3P Cpouje

KaTo TpyIma, MOJAKpEIsa U peajn3upaiia yrnpapleHcKaTa MOJUTHKa, TPIOBa Ja PUTEkKaBa KauecTBa
Karo CIUIOTEHOCT, €IWHOMHCIHE, TOTOBHOCT 3a II0EMaHe Ha KOJEKTHBHA OTTOBOPHOCT,
ChTPYIHUYECTBO, TOTOBHOCT 3a KOHCYJITUPAHE, aKTHBHO yYacTHE MpH OOCHKIaHEe Ha pemieHus [2].
Exunnara neiiHOCT mogo0psiBa MOTHBAIMATA; MOJIIOMara HaMaJsiBAHE Ha TEKy4eCTBOTO; ITOBHIIIABA
KaueCTBOTO Ha TPyJIa; MoA00psBa YAOBICTBOPSHOCTTA OT U3BBPIIIBAHATA JCHHOCT; CLIOCOOCTBA 32 TO-
JIECHOTO TIPEOI0IIBaHE HA MTpodaemMuTe [4].

Bpoj peuun: 497

HABECTHU IET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3ZUPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbBA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. JIxe#, P., PekoBoacTBO Ha MeHHIKBpa, C., 2001

2. Ctpaterus 3a pa3BUTHE Ha 31paBHUTE Iprku B Pbearapus 2013 — 2020 r.

3. C. IlperkoBa, BiusHue Ha mcuxo-colpanHata atMocdepa Ha pabOTHOTO MSCTO BHPXY PHCKA OT
BepHayr npu mnpodecHOHATMCTHTE 10 3ApaBHU TIpwku, HarmuonanHa HaydHo-mpakTuuecka
koH(pepeHnus ,,ChbBpEMEHHH TCHICHIIMA B Pa3BUTHETO Ha 3]PaBHUTE TPWKH — PEATHOCT H
npeau3Bukatencrsa’, BAII3I, C., 2013

4. IIsetkoBa, C., [lcuxomorus Ha ynpasiaenueto, [11., 2014

5. Aubert,N. et etc. Management. PUF,Paris, 1991
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Ceknnja HHCTPYMEHTAapa M cecTapa y aHeCTe3Uju

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

HNHTYBAIINJA
CrpykoBHM MeauUMHCKHM TexHHYap cnenujanucra Caujenyesuh Ilerap, lom 3apaBiba
AJlekcHHAI

NHTYBALIUJA

ManyenHa BEIITHHA YCIIOCTaBJbakha UCAJHOT IMyTa y aHECTE3WjU, PCaHMMAIlldju M HHTPCH3UBHO]
Tepanuju. MHaukanmje 3a WHTYyOAlMjy KOl ONEPATHBHHUX 3axBaTa, KOJ MOTpede 3a KOHTpOJIHCamha
WMHTPAITyIMOHATTHOT MPHUTHUCKA, KO/ Olepanuja y aboMeHy M TPYJHOM KOIIy MHTYyOaIruja ce Takole
M3BOJIM pajiul CIIpedaBama PeryeTUTaIldjer acIupalidje moBpaheHor caapxaja y AucajHe myTeBe aa ou
ce 00e30emno mucajud MyT Koj yHecpehenmx 0e3 cBecTw, nMa OJakiia peaHuMaIfjy KO
pecanupaToOpHOT U KapAUOTEHOT apecTa .

Jla Ou ce m3Bena mHTyOamMja HEOMXoAaH je mpubop 3a MHTYOAIH]y; JIAPHHTOCKOII, CHIOTPAXCaTHH
WK Haco TpaxeajHu TyOyc ,yBohau m marepujan 3a ¢uckauujy TyOyca.lHTyOamuja ce U3BOOU TaKo
LITO CE INMaryja JapHHIOCKONa YBOAM JIECHOM CTPaHOM YCTa M je3HK ce IoMepa y JIeBO M BpX
MmrmaTtyjie ce TMOJBIaYd TOJ] BPX ENHIVIOTHCAa W Olaro TOoAW3ak JAPUHTOCKONa Ha Tope |
HaNpeAn3IOKH Ce JaphHIC KaJ Ce ypaau CKOMHWja TJacHUIa Taj ce Ijlacupa eHAOTpaxealHu TyOyc
TaJ ce MPOBEPU BEHTHJIAIM]jE TPYAHOT KOIIa , HalyBa Kad M M 3all0YMIbE ce BEelTauyka BEHTHIIAIIN]A.
Temka waTyOanyja kama HUje Moryhe OMIIO KOjU EOTIIaCHUIIA TIPHU KIIACHIHO] JTAPUHTOCKOIIHH U TO
KOA KOHTEHHTAJIHUX W CTEUCHHWX aHOMaldja, KOA pPEyMaTOMOHOTI apTpUTa , KOJ MaTOJOIIKE
r0ja3HOCTH, KOJ TPyIHOhe W KOa TMOJIMTpayma Tje Cy 3axBaheHua permja ycra , BpaTta M THUCAjHUX
myTeBa.

Bpoj peun: 226
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. Anecresuonoryja u peanumaroioruja I1 Jlanesuh beorpan 1978 u3name

2. b,JoBanoBuh 3 MapkoBuh Jb Mupuuh M IlejakBenuku dhakTopHu 3a MPOIEHY CTEMEHA W TEKHHE
mokaBojHo caruTeTcku nperten, 48:2, 142 - 145,1991.

3. Joranosuh 1] lymuh JC JankynoBcku BojHo canuteTcku npernen , 1969; 26:10,487 - 491.

4. Kanctpom I' Onepyn C Kputnkan eBamyaryioH TpearMeHTanTepHaTuBeckiand oprxomn(Kalstrom G,
Olerud S.:. Critical evaluation of treatment altrnatives. Clin.Orthop, 1974; 105:82-115.)

5. Menuc I Cotruy @,JlenmopuM. I'supo II. Ctame moka (Melis C, Sotgiu F, Lepori M, Guido
P.:stanje Soka. J. Bone and JointSurg. 1981.63(8), 1310-1318.)
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

Onuogoduja npodiaem uiau He?
Cnenmjagmncra aHecre3moJsioruje ca peanmMmartoJiorujom ap Hebojma CreBanoBuh,
Kiannunuku nenrap KparyjeBan

Cge je Behu Opoj obosenux o1 MaTUTHUX 00JIeCTH, Kako y cBeTy Tako U y CpbOuju, taj Opoj y Cpbuju
ce kpehe oko 30 000 HoBooOONenux cake roxuHe. Cxopo 90% mwux y onmaxiioj ¢asu Tpmu Ood.
MHoru ¢y pa3no3u 300T Kojux narujeHTu y Cpouju Tpre 00JI0BE M YMUPY HEIOCTOjaHCTBEHO. To cy
HETMIPOCBEheHOCT TaITyjeHara, JIiola eKOHOMCKa CHTYaIluja, JIOIIe OpraHn30BaHa 3IpaBCTBEHA CITyK0a,
HEMH()OPMHUCAHOCT alli MOXKa U Hajsehu mpobieM je mocrojame onmnodoluje Kako KO 3ApaBCTBEHUX
pagHUKa TaKo M KOJ TMalldjeHaTa U IopOoaniia 000JIeIICHX.

Omnmonau cy OCHOBHHU M HE3aMambHBH JICKOBH 32 OTKIIAkakhe YMEPEHOT | jaKoT KaHIepckor 6oma(l,2,).

Omumodobuja je mpekoMepHa 3a0pHUHYTOCT 3a Tocieanle yrnorpede onuonaa y meanuuau (3,4). To je
CTpax oj ymorpebe ommjara, Ha mMpBoM MecTy MopduHa, y jeuermy KaHIEpCKOr 0oja a cBe 300T
pa3Boja 3aBUCHOCTH, TOJIEpAHIIMj€ Kao U HEXKEJbEHUX JI¢jCTBA ONHUjaTa a HajBUILE JCTpPEecHje TUcama.
Pusuk on ymotpebe onmomnzaa ce Bpio YECTO MPOIEHkYje Kao NMPEBEIUK Y OAHOCY Ha KOPUCT O]l HBHX.
N3beraBame Tepamnuje onmuouaAnMa je jemHa oj Hajpehux Oapujepa 3a yCIENIHO JeUYeHe KaHIIEPCKOT
6oma(5,6)

HpeMa CIIPOBCACHUM UCIIUTUBAbLUMA 3IPABCTBCHC paIHUKE Hajqemhe 6pI/IH€:

e PECTPHUKTHUBHU IPOIHCH Y IPOIUCUBAKY OIMHOH/IA,
e Da3BOj 3aBHCHOCTH,

e JIETIpecHja IHucama,

e TOJICpAHIIN]ja,

e Jpyra HexeJbeHa jejcTBa onuounna.(7,8,9,10,1)

[TanujeHTH HajBUIIE TIIAIIN:

e 3aBHCHOCT,

e HEXKeJbCHA JICjCTBA,

e TOJICpAHIIN]a,

e TIPUMEHA OMHOM/IA YKa3yje Ha TepMUHAIIHY (a3zy OOJIECTH.

[loTpeOHM Cy BEMWMKM HANOPW Kao W ylarama y o0pa3oBambe KaKO 3APAaBCTBCHUX PaJHUKA TaKO H
ManyjeHara paad TpeBaswiIaXema CTpaxa O] ONMHOMAHMX aHanretnka. Kao m Beha m 3akoHOM
npensuheHa cimo0oma y MPONMCUBAKY ONUOAA Yy TEpalHju Kako KaHIIEPCKOT TaKo W JAPYTUX
XPOHUYHUX 00JI0BA.

Bpoj peun: 228
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. NICE clinical guideline, 2012. Opioids in palliative care: safe and effective prescribing of strong
opioids for pain in palliative care in adults (guidance.nice.org.uk/cg140)

2. Caraceni A, Hanks G, Kaasa S et al. Use of opioid analgesics in the treatmant of cancer pain:
evidence based ecommendations from EAPC. Lancet Oncol. 2012; 13:e58-8

3. National Cancer Center Network (NCCN), Adult Cancer Pain: NCCN practice guidelines. 2013:v.2
2013

4. Bosnjak S, Susnjar S, Dimitrijevic J. Barriers Relating To Knowledge And Attitudes About Opioids
Among Healtcare Professionals In Serbia. Support care Cancer (20010) 18(Suppl 3):S 144

5. Bosnjak S, Sunjar S, Dimitrijevié¢ J. Opiofobija: §ta brine zdravstvene radnike. Colorgafx, Beograd,
2009
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ITHeymMo(TH3HO0JIOMIKA CEKIUja

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

HepanuoHajHOCTH y Jiedewy 3HA4YAjHO MoBehaBajy yKynmaH HM3HOC TPOIIKOBA JieYera
BaHOOJIHMYKE IHEYMOHHje

Cnenmnjasucra uHTepHe MeauunmuHe ap Bojucaas Rynypamja, Kiamamukm wenrap
KparyjeBan - Kiimnunka 3a myJmoJsiorujy

NBan Ahumosuh,

VY 3emsbama LeHTpadHE M HUCTOuHe EBpome 3HauajHa cpeacTBa M3 JUMUTHpaHUX (DOHIIOBA
30paBCTBEHOT OCHTypama ce H3/Bajajy 3a Jeuewme HH(EKLIHja PEeCcHUpaTopHOr TpakTa, MoceOHO
naeymonwnja. [lomammm u3 CAJ] u EY yka3yjy Ha BeNWKy pa3IiMKy y W3HOCY TPOIIKOBA JICUCHAa OBE
Oonect y OOTHUYKKAM U aMOYJTaHTHHM yCJIOBUMA, KOjU MOTy OuTH 1 110 51 myT Behu Koa manujeHaTa
JIeYCHUX y OOJTHUITM Y OJHOCY Ha TaIljeHTe JiedeHe aMOynmanTHO. CTora ce BEIHMKH HAOPH YIaXKy Y
pasBHjame  CTpaTerdja peayKIdje W  pandoHANHW3aIldje OBUX TpomkoBa. Ilus  oBor
(hapMaKOEKOHOMCKOT HCTpakKMBama je OMO Ja YTBpPAM HM3HOC TPOIIKOBA Jieuema OBe Oonectd y
oomamuknM yciroBuMa, y K1 KparyjeBam u na ucTpacu aeTrepMUHaHTE Koje y HajBehoj Mepu yTudy
Ha M3HOC THX TPOLIKOBA, KA0 U €BEHTYyaJHE HEPALIMOHATHOCTH Y JICUCHY.

CrpoBezieHO je MPOCTIEKTUBHO MCTPAKUBAKE TPOILKOBA, y3 MPOLEHY TEXKHWHE OONECTH U PHU3HKA OJ
MOpTaJUTeTa KOJ TaIfjeHaTa Ha TIpHjeMy Ha OOJNIHWYKO JeUeHe YIOTpeOOM WHIEKCAa TEKHHE
nHeymMoHHje (Pneumonia Severity Index - PSI) i CURB-65 ckane. Y3opak je obyxsatao 100
Tanyjenara, jeueHnx y Kiuaumu 3a mynmmonorujy KL Kparyjesar.

JIMpeKTHY MEIUIMHCKU TPOLIKOBHU II0 IALKjEHTY JICUEHOM OJf BAHOOIHUYKE [THEYMOHU]€, U3PAKEHU Y
eBpuMa, uzHocwiu cy 696 + 531. Hajsehu yTunaj Ha ykymaH M3HOC TPOIIKOBA je MMalla Ty>KUHA
xocmTanu3anuje. VHWIMjamHa TPOIeHa TEXWHE OOJeCTH HHUje Omia y KOopelaluju ca BHUCHHOM
TPOIIKOBA JIeUeHha.

OBa YMBCHUIIA TTPOUCTHYE U3 HEPAIIMOHAIIHOCTH Y JICUCHY, IIPe cBera 300T HEMOTPEeOHUX MpHjeMa Ha
OOJTHUYKO JICUCHh-¢ TaIfjeHaTa Koju Ou MOTJI OWTH JieueHH aMOyJIaHTHO, Kao W 300T IyTor Tpajama
XOCIUTAIN3AlMje U TpeKOMepHe ynoTpede aHTuOuoTnka. Kpearopu 3apaBCTBEHE MOJUTHKE MOPAjy
YJIOKHTHU JIOJIaTHE HATIOPE y €AyKallWjy JieKapa U 3[paBCTBEHOT 0CO0Jba y TIOTJICAY palliOHATH3AIH]C
TPOIIKOBA Jieueha W Yy YyBOhemhe EKOHOMCKH W MEIUIIMHCKH e(QHKACHUX CTparerdja Jieuema
0oJIeCHHKA.

Kipyane peun: [ITHeymonwnja; TpomkoBu Jieuema; XocnuTanusannja; Mamnekc TexxnHe 60IecTH.

Bpoj peun: 273
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIA OBE KOHTUHYUPAHE EAYKAIIUMJE
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JApywIrBo 1a00paTOPUjCKUX TEXHOJIOTa M TEXHUYApa

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Ynpasibambe MeIUIHUHCKHM 0TNA/I0M

CTpyKoOBHM CAHMTAPHO-EKOJOLIKH HHKewep, cnen. Jlermua Jocuh , 3aBox 3a jaBHO
3apasJsbe [oxapeBaig

busbana Mapjanosuh, /I[paran M YrpuHos,

OTnan yMHYM CBaKW MaTepHjal WX MPeIMET KOju HacTaje y TOKY 00aBJbama MPOU3BOIHE, YCIIY)KHE
WU JIpyTe MENaTHOCTH, MMPEAMETH UCKJbYUICHH U3 yIOoTpede, Kao W OTIagHEe MaTepHje Koje HACTajy Y
MOTPOIIIEHYU U KOje ca acliekTa Mpou3Bohaya, Tj. moTpolada HUCY 32 Jajke Kopultheme u Mopajy 1a ce
onbarie. OTHan Koju HaCcTaje Y MEAUIIMHCKUM yCTaHOBaMa (MIPUBATHUM U JIP>)KaBHUM) Y YCTaHOBaMa 3a
00aBJbamke MEAMIIMHCKHUX MPOIIEYPa JNjarHOCTHKE, JIeUeHha WM HCTPAKUBAYKOT pajaa JTeUHHIIE ce
Kao MEIUIIMHCKM Wid OuoxaszapaHu ortnan. OBUM €IyKaTUBHUM U3JaramkbeM MOdYeTHHIH Owuhe
nH(GOPMHUCAHN O KOJMYMHHU OTIajJa Koje HacTaje y 3[paBCTBEHWM yCTaHOBama Kao M BPCTH OTIAJa,
aKIIEHTOBAm€ Ha OMAacaH MEIWIIMHCKHU OTIaJ KOjU HAcTaje y 3[paBCTBEHHMM ycTaHoBama W ymHH 10-
25% on ykymHE KOJWYMHE HacTtaor ormaaa. OBOM BpPCTOM eAyKaldje IOJIa3HUIIMMA CTaBJhaMO
aKIleHaT 3Havaja OBE BPCTE OTIMAaJla KOjH MOJKE IITETHO YTHIIATH HA 3/IpaBJbe 3aMOCICHHX, Ha 37paBJbe
nmaryjeHara U MoceTuiana 3IPaBCTBCHUX YCTAaHOBaMa Kao W Ha JKMBOTHY cpeauHy. HempaBuiaHum
yIpaBibamkbeM (pa3BpCTaBame, CaKyIlybambe, TPAHCIIOPT, CKIAANINTEHE OTINaAa, TPETMaH METUIITHCKOT
OTIaJia, TPAJjHO OJyIArake) MOCTOjU MPOPECHOHANHA SKCITO3HIIN]a H3II0KEHOCTH 3aIOCIICHHX KaKo OJ1
noBpehuBama (OMITPUM TPEIMETUMA) HEMPABIIHUM YIPABHAKBEM MEIUIIMHCKUM OTHAJ0M TaKO H
pU3UK 0N TOBpehnBama CBHX YYECHHKA y yINpaBbalkby MEAWIWHCKAM OTMAJOM Ha CaMOM MECTY
HACTaHKa OTMaJia Kao U y APYruM (ha3zama yrpaBibarkba OTIAJA0M TaKO M O] HSIIPABHIIHOT OJJIarama H
CKIIQIMIITeHa aMOaliake CpelicTaBa Koja Ce KOPUCTE Y JAMjarHOCTHYKE MM TEepPaIreyTCKe CBpXe.
[Tona3znuim 6uhe yno3HaTy ca OCHOBHOM TOZENIOM OTIa/a IO MECTy HacTaHKa M IO TIOPEKIy OTIaja.
Ynpapibamke 0THAIOM KO HAC je PeryJIUCcaHo 3aKOHCKHM peryjiaThBaMa M TO 3aKOHOM O yIPaBJbaby
ormanoM (Ca.rmacauk PC 36/09) u IIpaBrmiiHIKOM O yIipaBibamkby MEAUITMHCKUM OTHaaoM (CI1.TiIacHUK
PC 78/10), nonasuuim Ouhe ymo3HaTH ca OCHOBHUM HayelliMa OBHX 3aKOHCKHX perynaTwBa. [lopen
OCHOBHE IIOJIeJIC€ OTIaja TOJa3HUIM he OWTHM ymo3HaTH ca BpcTaMa MEIUITMHCKOT OTHajna H
kinacudukaiyjom ornaaa npema EBporickom Karanory ortnana. Konudrba u BpeTe oTHana Koje MOry
HACTaTH y 3JpaBCTBCHUM YCTaHOBaMa W MPHMEHOM 3Hama M BEIITHHA 32 CMAmCHE MEAUIIMHCKOT
0TMaja, pa3BpCTaBabe€ MEIUIIMHCKOT OTMHala Ha MECTy HACTaHKa, MPHUKYIJbAlkEe W CIAAHIITEHE
OTIajJa Ka0 U TPAHCIOPT OTIMAJa YHyTap 3APaBCTBEHE YCTAHOBE M 10 MECTa 3a TPETUTAHmE OTIAMA,
mpepaga oOTHaga W KOHAYHO OJjiarama. YIIO3HaBamke TIONa3HHKAa Ca BONCHEM HEOIXOJIHE
JOKYMEHTaIlMje O TOKY YIpaBJbamka OTMaja O MEeCTa HacTaHKa A0 KPajmer CKIAIUINITEHa OTHIaaa
HakoH TpeTMana. OCHOBHU IWJb €yKallHje je YIIO3HABAE MMOTa3HHUKA ca MPO(ECHOHATHUM PU3UIIMA
W U3JO0XKEHOCTH TPH YIIpaBbalkby MEAWLIWHCKOT OTNaja Kao W CTHIAlke OCHOBHOT 3Hama W
MPOIINpEha CBECTH M OJTOBOPHOCTH 3allociienX O 3Hauajy NpUMEHe 3KOHCKHUX peryjaThBa H
MPUMEHOM CTEUYCHO 3Hamka MpH YIpaBbambey MEIUIMHCOT OTHana. YIo3HaBambe ca Moryhum
OTIACHOCTHMAa M TMOBpeJaMa Koje MOTY HAacTaTH KOJ JIMIa Koja Cy YKJbeueHa MpH YIIPaBIbamby
MEUIIMHCKUM OTIIaJIOM M 3aHYajeM KOpHUINhema JTHYHE 3allITUTHE ONpeMa y MUJbY CMamkemha pPU3NKa
3a HACTaHAK aKIMJIEHTHUX CUTYyallHja.
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Bbpoj peun: 412
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HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAIIUJE

1. Onp>XuBO yHpaBibamke MEIUITUHCKUM OTIAI0M ( OCHOBHA JTUTEpaTypa 3a pelllaBamke TecTa

2. be3b6enHO ympaBibamke MEIUIIMHCKUM OTIIa0M, MuHHCTapcTBO 3apaBiba PC, beorpan, 2008
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NHTEepHUCTHYKA CEeKIHja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

MeToaa 3a nocraB/bame IMjarno3e CHHKoNe HejacHor y3poka-Loop Recorder
noktop meauuune ap Hpeapar LiBerkoBuh, Kinuanuku nenrap Hum

Umnnatubunan loop pexopraep (ILR) mpencrasba MeTon y KapAHOJIOTHjH 33 AWjarHOCTU(UKOBAHE
CHHKOIIA HEpa3jalybeHOT TIOPEKIIa, OBaj METO j¢ Y HOBHj¢ BPEME CBE BHWIIC NIPUXBATJHHUB M Y HAIIIH]
3emubH. MMImmanTuOWIHN loop pekopaep je AMjarHOCTHYKM amnapaT KOju Ce XUPYPIIKAM IyTeM
AMITIAaHTUPA UCIIOA KOKE TPYIHOT KOIIa, armapar Koju HeMa €HIOBEHCKO yBolheme enekTpona Beh cy
eyekTpose Ha Kyhuiuty amaparta mpuuBpiulieHe ca MeprHoAoM cHuMama a0 14 mecenu. [loHOBIBEHE
CHHKOIIE HEjaCHOT MOpEeKJa MPeJCTaBibajy 3HauyajaH MmpoOJieM Kako KoJ Hac Tako u y cety, y CAJ]
TONWIIBE C€ PETHCTPY]y HOBUX MWIHNOH OosecHnka.(1,2). Ilocime mnpuMmeHe IJOCKOpaIImUX
IMjarHOCTHYKUX METoAa OKO 35% CHHKONa Cy ocTalle HepasjammbeHe. bomecHWnn ca cHHKONMama
HEMOTY Aa 00aBJbajy ozephene BpcTe mocaosa (BoXmba ayroMmoouia, Motopa..). (3)

Kong OonecHmka ca cuHKOMama HepasjalllbeHOr TOpeKya, ald KaJa ce CyMiba Ha HHUXOBY
KapJWOJIONIKY €THUOJIOTHjy HEONMXOoJaH je cienehn NUjarHOCTHMYKH METOMOJIONIKH TPUCTYIL:
craagapaau 12-xkanamau EKIT morutopunr, kontunyupann EKIT xonrep MmoruTopunr ox 24 no 168
yacoBa U mpoBokaTuBHY T3B. Head-up tilt Tect. Kox Hekux OosecHUKa mopes] Tope HABEACHUX METO/A
HEOMXOJHA je W JOJaTHA HEWHBAa3WBHA 00paja: eXOKapAHOTpaCKu Tperien, TecT (U3HIKOT
ontepehema MOK je KOA HEKMX HEOMXOTHA W MHBAa3MBHa 00paja, KaTeTepu3allyHja cplia. Y3eBIIH Y
003Wp HENpPEIBUAMBY MPHUPOJY CHHKOIA, KOHBCHIIMOHAIHUM MeTojamMa KoHTuHyupanum EKIT
MOHHTOPHHTOM IOKA3aJI0 Ce J1a UMa Mally THjarHOCTHYKY BPETHOCT U 0e3 003upa Ha MOHABJbAE Y
Bumne HaBpara (4,5). [Ipema HekuM pe3yiTaTMMa HCTaXXKHWBaka OBAKBOM METOJIOM PErHCTOBaHA j¢
cunkona y 1,6% wcnuTaHuKa, JOK je HeCBeCTHIa peructpoBana kop 14,5% ucnuranuka (1,7). Tunr
TECTOBH W €NEKTPO(HU3MONONIKAa UCIUTHBAkA IPECTaBJbajy MOKYINaj MPOBOIMpPAka CHMIITOMA Yy
KOHTPOJINCAHUM yCJIOBHMAa Ha OCHOBY KOjUX CE€ MOXE MPETIOCTABUTH Y3POK HUXOBOT HACTAaHKA, OHH
MOTY Ja J1ajy HeTaTUBHE pe3yyTare 0e3 003upa Ha MMOHOBJHEHE CHMIITOME.

nsb oBOT pajna je Jaa ce ONuUIIe METO 3a NETEKIH]y KapIujaTHUX CHHKOIA Y3 TOMOh HMITIaTHOMITHOT
loop pexopaepa

Kibyune peun: ummmanTaOmIHN loop pexopaep, KapujaiHa CHKOTa

3akJpydak

NmmmantuOwnau loop recorder je BaKHO CPEIACTBO Y KapAWOJIOTHUJU Y TIOCTaBJbamkbhy AHMjarHO3E KOJ
0oJIecHMKa ca CHMHKOIIaMa HEjaCHOT IMOpEKJIa Y OJHOCY CTaHAApJHUM KOHBEHI[MOHAIHHM METOoJ[amMa
THUME IITO UMa TPOY’KCHH MOHUTOPHHT a CAaMHM TH ¥ YCIIOCTaBlbhalhe Kopalanuje u3Mely cuMnroma
1y TO BpeMe 3a0eIe:KeHOT CPUaHOT PUTMA.

Bpoj peun: 337
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

IIpoGaemu comaTu3anuje y NCHXOTePANMju MJIANX NalUjeHATa
[pum. 1p UBan Uauh, Knunnuku Hentap Cpouje

[IpucyctBo COMATCKUX CMETHU KO MJIQINX  TaIjeHata  KOju ce  jaBipajy
TICUXU]jaTPUjH/TICUXOTEPAIIEYTY j€ MPHIUYHO 4YecT (DEHOMEH,0WI0 Ja je ped O KOMOPOUIAUTETY WIIH
HEKOM OOJIMKY y3pOodHO-TIoC/IeIndHe Be3e.Hekn o oBUX mamujeHara UMajy jacHO JTHjarHOCTHKOBAaHE
COMaTCKe CHMIITOME WK TopemMehaje MoK je Ko BehmHe MPUCYTHAa HEJOBOJHHO jaCHO CTPYKTYyHpaHa
TEJIECHa CHUMTOMATOJOTHja, U3 Pa3HUX JIOMEHAa OpraHckux cucreMa.OBH MalujeHTH Hajuemhe ce
jaBJbajy TPEAXOAHO JIEKapy CIENHMjAINCTH W3 NPYTUX o0NacTH MemuimHe (Tpe cBera WHTEpHE
MEIWIIMHE) H TEK HAaKOH BUIICKpAaTHUX TperieAa OuBajy ymnyheHu mncuxujarpy wWin
ncuxotepaneyty.Hajpehu Opoj oBuMX marujeHara, Ha OCHOBY pe3yiTaTa Mperiie/la W aHalu3a,He
3a/10BOJbaBa KPUTEPHjyME 3a TTOCTABJBALE JaCHE COMATCKE JIMjarHO3¢ aji TI0CTOje M TAKBU KOjH Cy Beh
pa3BWIM (PYHKIIMOHAIHYU WM [TATOAHATOMCKH IICUXOCOMAaTCKU nopemehaj.

VY pany nokymaBamo Jja yCTaHOBUMO Be3y uMel)y pa3BojHe CHTYyalldje U ICUXOJIONIKE MpoOIeMaTHKe
MJIaoT MaldjeHTa M COMAaTCKUX Teroba M crama Koja ucnosbaBajy.Carjiemana je pedepeHTHa
JUHAMHKA Pa3BOJHOT TIpOIleca KOja YIUIMBHWIIE jaBJhbaEke COMATCKHUX Tero0a Kao W CrelnupuIHH
poOJIEMHU KOjH C€ jaBJhajy y NCHXOTEPAIHjCKOM paay Ca OBHM IAITHjSHTHUMA,IITO je MOTKPEIIBEHO
MPUKA30M J[Ba WIIyCTPATHBHA KIIMHUYKA CITy4aja.

Y 3akibyuky je T0ceOHO aKIEHTOBaHA capajiba CICHUjaINCTa COMAaTCKe MEAWIIMHE W
MICUXHjaTpa/TicuxoTepaneyra kKao KJbyYHH HMIIEPATHB O]l TPECyIHOT 3Hadaja y TPETMaHy OBHUX

naryjeHara.

Bbpoj peun: 177
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Cexkumuja ypreHTHe MeIHLIHE

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

HoBu TpujakHu ajgropuramMm 3a MeIMIMOHCKE CeCTpe-3IpPABCTBEHE TeXHU4Yape y
MacoBHMM Hecpehama asav

Cneunujanucra ypreatHe meauumutde ap Jyman IN'ocrosuh, 3aBox 3a XUHTHY MeIMIIUHCKY
nomoh Hum

NBan lITuépuh,

Mopranurer y MacoBHUM Hecpehama je W nasbe Behm Hero y mojequHavyHo] Tpaymu.Tpujaxka u
TPHjaXHU AITOPUTMH Cy Ol BEIUKOI 3Hadaja y 30pumaBmy MoBpehennx /obonenux.Tpujaxau
anropuTMu oMoryhyjy cTraHmapau3oBaH TIperiie]l W pa3BpcTaBambe mMoBpehenmx/obomenux y
npuoputeTHe Kateropuje.llo caga HujenaH oA MoOcTojehuX,MpoKo MpuxBaheHHX aiaropurama HUje
M0Ka3a0 M3paKeHy MPEAHOCT y OJHOCY Ha JpyTe.

ASAV (Amberg-Schwandorf-Algorithmus fiir die Vorsichtung),Am0ep- IlIBanmoB amropuram 3a
IpUMapHy TPHjaxKy je HOBU alrOPUTaM,KOjU je Y ceOH CjeIUHHMO CBE MO3UTUBHE OCOMHE MPETXOAHUX
anropurama moaudukosanu START (Start Triage and Rapid Treatment) m SALT (Sort Asses Life
Treatment).

ASAV paszspcraBa noBpehene oOonene y jemHy on uetupH kareropuje.llpry (MpTBW/ mOrMHYIH),
1pBeHY ( HEOJJIOXKaH TPETMaH U TPAHCTIOPT ), )KYTY (OJJIOXKEH TPETMAaH U TPAHCIOPT) U 3€JIEHY (Mambe
noBpene u nakma odonewa). ASAV npunana rpynu CALl anropurama,TrecTupa BUTaJIHE 3HAKOBE 32
CBECT, AMCakbEe U LUPKYJIALMjy a IOopel Tora ycMepaBa U Ha CIIpoBolele TpeTMaH 3a 3ayCTaBJbame
BHJIJBHUBOT OOMJTHOT CIIOJBAIIIELET KPBABIIjCHha.

Kao u merosu nperxonuuny ASAV y nmpBoM Kopaky pa3BpcraBa noBpelene/o0onesne Ha MOKpeTHE U
HertokpeTHe. [lokpeTHH ce obenekaBajy 3eineHoM 00joM.Y AajkeM TOKY oa0alryje OHE ca IoBpeaama
KOje Cy MHKOMIAaTHOMIIHE ca KuBOTOM (o0enexaBajy ce pHoM Oojom).Crenehu kopak je TecTupame
U Tpaxeme noBpehenux /odonenux ca nopemehajem y nucamy (0OCTpyHpaHu AMCajHU MyTEBH, arHeja
,OpagumnHeja, TUCIHEja , TaxXWIIHEja W IMjaHO3a), aKO HMX HMa CBPCTaBajy C€ Y IPBEHY
KaTeropujy.3aTUM ce TecTHpa LUpKylanuja (MHIameM pagujajdHor IIyjca),ako ce OH He MuIMa
noBpehenn/ o0oien ce CBpcTaBa y MPBEHY KAaTETOPHjy a aKo MOCTOJH Y KaTETOPH]Y JKYTHX.. Y TOpEIo
ca TMM c€ Tpara 3a CHOJballlHUM OOMJIHUM BUJJBMBUM KPBapeHEM U aKO CE OHO HE MOKE 3ayCTaBUTH
CBpCTaBa ce y LpBeHy KaTeropujy.CBecT ce TecTHpa Ha Taj HA4YWH INTO C€ TPaXH OX
roBpehenor/oboesor qa M3BpIIaBa MPOCTe HAIOTe, YKOJIMKO TO MOXKE CBPCTaBa C€ y KaTeropujy
KYTHX a aKO HE M3BpIIaBa HAJOTe y KaTETOPH]y LPBEHHUX.

ASAV je mak 3a yueme,0p30 ce MaMTH M HHUje BPEMEHCKH 3axTeBaH 3aTo INTO je H30aueHo
KBAaHTUTAaTUBHO  ofpehuBame namcama ©W  mOHpKyJamgje (HemMa Opojamka  PECIUpaTOpHE
(bpekdente,cpuane ppekdeHie U Mepemha CUCTOTHOT TPUTHUCKA.
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VYV ekcrnepuMeHTaTHO] CTyauju ASAV je moka3ao HCTy MOY3JaHOCT Kao M EbETOBH aJTOPUTMHU
NPEeTXOJHUIIM ajJi je 3a padidKy OJf HHX 3aXTeBa0 Mame BpEMEHa 3a pajJl 10 jEeJHOM
noBpehernom/o0omenom.

Bpoj peun: 335
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ApywIrBo qujereTuyapa — HyTPUIIMOHHUCTA

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

m-3IpaBCcTBO KA0 KOMIIOHEHTA e-3IPABCTBO Y 00/1aCTH MCXPaHe U BeJIHeca
HacraBuuk npakruyHe HacraBe bpanka Poauh Tpmuuh, Bucka 3apaBcTBeHa mikoJsia
CTPYKOBHHMX cTyauja y beorpany

Jlanac je TOTOBO HE3aMHCIHMBO IMOCIOBAaEkE, OJHOCHO TPYKAaHke KBAIUTETHUX 3IPaBCTBEHUX
nHdopMaliija U ycayra ¥ pasMeHa nadopmMaligja U yciayra U pasMena nadopmanuja u3mel)y cybjexra
y 31paBcTBY 0€3 caBpeMeHHX WH(GOPMAIMOHUX-KOMYHUKAIIMOHUX TEXHOJOTHja M Be3a. [IpumeHa
CaBpPEMEHUX WH()OPMANMOHO-KOMYHUKAIIUOHUX TEXHOJOTHja, PAYyHCKUX WM KpajlbUX CUCTEMA,
padyHCKe MpeXe M Ha F/hUMa 3aCHOBAaHUX CHUCTEMA, JIaHAC MPEJCTaBIbajy JETEPMUHAHTY e(pUKaCHOCTH
Y YCIIEITHOCTH MTOCIIOBamba y 3/PaBCTRBY.

EnexTpoHCKO 31paBCTBO MM €-34paBCTBO j€ HACTAJNO Kao MOJpYydje IIe ce YKpLITa MEAWLUHCKA
nH(pOpMaTHKa, jaBHO 37paB/he W TMPOIECH KOjU C€ THUUIy TMpyKarma 3IPaBCTBEHUX YCIyra W
nHpOpMalMja Koje ce TeHepHlly U IMpeHoce npeko MuTepHera m mpumnaaajyhux texuomnoruja. E-
3[paBCTBO HE YMHM CaMO TEXHHYKM Ta3BOj , Beh W NpoMemeH HAauWH pa3MHILbarba, MMO3HTHBHE
HaBHKE, TOBE3UBAKE U OOOJBILIAE KBAJUTETA yCIyra Ha CBUM HUBOMMA 3/IPaBCTBEHE 3aIITHUTE.

Ilojam m-<3apaBcTtBo (enr. mHealth) je mpouctekno u3 mojMa e-3apaBCTBO, OJHOCHO YMHH jelaH
BEroB cerMeHT U npema neduaunrju C30, KOPUCTH ce KO MPYXKama 3APaBCTBCHUX W MEAUIIMHCKUX
yciayra Wy jaBHOM 37paBiby, a y3 MOAPIIKY MoAWIHMX ypehaja.llyreM mMoOmmHHX amiukanyja,
CeH30pa, MEIUIMHCKUX ypehaja u ynajbeHe IHjarHOCTHUKE, OTBapajy ce OpOojHH MyTEeBU MPEKO KOjUX
MOTY Jla c€ IpYyKe yCIyre WM CIpPOBEAY IIPEBEHTHBHU IIPOTrpaMy U3 00JacTU UCXpaHE, BEJIHECA U
IpyTHX 00JIaCTH 3APaBCTBA, a CBE Y LIWJbY yHanpehema 3apaBiba.

Bpoj peun: 188
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

I'ojazHocT-ennaemMmoJIoruja, IMjarH03a U Tepanuja
HNuTepHucTa cnemujagmcra uHcxXpaHe 3apaBHX W OojecHMX Jbyau JlaHmjena
KapamapkoBuh, Cnenujanna 6oanuna ''Mepkyp'' Bpwauka bamwa

l'ojazHocT je o0osbemE KOje ce KapaKTepHIle yBehameM MacHe Mace Tella Y MEpH Koja JOBOIH [0
HapylaBama 310paBjba M pa3Boja Hu3a Komiumkanwja (1) YcBajajyhum oBy neduHunmjy Kao
ommurenpuxsaheny, C30 jacHO je WCTakia pa3luKy Toja3HOCTH Of APYrux 00o0Jbema Koja mpaTH
yBehame TenecHe Mace, ¢ 003upoM ma yBehameM MacHe Mace J0Jla3W IO pa3Boja YMTAaBOT HH3a
KOMIUTHKAIIHja.

Y onpacnux ocoba, rojasHocT je neduHucaHa ka0 BMU > 30kr/m2 (2). Mehytum y u3BecHHM
cramuMa bBMU nma oxpehena orpannderma, OJHOCHO HENPHUXBATJBHMB je KOX jerie y ¢da3m pacta |
pa3Boja, KOJ TPYIHWIIA U JIOWJbA, Ka0 M KOJ 0c0o0a KOJA KOjUX TMOCTOjU pa3BHjeHa MYCKyJaTypa
(Ounzep, atiere ...), Kao u Ko1 ocoba ca AehopMuTeTOM KHUMe (CKOJIMO03a, Kuo3a ...) IIe Ce BUCHHA
HE MOX€E TaYHO U3MEPHTH.

AOnoMHHaIHA TOja3HOCT yAPYKEHA je ca METa0OJIMYKUM U KapIMOBacKyJapHUM OOJIECTHMA, a MOXKe
ce TPOICHUTH MepemeM obmma crpyka. (3,4) Ona roBopu O AWCTPUOYIIMjH MACHOT TKHBA, Tj.
Bennunan nHTpaabOMUHAITHOT MAacCHOT TKHBA OJTOBOPHOT 3a M0jaBy MHCYJIMHCKE PE3UCTEHIIN]E U TIpe
cBera MeTabonMukux KoMmIunkanuja.Kene ca ooumom ctpyka > 80 M mmajy nosehan pusuk a > 88
IIM jako moBehaH pH3WK 07 KOMIUTMKAIMja Ha KapJOBacKyJapHOM CHUCTEMY; MYIIKapIH ca 0OMMOM
cTpyka > 94 nM wumajy nosehan pmsuk, > 102 M jako moBehaH pH3MK OJf KOMIUIMKalWja Ha
KapIHOBaCKyJIapHOM CHCTEMY.

Ocobe koje mmajy BMU npexo 40.0 kr/M2 He Mopajy 1a Mepe 00MM CTpyKa jep je ’BbHUXOB 3IPaBCTBCHH
pu3HK Beh ekcTpeMHO BUCOK (5).

Tumosu rojaznoctu: AHIPOWMJIHW TUII, nieHTpaiHy WiIk BUCIIETAPHU THII TOJa3HOCTH KapaKTEePHIIIe
ce JICTIOHOBAaKk-EM MAacCHOT TKHBa y TIPEACIy paMEHOT Iojaca M ropmer nmena Tpoyxa. OBe ocOe 0e3
003upa Ha Mmoj uMajy noBehaH pU3MK 3a Pa3Boj MHCYJIMHCKE PE3UCTEHIHje, YOp3aHe aTepocKiepose,
KapIMOBaCKyJIapHUX OOJIECTH, XUIIEPTCH3H]E, XUIICPIUIIONPOTEHHEMH]e, TrUIa 2 mehepHe 6onectn u
HEKY)KHX 00JINKa MaJIUTHUTETA

I'MHOWJHW THII rojazHoctH, nepudepHH WM CYOKYyTaHH THII TOja3HOCTH, KapaKTepulle ce
HaKyIJbahbeM MAaCHOT TKMBA YTJIABHOM TTOTKOXKHO, MIPETEKHO y KapJIUIHO 10jacy, OyTruHaMa, 6empuma
u TayTeanHoM mpeaeny OBH ManMjeHTH Cy CKIOHHM I0jaBU MEXAaHMUYKUX KOMIUTMKAIMja y BHIY
OTEXaHOT' KpeTama, HHCY(puIHjeHIrje nepudepHe UPKyIalnje U PeCIupaTopHe HHCYDHUIH]CHIH]E.
U oBaj TUT TOja3HOCTH MOXKE OUTH IpHUCyTaH y 00a 1moa.

HOCJ’ICZ[JBI/IX roavyHa, HapO4YUTO Y HHAYCTPUCKU BUCOKO paBBI/IjeHI/IM 3€MJbaMa FOjaBHOCT HOKaByje
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TEeHICHIIN]Y CTAITHOT TopacTa, y HeKuM noapydjuma je no 20-40%, a y aexum u npeko 50% oppacior
craHoBHUIITBA. CMaTpa ce Ja ako TeHIEHITH]ja pacTa Opoja Toja3HUX HACTaBH TEMITOM Kao IO canaa, y
CAJ 2230 roqune 6uhe 100% roja3Hor craHoBHUIITBA. (5,6)

VY Hamioj 3eMJbH T0ja3HOCT MONpPHMa KapaKTepUCTHKE MacOBHE MeTa0OIM4YKke O0NeCTH ¢ 030MJbHUM
penepKycujamMa Ha OIIITE 3[PaBCTBEHO CTakbE.

[To nmocnenmum uctpaxuBamuMa koje je odjaBuo M330 u3 2000 rom., enuaeMHONIONIKY MTONAIN 32
Hamty 3eMJby ¢y cienehu: Bume ox momoBuHe oxpacior ctaHoBaHHITBa Cpbuje (54%) mma mpobiema
MpeKOMEpHE YXpambeHOCTH (TIPEAroja3HOCT U T0ja3HOCT), MpH 4eMy je 36,7% oapaciux MmpearojasHo,
1ok je 17,3% rojasno. Hajsehy ykynHy mpeBaineHily (mpearojazHocT+rojasHocT) mMa BojBonuHa
(58,5%).

[Ipoceuna Bpegnoct BMU y nomynanuju oxpacior craHoBHuIuTBa Cpouje je 26 +/-4,74 xr/m2.

300r OBaKBOI MOpAacTa roja3sHOCTH MOTPEOHO je aKTHBHO yYECTBOBATH Y NPEBEHUWjU T'0ja3HOCTH a
caMUM THM TIPEBEHHpAMO Jpyre XPOHWYHE OOJECTH KOje Cy TOocieawie HcTe. Y TMPEBEHIHjH
r0ja3HOCTH NMPOMEHA )KMBOTHHUX HaBHKA j& HajyCIEIIHHja METO/IA 32 CMamkEHhe MHITUIICHIIE TujabeTreca,
XUNEPTCH3U]e, MUCIUICMHja W Ap.XpPOHHYHHX He3apasHux Oosectd. Jleueme TOja3HOCTH je
KOMILJIEKCHO M 00yXBara:

-TIPaBUJIHY UCXpPaHy [0 MHAMBHIYATHOM MPHHLUIY Tj. MEJULIMHCKA HYTPUTHBHA Tepanuja Mo TUILY
npuiIaroh)eHor peayKIMOHOT peXIMa

-pu3nUKa aKTHBHOCT,

-MeJIMKaMEHTHA Teparn#ja (MEIUKAMECHTH ca: IICHTPATHUM JCJIOBamheM, IEPUPEPHUM U IICHTPATHUM U
nepudepHUM J1€jCTBOMM) U

-XHpPYIIKO Jedeme. To ¢y mokazajue CTyauje Koje cy 1o cana pahene.

Bpoj peun: 520
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Cexkuuja xyhne Here

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

IIpouena u KOHTPOJIa 00J1a KO/ NMAlMjeHATA HA MAJMjATUBHOM 30pHbaBamby
CrpykoBHa meauuunHcka cectpa Cowa Mwutuh, om 3apaBbsa Humn - ciayxoa Kyhno
Jieyerme U MeIMIMHCKA Hera ca NajiujaTHBHUM 30pUBb-aBamheM

MelhynaponHa aconyjanja 3a TpoydyaBame Oona aeduHHIIE 007 KAo HENpHjartelb UyJIHH H
E€MOITMOHAJTHE JTOKMBJhA], KOjU ce TMoBe3yje ca mocrojehum mim Moryhem omrehemeM TKHBa WIH CE
OIMCYje peunMa Koje oarosapajy tom omrehemwy.UYecto cy nurtupane peun Anbdepra llIBajuepa koju
Kaxe 11a je 06on ,,crpamHuju ['ocrionap yoBewaHCTBa HEro WTo je U cama cMpt. Kana mauujent oceha
cTanaH 00JI TO yTHYE Ha CBE acleKTe EerOBOT KUBOTA.

VY okBupy manumjaTUBHOT 30pum-aBama Hajehu Oon mamujeHaTa Koju ocehajy XpoHHYHH OOl Cy
OHKOJIOIIKY TartyjeHTu. [Ipornemeno je ma mpubimmkHo 70-80% OHKOIOMKIX OOJICCHUKA ca OJIMAKIIOM
oomnemthyoceha 6o0Be. AKOo UMaMoO y BUIY TNporeHy CBETCKe 3IpaBCTBEHE OpraHHU3aIrje aa oko 17
MWJIMOHA JbYJH Y CBETY OOIyje 07 MaJUrHUX OOJIECTH JOJAa3UMO /0 MoAaTaka aa oko 12-13 muimnona
JbYIU TIATH OJ XPOHUYHOT KaHIepcKor 6oia. Tpeba nMaTH y BUIY a M1 MHOTH JIPYTH TAIAjCHTH KOjU
00J1yjy O IpYTUX XpOHUYHUX OoJiectr Takohe ocehajy xpoHU4HHU 60T,

CecTpHHCKH TPUCTYT TAITHjeHTy KOjU j€ Ha IMajiijaTUBHOM 30pHm-aBamky W KOjU TPIU 0o Tpeba ma
Oyne obenexxeH HajsehoMm orBopeHomhy u uckpenornhy. OBo Tpeba na Oyay nomuHupajyhe ocodune
U Kaza ce Oupajy cpelcTBa M HayMH Jieuewka 00j0Ba. bpura u naxxma Koje cecTpa mpyxka IMalujeHry,
HUCY OTy4yjyhu MeJIWKaMeHT y TpoIlecy Jieuerma, alld OHM IMOCTUYY HErOBO TOBEPEHE Mpema
YUTABOM JICUCHY U CAMUM TUM [1ajy HEHaJaHe MO3UTHBHE e eKTe.

Bpoj peun: 205
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Cexkuuja 0aduua ¥ THHEKOJIOLIKO - aKyHIEPCKHUX cecTapa

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Hacuine Hajg ;xeHama
CIenMjajaucTa ruHeKosioruje u akymepcersa ap Mouuka Marejuh, lom 3apas/ba Hum

Y CBakOJHEBHO] KIWHHUYKO] MPAKCH,IIOpe] TpYyKama JIeKapCcKe MOMONM JXpPTBama, HEOMXOIHO je
00jEKTUBHO M aJIeKBaTHO JOKYMEHTOBAI-C TEICCHHUX TOBpeJa Ha HauuH KOju he o0e3bemutu HajBehy
Moryhy ymoTpeO/bMBOCT OBHX MEIUIIMHCKHX JIOKyMEHATa Kao JIOKa3HOT CPEJICTBAa Yy CYACKOM
MOCTYTIKY.

Jlekapn y CBOjuUM WH3BeMITajUMa OMNHUCYjy CaMO OHE IIOBpene KoOje 3axTeBajy MEIUITMHCKO
30pumaBame. To cy Temke TenecHe moBpene. OcTale CHoJballllbe MOBpPEAC KOje HE 3aXTeBajy
30pumaBame Hajuenthe He Oyqy perucTpoBaHe WIH ce HaBexy 30upHO Oe3 onrca.OBe Jake CIIoJballlibhe
roBpejie 300T CBOje JIOKaTu3alrje W u3riie/ia Mory Ja Oymy BeoMa 3HadajaH JAoKa3 HAcH/hba M HAUMHA
E-ETOBOT U3BPIIICHA.

e VY cKJIOMy HacWiba Haj JKEHaMa MOTY C€ TMOjaBUTH Pa3HOBPCHE MOBPEJE,KAKO MO BPCTH U U3TIIEHY
Tako ¥ 1o Texunn.Hajuenrhe cy MexaHnuke TIOBpeJie, alli ce HepeTko cpehy U pu3ndKe U aCUKTUYKE
MoBpee.

e MexaHnuke TOBpeJe Hajuemhie Cy HaHECeHE TYNHMM MEXaHWYKHM opyhem (Imaka, cromano,
KOJICHO),lTpeMeTuMa( Kaulll, METAJTHE U JIPBCHE IIIHUITKE UT/.)

e Crnospamime MOBpeAe HAcTajge TYNMHHOM MEXaHHYKOT OpyXja Cy KPBHH TIOAJUBH, OTYJHOTHHE,
HarkbeUekha U Pa3ieprHE KOXKE U CITy30KOXKE.

e Heperko ce Mory KOHCTATOBATH M yjeId U TEPMUYKE MOBPEC Tj. OMEKOTHHE HAHECCHE YMaJhbeHOM
[UTapETOM.

Hacuibe Han skeHama je 3HauajaH jaBHO-34paBCcTBeHU IpoOieM. IlpenosHaro je Takohe u kao 3HaYajan
(akTOp KOjU IONPHHOCH HE CMPTHHM M CMPTHHUM IOCeAuIaMa 10 3ApaBJbe U AYyTOTPajHUM IICHUXO-
COIIMjTHUM TOCIIeIUIamMa 0 JKeHy, eIy U IOPOIHILY.

3npaBcTBEHH panHULIK/Ie Tpeda 1a Oymy CBECHH CBOje OATOBOPHOCTH Y IpyXKamy IOMONH KeHaMma ca
HCKYCTBOM Hacuba,

VY ckiorry moBehama cBecTH 0 HynTo] ToslepaHIju HACHIBA, IPEMOPYUIYje C& MCTUIAEE TEMATCKUX
mocrepa Ha BHJJBUBO MECTO Y 3paBCTBEHUM YCTaHOBaMa (YEKAOHUIIC, XOMHHUIM U CIUYHO).
MMamdnetn y paznmuuutiiM GopMaTrMa, eIyKaTHBHU Matepwjai, W ajpece W teiedoHH pecypca y
3ajeTHUIM 3a TIpyXKamke TOMOhH, Cy TIPEeAyCiIoB 3a ycrnemny npuMeny IIpotokoma. Ouu Tpeba na Oymy
JIOCTYTIHU y CBUM OpJIMHAIHjama.

He 6enexeme, 0MHOCHO HETOKYMEHTOBAE IMOBPEA JCKapH IpyOo KpIIle ImpaBa MaryjeHTa U THME Ce
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HEXOTHYHO CTaBJbajy Ha CTPaHy 3JI0CTaBJbada.

Bpoj peuun: 276
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IMegujaTpujcka cekuuja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

»POIsl W MsACTOHa3ApaBHUTeNpPodecuoHAICTH B  Cb3aBaAHETOHAHABHMIU
»KYJTypaHaxpaHeHeTo ,, y MoJApacTBalIUTe MeX1Y 3 — 6 roguHu

Me/l.cecTpa/ OTroBapsill 3a HAJOCTHATA JAeiHOCT HAa OnNTUKa ¢ O4YeH KaOWHeET
Kpecemupka IlereBa-SIneBa, MBAJI''CB.Exarepuna ' EOO/]

[IpaBumHOTOXpaHEHE ¥ BBH3MUTAaHUCHAJCIATAOTPAHHABB3PACTONPEACISI3APABETO , pa3Teka W
Pa3BUTHETOUM .
AxTuBHaTapaboTa c poauTennTe WHABPEMECHHUTE3[PABHUT PHKH u KOHTPOJI ,
camnpernocTaBKa3ach3/laBaHeTOHATPAHHUXPAHUTESTHUHABUIU y Jierara. Posnsita
HUMSICTOHA3][PaBHUTETIPOPECUOHATHCTH B M3rpaXkIaHEHA3/PaBOCIOBEHMO/ICITHAXPAHEHE e
OTIpeIeIIAIA.

OteaHacTpaHacen30sArBaTHEOIArONPUATHUTEIIOCICIUIM3a3PABETO , HEJOXpAaHBaHE, TMPEXPaHBAHE U
HeOaHCHpaHOXpaHEHE , a OTIPYraceu3rpa)IaT3ApaBOCIOBHOXPAHUTEITHONOBEIHUEHAPEUYECHOOIIE
,KyITypaHaxpaHeHEeTo,, KOSITO e OTIPECIIAIIA3a0bACIICTOHABCAKATUIHOCT " Hai-
BEUCOMpPE/ICNeIIa3IPaBHUATCTATYCIIPEIICIATIKUBOT.
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

Yiora meanumnHcke ceTpe y cripoBol)emy 1 opraHu3anmju peloBHe BaKIMHAILHje 1ele
BHIIIA MeJUIIMHCKA cecTpa AJiekcanapa Cromiakosuh, /lom 3npaB/ba AnexkcuHan
Jlugnja MutpoBuh,

BaknuHanyja je HaMepHO YHOIICHE Yy OpraHM3aM MPTBHX HJIM KHBHX, OCIa0JbCHUX, Y3POUHHKA
00JIeCTH, BUXOBHX IMPOU3BO/IA WITU JIENOBA MPOU3BEACHNX TCHETCKUM WHXXUEEPUHIOM, KaKko OU ce y
JbYICKOM TEITy TOJICTAKa0 Pa3Boj CHEIUbUIHNX 0A0paMOCHIX YMHIIIAIL.

OBaj HauWH 3amMTHTE Of] OOJIECTHM HA3WBaAMO AaKTHBHOM HMYHHU3AIMjOM W FHOME C€ ITOCTHKE
JIYyrOToUIIBe creruduuHo oadpamMOeHo mamheme. PeBakiuHamjoM ce OBakKO CTEUCHA 3alllTHTA
T10javyana.

Jleria HeMajy MOBOJHPHO CHa)KHE of0paMOeHe MexXaHW3Me na O ce yCIEmHO OpaHWjia O TEIIKUX
3apa3Hux Oonectu. OBe OoyiecTH Cy HeKaaa AOBOAMIE 0 BEIHKOr o0oneBama Mely JemoM ol KOjux
Cy HEKa CMPTHO 3aBpIlIaBajia WU MPEeXUBIhaBalia ca TPajHUM

omrehemuma 31paBiba. [lanac, 3axBasbyjyhn BakumHaMma, MHOTE O OBHX OoJiecTH cy cy30OujeHe a
HEeKe y MOTIYHOCTH HCKOPEHEHE.

Yora MEIUITHHCKE CECTPE je:

- [Inanupame 1 npunpemMa UMyHH3aLHj€, PEBU3Hja KAPTOTEKE. .

- Peanmzammja: mpumpeMa BaKIMHATHOT ITyHKTa, HaOaBKa BaKLWHE, HA30p HAJA XJIATHUM JIAHIIEM,
MO3MBak-E 32 BaKIMHAIM]jY, CIpoBo)erbe BaKLIUHALIM]E, EBUACHIMja OJUIaramha MEIUIMHCKOT OTHaja,
3IpacTBEHO BACITUTHU Pai.

- M3BemTaju 0 cripoBeACHO] MMYHHU3AIIH]

VY 2014 rogunu loma 31paBiba ANIEKCHHALL je Y CITyOu 3a 3ApacTBeHy 3aITuTy Aeue mianupao S000
npernena u 7500 meaukaryja. IlporieHaT cipoBeeHe IMyHHA3AITH]€:

e DTP 120%, peBakmunarmja 102%
e DT -80%

e dT -79%

e HB - xon HoBOpohene neue 132%
e HB-y 12 ron. 76%

e HIB - 100%

¢ MMR-100%, peakiunanuja 73%

BaknuHanujoM ce He IITHTH CaMO TOjequHAIl. BaknmuHanmujoM IMTHTHMO W JbyAe oko Hac jep
KOJIEKTHMBHHM UMYHHUTET IITUTH TSIy TomyiIamyjy. Bakinnanyjom mratuMo u 6yayhe reneparyje.

Bpoj peun: 211
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

YTuuaj acuctupane penpoayKuuje Ha MOpOUIMTET HOBOpPOleHe ene
acHCTeHT neaujarap- HeonaroJor Iparana Casuh, K1 Kparyjesan

YBox:

Cmatpa ce ga cBaku 5- T1 nap (oxo 20%) y CpOuju nma npobiem ca crepuiureToM. Kana ce ncrpne
cBe MoryhHOcTH 3a crmioHTaHo 3adehe, MpUCTyma ce HEKOj OJf MEAWIMHCKH TOMOTHYTHX METO/a
nedema. Mako ce MeToa Ayro KOPUCTH Y CBETY, HCTPAKUBAha Cy jOIT YBEK HEMOTIIYHA.

Tws:

Imws paga je mpuKa3aTH ydecTaJocT MOpOHMaWTeTa HOBOpoheHe [ere 3adeTe acHUCTHPAHOM
penponykuujoM. [IpuMapHi 1M Haller MCTPaXHBamba jecTe a y TPylHd HOBOpoheHYAaIu 3aueTHX
ACHCTHPAHOM DPETPOAYKIM]OM, MPUKAKEMO NpeBaJICHIy: MOPOUANTETA, KOHTCHUTAIHUX aHOMaluja,
ncxoza nopohaja, onrepeheHocT TpyaHohe Oosenihy TpyaHHUIE, KAO0 M CTAPOCT TPYIHHIIA Y MOMEHTY
OIUIOAMSE, TIOYETKA U TOJIEPaHLHje EHTEpaIHE UCXPaHEe U jeTHOIUIOAHUX M BUIICIUIOAHUX TpyJHONA.
Marepwujan u MeToze:

OBO WUCTpaXHWBamkE j€ OICEPBAIMOHOT KapakTepa IO MOy Ju3ajHa CTyAWje Tpeceka. Y
UCTpaXUBamy je Yyk/bydyeHo 64 HoBopoheHuaan pohene Hakon in vitro fertilizacje (IVF) y
TIETOTOUIIIHEM TIEPHOIY, XOCITUTAIN30BAaHNX y HeoHaTanHo] nHTeH3uBHO] He3u (HMH). KonTpommy
rpyIly YUHHIIO je 64 HOBOpoheHUaaAu U3 CIIOHTaHHUX TPyAHOha n3abpaHUX METOJOM CIy4ajHOT y30pKa
0J1 YKYITHO IPUMJbEHUX TalljeHaTa. AHaIU3UpaHH Cy MOJAlH A0OHjeHH U3 HUCTOpHje OOJIECTH Kao U
3aBpIITHE

JIjarHo3e maiyjeHara.

Cratucruka:

Kareropujcke Bapujabie mnpukazaHe Cy Y2 TECTOM, a KOHTHHyUpaHe Bapujabjie CTyIeHTOBUM T
TecToM (3a Bapujabie ca HopMmamHOM pacmoaenoM) W Mann Whitney Tectom (3a octane
KOHTHHYHpPaHEe Baprjadie 0e3 HopMallHe pacrojee).

Pesynraru:

HoBopohenuan uz UB® tpyannoha cy yrnaBaom Ouna npsopolena (97,3%) wnu Onmzanuu (60,9%).
Heonatamam mopOumuTeT je Be3aH 3a MPEBPEMEHO pohjeme MmTo KapakTepuine 6opaBak y HIH,
yemhn pecnupaTopHu TUCTPEC CHHIPOM, HEOHATaJHE KOHBYJI3HjEe W aHEeMHje. Y TpyIH MPEeBPEMEHO
pohene nene u3 IVF- a 3HauajHuje je BuIile OMIO HOBOpOljeHYAaTu HHMCKE IeCTallMOHE 3PEJIOCTH U
HUCKE TMopohjajHe TelecHE Mace y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY Ipymy. XpOMO30OMCKe aOepairuje |
WHTpayTepUHHU 3aCTO] y PacTy HHUCY 3a0eJIe:KeHH, ajllk je MOpTalIuTeT Ono 3HavyajHuje BumH (9,4%) y
OIHOCY Ha HOBOpoleHWam W3 CHOHTaHMX TpyaHoha rae cy cBa HOBopoheHa 1era IpekHuBena
(mop6unuter 0%, p=0,037).

3akJpyyax:
Huje 3abenexeHa CTaTHCTHYKHM 3Ha4YajHA pasiiiKa y CTPYKTYpPH MOPOHAWTETA 1O HCTTUTHBAHUM

360pHUK aKpeAUTOBAaHUX pajioBa - Bpwauka bamwa 25.-29. maj 2016. Page 38




[llectn mehynapoauu kourpec HAY3P Cpouje

rpynama. Moptainuter je 0uo curaudukantHo Bumk y IVF rpynu u moBe3aH je ca ImpeBpeMEHHM
pohemeM. AkyTHa OyOpekHa HHCY(QUIIMjeHIIM]a je Onla TJIaBHU Pasyior.

Kibyune peun:
IVF, nHoBOpohenue, MmopoumuTeT

Bpoj peun: 334
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JlepMaTOBEeHEPOJIOIKA €2 MH(EKTOJOKOM CeKIHjoM

CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

Jleuemwe U Hera Ko:xe KoJ jJele ca aTONMjCKUM JIePMATUTHCOM

PenoBuu unpogecop IIpod. np /[paran JoBanoBuh, Meaumuuncku ¢Paxkyarer Hum,
Kananuku nenrap Hum

Coma IlapaBuna,

Aronmja je MOpPOAMYHA XUTIEPPEAKTHUBHOCT KOXKE M MYKO3HHX MEMOpaHa mpema CyICTaHIjama W3
OKOJIMHE, yIpyKeHa ca mojayanoM IgE mpoaykuujoM wW/unM M3MEHEHOM Hecnenu(puIHOM
peakTuBHOIINY. ATONHjCKH JNEPMAaTUTUC j€ €0 KIACHYHOT TpHjaca aTONMHjCKUX OOJIECTH.
Kapakrepuie ce XpOHUYHUM WM XPOHHYHO DPEUUIMBAHTHUAM, NPYPUTHYHHUM, KapaKTEPUCTHIHO
pacropeheHnM eKIeMCKIM KOKHHUM JIe3HjaMa BapjaOmirHe MOpgoIIoTHjE.

ATONHMjCKH JEPMATHTHC je YeCTO 000JbeHme. Y TOCIeHme TPU JCICHHje Oelnexku ce ToBehame
npeBajieHIje 3a 2-3 myTa, BepoBaTHO NoA yruuajeMm (akropa okonune. Ilpeosnahyje y ypOanum
cpenMHaMa W CBEXHUjUM momgHeOpuMa. Hemro je wemhu xox mymkapama 1,2:1. Y majBehem 6pojy
clly4yajeBa aTOIHUjCKH JepMAaTUTHC CE jaBJba Y IPBOj FOAMHU KUBOTA, TpoceyHo m3mely 6. u 7. mecena,
MaJia MOKE ITOYETH jOII Of pohema.

MHomTBO hakTopa yUECTBYj€ y CTHOJOTHjH aTOMHjCKOT IEepMATHUTHCA a HAjBAKHHUJH Cy TCHETCKH
(dakTopu W (akTopu OKOJWMHE (MPUTAHCU, CCH3UOMIM3ATOPH, MHKPOOHM arcHCH, KIUMATCKH H
MICUXUYKU (HaKTOPH).

Mapna y matoreHe3u aTONMjCKOT JepMaTHUTHCa YYecTBYjy pa3Hu mopemehaju, ykibydyjyhn reHetcky
MPHjEMYUBOCT, MMYHOJIOIIKY AHCPETYNIaNujy ¥ (pu3noNomke u QapMakoyIomKke aOHOPMAaTHOCTH,
BEpOBATHO j¢ OCHOBHU MEXaHMU3aM opeMeheHa HHTepaKilija IMyHOKOMIICHTCHTHHX henuja.
Kimandka ciivka 3aBUCH 0] CTapOCTH OOJIECHUKA Ta Ce TaKO Pa3NnuKyjy uHpantwina ¢asa (0-2 rox.),
®aza netumkcTBa (2-12 Tox.) U (haza amonecueHnyje.

OCHOBHH €NIEMEHTH 32 MOCTaBJbal-E JMjarHO3€ aTOMHMjCKOr JAeMaTuThca moapasymeBajy: Ilogatke o
(rekcypallHOM JAEPMATUTHCY, 1T0jaBy OOJIECTH A0 Ipyre TOAWHE XKHUBOTA, OCUI ca cBpaboM, acTMy y
JIUYHOj aHAMHE3H, CYBY KOXKY H BUIJbUB (IICKCYpaTHH JCPMATHUTHC.

Tok OoJiecTH je XpOHUYAH WM XPOHUYHO PEIUINBAHTAH.

KoMImiekCHOCT eTHOIMaToTeHe3e aTONHjCKOT JepMAaTUTHCA 3aXTeBa KOMIDICKCHY Tepamudjy, Koja je
WaKk y HajBehoj Mepu CHUMITOMATCKAa W yIEpeHa MPOTHB TPHU OCHOBHA e€JIeMEHTa OO0JecTH:
cynepuHdeknmje, cyBohe koxke u cBpaba. Moxe OuTh nokamHa (Tpe CBera KOPTHKOCTEPOUAU H
WHXUOUTOPH KaJIMHEYPUHCKUX peEIenTopa, y3 pPeIOBHY NPUMEHY eMOJHjeHaca) M CHCTeMCKa
(aHTHOMOTHUIM,  AHTUXHCTAMHUHHMIM,  KETOTH(PEH,  KOPTHKOCTEPOWIH,  HMYHOMOIYJIATOPH,
XUTIOCCH3UOMIM3aIja crenupuaauM aneprennma). Y (a3um 0e3 akTUBHUX EKIEMCKHX TPOMEHa,
BEOMa je BaKHA aJIeKBaTHA Hera Koja Mpe CBera Iojpa3yMeBa aJeKBaTHO XUJIPHPAmE U MPUMEHY
emonujeHaca. Takole, y mepuomy HEMOCPEAHO MO CMUpPHBaKky NpPOMEHa, NPOAKTHBHA IpPHUMEHA
KOPTUKOCTEPOH/IA WIIH HHXHOUTOPA KANIMHEYPUHCKUX PEENTOpa MOXKE TIO3UTHBHO YTUIATH Ha JTyXKe
Tpajame Meproa PeMHCH]e U 0JaKU MHTCH3UTET PEIUINBA.
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JIpyLITBO CAHUTAPHO — €KOJIOMIKUX HH:KMIbePa U TeXHU4Yapa

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

BOJHU PECYPCHU CA ACIIEKTA OJAPXHNBOCTHU
HUcrpaxkuBau-capagnuk [Aparan M Yrpunos, 3aBoa 3a jaBHo 3apaB/be [lan4ueBo

OO03upoM na pa3Boj MHAYCTPUjCKE IUBWIM3ANMjC WIAC Y3JTa3HOM JIMHHjOM, T€ CE€ OdYeKyje na he
moBehame Opoja CTaHOBHMKAa Ha 3eMJbH, HWHIYCTPHjalla3alljoM, TEXHOJIOIIKAM pPa3BOjeM W
HaIpeIakoM, €KOHOMCKUM TPOCTIEPUTETOM, CTaHIAPJOM JKUBJbEHA JONM M JI0 HOBHX EKOJIOIIKUX
npobyemMa mpe cBera mpodiieMa y cHabIeBalby XUTHjSHCKH HCIIPABHOM BOJIOM 32 IHhe.

Kondepennuju o Bogama u OKOJIMHH, OApkHO] y Jabmuuay 1992.rom.,Boma je okapakTepucaHa Kao ,,
OTPaHUYCHH U3BOP M €KOHOMCKO J00pO‘‘ 4rjeM Oo4uyBamy TpeOa CTPEeMHUTH U KOjUM Tpeda yIpaBibaTh
Ha HA4YMH J1a ce HEe YIpo3e HHTepecH Oyayhux renepamnmja.

JleBu3a mporieca OJPKWBOT pa3Boja MoOJpa3yMeBa JIEBU3y- HE TOTPOIIUTH CBe pecypce Behu ux
KOPHUCTUTH pPaIlMOHAIIHO W OCTaBUTH M Oynyhum reHeparujama y Haciehe. JemaH on KIbydHUX
3akJpydyaka oBe KoudepeHiyje je na je ,, OAPKUBOCT MOCTaJIa OCHOBHHU NMPHUHIIMII CBUX Pa3BOjHUX
CTpaTeruja, IoceOHO Y IOMEHY pa3Boja BOJICHUX pecypca’.

I'ene3a nokasyje 1a ce Ha UHCTUTYLIMOHAJITHOM M TEOPHjCKOM IUIaHy MOCTENEHO UCKPUCTATIICAO 110jaM
OJIP’)KMBU Pa3BOj, KOjU je JCPUHHCAH KAa0 HMHTEIPATHA CKOHOMCKH, TEXHOJIOIIKH, COLMjaJHH H
KyJITYpHH pa3Boj yckialheH ca moTpebama 3amtuTe W yHampehema XKMBOTHE CpEIWHE , U KOjH
omoryhaga cagammuM 1 OyayhuMm reHepanujama. ¥ eKOHOMCKO] TEOpHjH, BpeTHOCT oapehenor nodpa
MepH ce peTKolhy, moTpedamMa u KOPUCHOIINY JaTOT pecypca y OBOM CIIy4ajy BOJIE .

- Jla mu he Mo whu Ha MpeBEHTHBHE aKTUBHOCTH, ( crpeuuTH 3araleme , ymaratu u (pUHAHCHPATH
YUCTH]j€ TEXHOJIOTHj€ ) , KOj€ CYy HapaBHO M MHOTO CKyIUbE, WM he MO KypaTHBHO JICUUTH Beh
Jerpagual MpupogHu pecypc. Exonomcku tpomkoBu he ce moBehaBatu , jep He mpeunhaBamMo y
JIpyTroM cllydajy camo 3arahuBaua, Beh m gerpamupaHy cpeiiMHy KOja UMa CBOj OpPraHU3aM U YUTaBY
najgery OHO-XeMHUCKHMX MHTErpalidja Koju ¢y MeljyCOOHO IIOBE3aHH y3POUHO-IIOCIICIUYHNM Be3aMa.

- KakBa je ekoHOMCKa OTpaBIaHOCT Ipepajie CHPOBE BOXE, O KOje KaTeropHje, KOjUM IMOCTYIIINMA
... HapaBHO M0 K0jOj IIeHHn?

- Jla mm je ekoHOMCKa IleHa BoJae Kao pecypca( Boae 3a muhe ) ompaBiaHa, Jla JIM jeé TO OHO IITO
CTaHOBHUIIITBO JKEJIM U MOXE J1a Tu1aTu?

- lma 1 eKOHOMCKE OTIpaBJIaHOCH TOJISIUTH BOJY KPajEe TOTPOIIkHe Ha BOAY 3a nuhe, U TeXHUYKY
BOY?
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- KakBa Ham je ekoHOMCKa TIOCTaBKa Mpepajie OTIAIHUX HHIYCTPH]CKUX U KOMYHAIIHUX Boza 7

OnroBope Ha oBa MHTama Kao0 M MHOTA JApyra Koja IMpom3ia3e W3 €KOHOMHje Boja moryhe je
HAaIPaBUTH y3 MPETXOJHY KOCT-OCHE(HUT aHAIW3y, y3 MO3HABAKHE CBUX EKOJIOIIKHX U CKOHOMCKHUX
3aKOHUTOCTH.

3AKJbYHUAK

[Ipobnem Bome ce MOXKE HM3ABOJUTH Kao Hajo30MJbHHUjH, TOIITO C€ MPEKO BOJE AOOPHM JEJIOM
rpeaMajy mpooaeMu PON3BOILE XpaHe, CHEPTHje U 3aIITHTE )KUBOTHE CPEINHE

Kpuza Bojie je uzpakeHa y HU3y BUAOBA, ajli Cy IMTOCEOHO yOuwbUBH cienehu mpodiemu:

e VYBehasajy ce Temkohe mpu 00e30ehuBamy NOTpeOHNX KOJIMYKHA BOJIE 32 CBE BpCTe Kopuihema,

e 3aomTpaBajy ce mpoOIeMH 3alITHTE O MITETHOT JAeI0oBamba BOJa,

e IloBehaBajy ce omacHOCTH KoOje TIpeTe YOBEKY W IHETOBO] OKOJMWHHU 300T 3arahema Boja,
JeCTPYKIHje BOJECHUX EKOCHCTEMA.

o [lpu miaHupamy OJMPKUBOT pa3Boja KJIbYYHU MPUHIIAITHN Y 00JaCcTH BOJA CaJIpyKaHHU Cy y clieneheM :

e Bopna je mpenycioB 3a orcraHak cBUX xUBUX Onha Ha 3eMJbH,

e Bona je He3aMeHIbUB( OOHOBJBHMB) PECYPC KOjU CIIYKH Y CBUM IMPOLECHMA KA0 CUPOBHHA W/HITH Kao
CPEICTBO 3a pam.yY TOM KOHTEKCTY OHA j€ jeIMHH MPHUPOIHN PEeCcypc KOjU j& HEMPEKUIHO Y ONTHIIA]Y
Kao OMIUTH NpeAMET paja.

e Cawmo uncra ( He3arahena ) Boaa je 3mpasa Boga.CripednTy HEHO 3araljeme 3Hauu OCTBAPUTH jeIaH
0J1 OCHOBHHX TPUHLIUIIA OJIPKUBOT Pa3Boja.

e Bona je HajpacmpocTpameHHju OMOTOI, KOoTa HacesbaBajy HajOpojHHje OHOLIEHO3€e, TE je Kao TaKkaB
KJbYYHH €JIEMEHT KHBOTHE CpEeJINHE Kora Tpeba ITHTUTH OJ1 ISCTPYKIIHje.

Caser EBponcke Yuuje m EBpomcku mapiameHT yrBpawim cy 1996.ronm.ia mubeBU ,, OApIKHBE
MOJUTHKE Y o0sacTu Boga“ Teba 1a obe30exe:

e CurypHocT cHabaeBame BOJIOM 3a THhe ,

e U3Bop Bojie Tpeba na Oy/e 3a70BOJbaBajyher KBaIUTETa M KBAHTUTETA PaJiv 33]J0BOJEHA U IPYTUX
E€KOHOMCKHUX MMOTpeoa,

e KpanuteT m KBaHTHTET W3BOpa Boje Tpeba Aa Oyzae MOBOJbaH Ja 3aIlTHTH M OJPXKH T00pO CTame
KUBOTHE CpeauHe U (DYHKIMOHHCAKE BOJIEHE CPEAMHE, KA0 W Ja 3aJ0BOJBHM IMOTpede 3a BOJOM
MOYBApHUX ¥ KOMITHEHUX €KOCHUCTEMA U CTAHHIITA.

e Bomama Tpeba nma ce ympaBiba Tako Ja C€ CIPEYH WM CMamkd HEraTHUBaH YTHIA] TOIJIaBa H
MUHUMH3UPA YTUL] CYIIIE.

[IpoGiieM 3aImITUTE KUBOTHE CpeauHEe HajOOJbE pa3ymejy YIpaBo JOKalHE BiacTd U rpahanu, jep cy
OHHU TH KOjH Y CITy4ajy BEHOT yrpoXkKaBama TPIIE MOCIEANIIE JIONIHjeT CTaHaapa )KUBOTA U YTPOKCHOT

31paBiba.

HeomxomaHo je pa3BuTH 00JbH CHCTEM YIIpaBJbakha pecypcruMa, Kako Ou ce yOIakno HeraTHBaH yTHIIA]
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YOBEKa Ha KUBOTHY CpPEelIMHY.Y TOM CMHCIY Tpeba MHTErpucaTty HayKy, 3aKOH, TIOJIUTUYKY aKInjy U
peakIyjy jaBHOCTH y JIOTUYaH OKBUP paja.

Bpoj peun: 649

HABECTHU HNET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIA OBE KOHTUHYUPAHE EAYKAIIUMJE

1. BesmkoBuh H.JJoBuumh M.:,, Kamuter u KBaHTUTET BOAHUX pecypca‘.ATeHIHja 3a 3allTHTYy
xuBoTHE cpeaune P.Cpouje, beorpan, 2010

2. BemkoBuh H.:“ MaamkaTopu OIpKHBOT yIIpaBjbakba BoauM pecypcuma Cpbuje” AreHimja 3a
3amTuTy )kuBoTHE cpenune P.Cpowuje, beorpan, 2015

3. buornuh b.:Bomam pecypcu u oapxuBo pa3Boj* Ilpojekar MuHHCTapcTBa JKMBOTHE CpEIMHE
P.Xpgarcke 6p.0160006, 3arpe6, 2007

4. Acemoglu, D., & Robinson, J. A. (2015). The Rise and Decline of General Laws of Capitalism.
Journal of Economic Perspectives, 29(1), 3-28. doi=10.1257/jep.29.1.3

5. Oymam, A. (2013) Havena monuTHKe 3alUTHTE >XMBOTHE CpeAMHE Yy mpaBy EBporicke yHwuje.
300pHuk panosa [Ipasuor ¢akynrera, Hopu Can, Boi. 47, 0p. 3, ctp. 377-390
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

HanumonanHo mnpoyuyBaHe 3a HHBATa Ha PagoH B Crpagd BbPXYy 3/ApPaBeTo HAa
OBbJIrapcKOTO HaceJleHue

IIpenonaBares mo NMpakTHKa HAa CHENHMAJHOCT ,,MHCIIEKTOP MO 00lLIecTBEHO 3apaBe”’
Hnua KocragunoB TaceB, MeaMnMHCKH KOJIEK ,,ﬁopnaﬂka duaaperoa” mnpu
Menuunnckun ynusepcurer-rp. Cogus

PamoHBT € eCcTeCTBeH M3TOYHUK HA MOHU3UPAIIO JTHUYCHHE W UMa HAH-TOJISIM MPUHOC 32 BHTPEUTHOTO
00JbUBAaHE HA HACEJICHUETO Ha 3eMsTa.

OO0aBbYBAHETO HA HACEICHUETO OT PpaagoH CC MOCOYBAa KAaTO BTOPA IO BAXXHOCT NPHUYIMHA 3a 6€J'IOI[p06CH
pakK cjiceq TIOTIOHOMMYIICHETO, a 3a XOpa KOUTO HUKOIr'a HE Ca MYIIWJIK Td € HOMCP €AHO.

JlaHHUTE OT TPOBENCHUTE W3CIACABAHUSA JO MOMEHTA HWISHTH(GUIUPAT HEOOXOIUMOCTTa OT
MPOBEXKIaHE Ha M0-33IbJIOOYCHHN IPOYYBAHY 32 HUBATa HA PaJIOH, KAaKTO M MpeAnprueMaHe Ha MEPKH
3a HaMaJIsIBAHE HA HUBATa Ha PaJIOH B CTPATUTE.

Bpoj peun: 80

HABECTHU IET AKTYEJHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3ZUPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. bnaroesa, /I., H. Bacunera, K. bormanosa. 2014. 3apaBHu mOTpEeOHOCTH - CBHITHOCT, (HaKTOPH,
3alayd W [PHOPUTETH. TpHAeceT M YEeTBbPTa HaydHO-TexHojoruuHa cecuss — Codusl.
&#039;&#039; UnTepaucuurmnanara unes B aeicteue&#039;&#039;. Ctp. 104-110.

2. bormanoga, K., JI. braroesa, I1. Karrapesa, C. ['eopruepa. 2014. Ponsta Ha MeIUIIMHCKATa CECTpa
B TpodMIaKTHKaTa Ha OCTEONOpo3ara, Ipera HaydYHa cecHs Ha MEAWIIMHCKHA KoJiexk- Bapha.
Bapuencku menuiuacku Gopym. Towm 3, npunnoskenue 4, ctp. 11-15.

3. Bacuiera, H., JI. bnaroeBa, K. bormanosa. 2014. Hamasena e)eKTUBHOCT IPH KOMYHHKAIIMSITA C
BB3PAaCTHH XOpa B OOJNHWYHA OOCTaHOBKA. TpupeceT W YeTBbpPTa HAyYHO-TCXHOJIOTMYHA CECUS —
Coodus. &#039;&#039;UnrepaucuuiuinayaTa uaes B aeiicteue&#039;&#039;. Ctp. 111-115.

4. Benradpuna, B. 1996. [lanuatuBHM rpm>ku — HOBa peaiHOCT B MeaunuHata. B kH. BbBenenue e
nanuatuBHUTE rprwku, @ormgamnus ,,bopda c paka”, C., ctp.3-7

5. Uanos, Esr., P. Pagesa. 2015. KagecTBOoTO Ha 3/IpaBHOTO OOCITY>KBaHE B OTIEICHUE MEIUIIMHCKA
onkonorus npu MBAJI | Hanexna” Codus. XXXV Hayuno-texnonorumyna cecus ,,Konrakr 20157,
26.06.2015 r. Codus. Uza. Temro. ISSN 1313-9134. Ctp. 257-261.
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JApymireo (pu3no U pajHUX Tepaneyra

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

Kune3urepanujcku Tperman koja periartritis humeroskapularis-a
crpykoBHM pusuorepaneyt Jyman [lonmosuh, Uncturyr Humka bamwa

YBO/: [Ilepuaptputuc XyMepocKamyJapuc Cchajga y TpYyIy eKCTpaapTUKYJIapHUX OOJIECTH.
Kapakrepumie ra jak 6o, cuaapoM OoiHOT paMmeHa. [IpoMene cy y moapydjy BEIUKOT TyOepKyiIyMa
XyMepyca, WK UCIIOJT aKPOMHUOHA KOjU Y KACHHU]eM TOKY 0oJecTy Kaiuduiumpa.

dusnorepaneyTcka IMpoIeHa TMOKa3yje a 4YeCTO J0Ja3u J0 BEIUKOT OrpaHUYCHA IMOKPEeTa Y CaMOM
paMeHoM 31100y, ITO OTEXKaBa aKTUBHOCTH CBAKOJJHEBHOT XHMBOTA. Takolje ce U3 pe3ynrara nporeHe
BUIY €BUJCHTHA OCJIA0JHEHOCT IOjeAMHUX MHINWha, Kao IITO Cy NCATOWAHUA Muiimh, HaarpeOeHH
Muiuh v Apyrd. Y Hajasy npoieHe Takohe Cye NMPUCYTHH 3aTErHyTOCT M cKpalieme IMojeInHuX
TOHUYHUX MHIMANHUX Tpyna Koje ce I0jadaBajy TOKOM H3BOhema IOKpeTa W IPEACTaBmajy
reHepaTope JJIOMOTOPHOT 00JIa U ICUXUYKE TCH3Hje.

HWJb PAJIA: mpuka3aTi HA4MH TpeTMaHa NpH 4eMy TpaKIHja MpeICTaB/ha OCHOBY 3a CaBllaJlaBambe
KOHTPAKType, a Kao mpuipemMa KOPUCTUMO XUIPOKUHE3N U OalHEODU3UKAIHY TeparnHjy.

Tpakuuja je TexHMKa MaHyeJlHE METOAe MOOWIHM3aluje, KOjoM ce MOCTIKe pacrepehame 3ri00a
paMeHa U CMamkee 00J1a MPUITNKOM U3Bohema IMMoKpeTa.

METOJOJIOTNJA: npatunu cmo mnanujeHtra M.M. crapor 57 roamHa y xpoHuuyHH] ¢azu ca
CMambeHOM aMIUIMTYJOM MOKpeTa U CMalbeHOM MHULIMNHOM CHaroM JIeBe pyKe.

3AKJbYYAK: Ha kpajy TpeTMaHa AONUIO je A0 MmoBehama o0MMa IMOKpEeTa y paMEHOM 300y, 10
ojayama mMummnha pyke u paMeHa, ryouTka 0osa y BeoMa 3HauajHOj MEpH, LITO CBE 3aj€IHO JOBOAH 1O
1no0O0JbIIIaka KBAIUTETA KUBOTA.

Cy0jextuBHE Terode yonmaxeHe y3 00Jb€ OIIITE CTAkE.

KibyuHe peun : nepuapTpuTHC XyMepOCKanyIapyc, Tpakiyja, KHHE3UTepanmja

Bbpoj peun: 205
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. Anaromuja - bomkosuh

2. Kunesnonormja - 3erg

3. Kinunnuka kuHe3urepanuja - Jepruh

4. MenunuHcka pexadunuranuja - Jedgtuh
5. Oproneanja - Hukomuh
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

IpoMeHn B MO3HABATETHUTE CIIOCOOHOCTH HA Jiella ¢ HAPYIIEHUsI HA YYE€HEeTO Mo
BJIMSIHME HA CEH30PHOMOTOPHA Tepanusi
dr specijalista sportske medicine Emil Marinov Cvetanov, Sv.Kl.Ohridski-Pleven

Pesrome: LlenTana HaCTOAIIETOM3CIEBAHE € J]a C€ YCTAHOBH BIMSHHUETO
HaIo/I0paHUKWHE3UTEPATICBTUIHUMETOAMBBPXYPA3BUTHETOHAIIO3HABATSITHUTEIIPOIICCUTIPHIEIA C
HapylICHHEHAYYEHETO.

3akopeKIusATaHaTe3NHAPYIICHUSIHAPE] C TTearornIecKuTeBh3ehHcTBYsA, B EI' € m3non3Bana u
CEH30PHO-MOTOPHAKHUHE3UTEPANIEBTUYHAIPOrpaMa.

CI/ICTCMaTaOTHOI[6paHI/IKI/IHC3I/ITepaHCBTI/I‘-IHI/IMeTOI[I/I € OTJIMYHOJOIIBJIHCHHUE B
KOMIUICKCHATAaTCpAIIUAHAHAPYIICHUATAHAYYCHETO, C ABHU U
HCOCHOpI/IMI/IZ[O6pI/Ipe3yJ'ITaTI/IHOOTHOIHeHI/ICHaHO3HaBaTCHHOTOpaBBI/ITI/IC.

KirodoButyMu: TuCIIeKCHsl, KHHE3UTEPAIusl, KOTHUTHBHU(DYHKITUH

CHANGES IN COGNITIVE ABILITIES OF CHILDREN WITH DISORDERS OF LEARNING
UNDER THE IMPACT OF SENSORY- MOTOR THERAPY

Emil MarinovSU ”’St. KI. Ohridski”, Silvia Tcvetkova Medical University Pleven, KrasimiraStaneva
Forestry University Sofia

Abstract: The aim of the study was to determine the impact of selected kinesitherapy methods on the
development of cognitive processes of children with impaired learning. A sensory-motor
kynesitherapy program was implemented for the correction of these violations in addition to
educational influences in examined group (EG). The applied kynesitherapeutic methods were an
excellent addition in the complex therapy of disorders of learning, with obvious and undeniable good
results in terms of cognitive development.

Key words: dyslexia, kynesitherapy, cognitive functions
BbBenenue

HapymennsranaydeneronpeacTapnsiBaTcOOpHArpynaxeTeporeHHMHAPYIIICHNS,
KOUTOCEMaHU(PECTUPATCHC3HAYUTETHUTPYTHOCTH B OBJIAIIBAHETO U
ynorpebaTaHayMeHHTa3acoylIaHe, TOBOPEHE, CIIeTyBaHe, YeTCHE, IIICaHEe U
M3BBpIIBaHCHAMaTeMaTndecKkun3uncicHus [9]. TepMUHBTHEBKIIFOUBAIEIA C TPOOJIEMH B YICHETO,
KOUTOCAITbPBUYCHPE3YITATOT3PUTEITHH, CTYXOBUNIIHIBUTATCTHHYBPEIKIAHHS,
YMCTBEHAH30CTaHAIOCT, EMOIIMOHATHHHAPYIIICHUANIN B HEPABHOCTOWHOCPEIOBO,
KYJATYPHOUINUKOHOMUYECKOIOIOXKCHHE.
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Hapymienusra B ydeHeTOCEIEMOHCTPHUPAT ¢ KOTHUTUBEHAe(hUIIMT3acAT Al B
pa3IMYHACTETIEHCEH30pHATAMHTETPAITUS, 3PUTEITHO-MOTOPHATAKOOPAHMHALIHS,
KOHCTPYKTUBHUTCYMCHHUS,

Bpoj peun: 168

HABECTHU HNET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAIIUJE

1. Crpaterus 3a pa3Butue Ha 3apaBHuUTe Iprxu B Pbearapus 2013 — 2020 r.

2. CretkoBa, C., Ilcuxomnorus Ha ynpasienueto, [11., 2014

3. Aubert,N. et etc. Management. PUF,Paris, 1991

4. baroeBa/l., T, Ilomos, E. Jlparonosa. Ilemarornuecka um mcuxojormdeckaguarnoctuka, CV,
Ackxonumsgar. 2006

5. MapunosE., JI. flnueBa, Pexabunuranus u eprorepanusnpunuciexcus, I'on. naCpro3aHayueHuTe-
bmaroesrpan, 1.1, sact 1, Y1’ HeodurPuncku, binaroesrpam, 2007, c. 54-59.cTBeHHTE U BpEMEBUTE
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OPJI ceknuja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Ili1anupame 31paBCcTBeHE Here y KIMHUYKOj MPAKCH
Crnenujajmncra - CTPyKOBHA MeMIIHHCKA CecTpa, AUILI.elll - EKOHOMUCTA MEHAIIMEHTA y
3apaBcTByY Munagunosuh bojana, Menuuuncku ¢paxyarer Hum

VYBox:

[Mnanupame 3apaBcTBeHE Here je Tpeha asza mpoileca 3JIpaBCTBEHE HEre W HAJOBe3yje ce Ha
CECTPUHCKY JMjarHO3Y WM TICHXO(H3MYKO cTamke OonecHuKa. [lmaHupame 31paBCTBEHE HEre HMa
HEKOJIMKO CEKBCHIIN:U3][Bajarhe TPUOPUTETA,IOCTABIbALE [INIJbEBA, N300PCTPATETHje HeTe,IPey3uMame
JIEKapCKUX Hajora,n300p u GopMmyiIucame OATroBapajyhux CECTPUHCKHX HAJIOTa, MTOKYMEHTOBAHHE
IUTaHUpaHE HETe.

Meroposoruja:

Merone y TiaHHpamky IporpaMa 3ApaBCTBEHE HETe KOje c€ KOPUCTE y KIMHHWYKO] MPaKCH Hajuemnihe

cy:

e AHajm3a muba:
e UHTEPBEHIM]E,
e U3BPIIHOIM PaJIIbe.

Pazpana:

[Iporpam 31paBcTBEHE Here MpPOM3MIA3d M3 IMJbeBa. L{MJbE€BH Cy ONMUC TICHXUYKOT (U3UUKOT
COLIMjaITHOT Cy0jeKTHBHOT M ()YHKIIMOHAIHOT CTamka KOje MOXKEMO /1a

mocTUTHeMO y HajBehoj mepu. Y KIMHWYKO- OOJHWYKO) TPaKCH NHJBEBH CE OJHOCE KaKo Ha
OoJlecHHKa Tako M Ha MEAWLMHCKY CecTpy. Mory OMTH: KpaTKOPOYHH, CPEABOPOYHH, AyTOPOYHH. Y
MTOCTaBJbaky IMJHEBA YUECTBY)E OOJECHUK , MEAUITMHCKA CECTpa U TTOPOAHIIa OOJIECHUKA.

ws pana:

e TIPHWKa3aTH HOBUHE W3 3/IPaBCTBCHE HETE,

e JIOKYMEHTAIIH]y KOja ce popMHUpa U 4yBa,

e KBAJIUTET U KBAHTUTET KOjU CE IMOCTHKE OBOM METOJIOM.

3akJpyyax:

[Inarupame 3apaBCTBEHE HEre MPOW3HMIA3M M3 CTama OO0JECHWKa y KOjeM ce OH TPEHYTHO Halasd ,
MOpa OWTH peaHO U jaCHO a YIIOBJBEHO je IpOMEeHaMa Ko OOJICCHUKA. AHAIN3A j¢ ,, XOPU30HTATHA  ’
(dhopmupa ce U3 CeCTPUHCKE MjarHo3¢ U KOIabopaTHBHOT MpobieMa.

Bpoj peun: 175
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. MunucasseeBuh NI, Crankosuh M, XKusuh M, Pamosanosuh 3.Factors affeting results of treatment
of Hypopharryngeal Carcinoma. Hippokratia.2009. Jul

2. CecTpHHCKE MpoIeaype- MPEBO ca eHrieckor ,,Nursing Procedures-2009.-beorpan.

3. Tep3uh H.- 3npaBcTBena Hera y xupypruju, beorpan 2006.

4. Komukymuh B, Komes H., 3npaBcTBena Hera y mporiecy pexadwmmunraiije, beorpan 2005.

5. Harris R.P, Daly K.J, Jones L.S, Kiff E. S, Stoma formation for funcionalis boweldiseaser.
Colorectal Dis 2004;6 280-284.

6. Tujaruh M., Dyposuh [, Panuh P, Munojesuh Jb., 3npaBc3Bena nera: CaBpemenoMTII naydna
1.0.0. beorpan 2002.

7. Jomuh M, Bunosuh Jb, Bopheruh [I., Ommra u crienyjaaHa Hera OOJIECHUKA CaopTraHU3AIlH]OM
cecTpuHCKe ciyx0e, beorpan-3arpe6 1982.
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Ceknmja cTOMaTOJIOLIKHUX cecTapa

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

IHaunjeHTH pU3NKa y CTOMATOJIOTHjU

Cneuujanucra mapaaoHTojoruje u opanaHe meauuude ap HWeuma I'oummh, dom
3apasJba [loxapeBan

Mmupjana JankoBuh,

VYBox: [IpumeHa aHTHKOAryJIlaHTHE Tepanuje uMa 3a [[UJb CIpeyaBame MHTPABACKYJIApHOT CTBapama
Koaryiyma- TpomOa ( KpBHOT yTpyIIKa). 3HaTaH je Opoj 00JIeCTH KOjU 3aXTEBajy OBY BPCTY Tepalldje:
TpoMO03e, eMOoIHje, HHpApKT MUOKap/a, epeOpoBacKyIapHu HCIIaAH, apTepPHOCKIepo3e, yrpaleHu
BEIITaYKH 3aJTUCITH, A0PTHOKOPOHAPHHU by —pass, MallijeHTH Ha XeMOJIHjallu3u 1 Apyra o0osbema. Cee
cy To maHac OoyiecTH y mopacty, a camuM THM Beha je m moryhHOCT ma ce cromarosor cycpehe ca
OBAaKBUM TIaIlHjCHTUMA.

Huss pama: OBaj pag uMa 3a ITUJb 1a IPYKH KpaTak OCBPT Ha MOCTYIIKE ¥ MEPe KOje CTOMATOJIOoT Tpebda
Jla ©Ma y BUIy Kaja 30pHbaBa MMalujeHTe KOju Cy Ha aHTUKOATyJIaHTHO] TepaIldjH.

MeTtone: YcMeHo npeaBame paga

PesynTar: Yrno3HaBame ca 3HayajeM peJOBHUX MOCETa CTOMATOJIOTY paau NpeBeHuuje Oonectu 3yda u
yCTa, Kao M ca TMocjeanIaMa Koje HOCe XHUPYIIKEe WHTEPBEHIIMjE W IOjaBaMa 0 KOjuX Moke gohu
NPEeKUJOM aHTHUKOAryJlaHTHE Tepamuje. 3HadajeM NOoceOHO MPUNPEMJBCHHUX KIbMKHLA EBHUICHLU]jE
aHTUKOAryJaHTHE Tepaluje Koje ce ynoTpedsbaBajy y MojeIMHIM 3eM/baMa H KOje Cy ce MmoKaszale Kao
BeoMa kopucHe. OHe canpike CBe aKTyelHe WH(OPMAaIHje O BPCTH aHTHKOATYJIAHTHE Teparuje, ’heHO
CIpOBOhemhe, WHTEH3UTET M YYHMHAK, Ka0 W KOMYHHKAalMjy H3Mel)y MOKTOpa OIIITE IpaKce,
CTOMATOJIOTa M XEMaTOoJIOTa U capalby YMHE CUTYPHH]OM, IPEIU3HU]OM H IT0Y3IaHH]OM.

3axspydak: llpema TpeHyTHO TadHO mpuXxBaheHHM Cca3HamBHMa, yTeMeJheHa Ha BEIMKOM Opojy
KIIMHUYKUX HMCTPAKUBamka, CMaTpa ce Ja Beluka BehWHAa CTOMATOJONIKMX 3aXBaTa HE Y3pPOKYyje
T10ja4aHo OIEPaTUBHO HUTHU MPOMYKEHO MOCTOIIEPATHBHO KPBapEmHE KOje OM OMII0 TaKO M3PaXKEHO Ja
Ou Tpebano NMPeKWHYTH aHTHKOATYJIaHTHY Tepanyjy. [locnenuiie mpuBpeMeHOT peKua Teparnuje Ko
HEKHX 000JheHa MOry OuTH (aramHa, JOK ca JIpyre CTpaHE KpBapeme Hu3 3yOHE aimBeosie MOXKE
PENaTHBHO jEJTHOCTABHO U CUTYPHO KOHTPOJIMCATH.

Bpoj peun: 243
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

¥Y3pouu 3apase u Mepe cipe4yaBamba HHPEKIUje Y CTOMATOJIOMIKOj OPAMHALUjH
CHENMjaJMCTa CTOMATOJIOMIKE MPOTETHKE,JOKTOP MeauuuHcKuX Hayka IIpod. ap
Munena Kocruh, Meguunnckn gakyarer y Humy,Kinnuka 3a cromarosiorujy
Mupjana Jankosuh,

YBoxa. MuTepBenHIje y 3yOHUM OpJIHAIIMjaMa MOaPa3yMeBajy AUPEKTHH KOHTAKT Ca IJbYBAYKOM H
KpBJbY MallMjeHaTa T1a j€, CAMUM THM, CTOMATOJIONIKO 0CO0Jbe U3JI0KEHO CTATHOM PU3UKY O] IPEHOCA
pPa3IMUNTHX WHPEKTUBHUX O000JbCHa. YCHA [yIUba j€ KOJEKTOP pPa3IMYUTHX OaKTEePHjCKUX H
IJBUBHYHUX BpPCTa KOj€ C€ MPEKO AaepocoiH IIHUPEe OPAWHAIMjOM 32 BpeME CTOMATOJOIIKHX
WHTEPBEHIIMja, TITO MOXKE PE3YJITOBAaTH PECHUPATOPHUM W HH(EKIMjama oka cTomaroiora. [lopact
obonenux on xenatutuca B u C, kao n nHGUIUpPAaHUX BUPYCOM XyMaHe uMmyHoaedurmjerimje (HIV),
nuromeranoBupycoMm (CMV) u u xepriec cumimiex Bupycom (HSV tum I n 1) 3axTeBa momaTHU ompes
Y CBaKOJTHEBHO] CTOMATOJIONIKO] MPAKCH, KaKO OU Ce OMIITHM W MOCCOHMM Mepama Ompe3a cadyBalio
3/IpaBJbE€ CTOMATOJIONIKOT 0CO0Jba KA0 M TallljeHaTa.

wmb paga OMO je mpuKa3 HAUMHA W MyTEBa MIMPEHa MHQEKIHje Y CTOMATOJOMKUM OpAMHAIHMjaMa,
Kao 1 Mepa BUXOBOT CIIpeYaBama paau 3allTHTE 3APpaBjba CTOMATOIOLIKOT 0C00Jba U MallijeHaTa.

Pesynratu u nmuckycuja. EBupeHnuja TpaHncMucuje MH(EKIMja y CTOMATOJIOIIKHMM OpIUHAIHjaMa
0a3upaHa je Ha pe3yiaTaTuMa CEPONPEBATHCHTHUX CTYMW]ja, SMUJACMUOIIOIIKUX UCTPAKHBAakHa W Ha
npukasuMma cirydajea. nak, Tpeba umatu y Bugy na 50% tpaHcMucHja BUpyca HUje JOKYMEHTOBAHO
jep Cy Iaje CUMIITOME Ha CYOKITHHUHUYIKOM HHUBOY.

JaHamma CTOMATOJIONIKA AOKTPHUHA 3aXTeBa Ja CE CBAaKOM IAlWjeHTy KOjU Ha CTOMATOJIOLIKO]
CTOJIMIIM IIPUCTYTIAa Ka0 MOTEHIIMjaTHOM H3BOpY 3apa3e. To 3HAIM Ja YIAHOBH CTOMATOJIONIKOT THMa
MOpajy CIIPOBOJIUTH CBE TpeaBHheHE XUTHjEHCKO-TIPEBEHTUBHE Mepe KaKo OW 3allITUTHIIH CBAKOT O]
CBOjUX NanujeHara anu u cebde came. Ca npyre crpane, 6e3 003upa Ha MEAMjCKY 3aCTYIJbEHOCT Mepa
ompe3a W IMPEBCHLHje HIMPEHha BUPYCHUX HH(EKIMja Y 3APAaBCTBEHUM YCTAaHOBaMa, MCTPaKUBAmba
OpojHMX ayTopa IMOKa3aja Cy ci1a00 NO3HaBambe HAuWHA 3alITUTE OJ CTpaHe 3aloCiICHUX Y
CTOMATOJIOLIKO] MPAKCH M CTyAeHaTa CTOMATOJIOTHje.

Bpoj peun: 244
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Ceknuja MequumuHa pajaa

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

bByka y paaHoj 4 ;)KHBOTHOj CpeIUHH
PenoBuu mnpodecop Ilpod. ap Josunma JoBanoBmh, MeauuuHcku ¢PaxKyJarer
Yuusepsurer y Humy, 3aBoa 3a 31paBcTBeHy 3auTuTy paganka Hum

Byka je HexesbaH 3BYK KOjU yrpoxkana JbYJCKO 3[paBjbe. Y JaHAIIke J00a TEXHOIOIIKOT HAIPETKA U
ypOaHHU3aIyje, KOIUKOTroJ C& MOJEPHOM YOBEKY OJAKIIaBa HAYWH JKYBHUTA W KOMYHHKAI[Hje, UTIaK Ce
jaBJbajy Moryhu HE)KEJHCHH YIHHIIH.

[IpoGiiem Oyke cBakako criaja y Te HeKeJbeHe YUMHKE B TpeOa My IMOCBETHTU MOTPeOHy maxmy. byka
Ce JaHaCc Hajla3W Ha CBaKOM KOpaKy- Ha YJUIHM, Y WHIYCTPHJCKHUM IOCTPOjehHMa WCBE BHUIIE U Y
noMahuHCTBY.

Byka nemyje Ha HEpBHHU CHCTEM, IIKOAHM KOHIICHTPAIMjH U CMambyje pajHy CIIOCOOHOCT a IyTOPOYHO
MOX€E Y3pOKOBaTH U pa3He Oosiectr 1 mopeMehaje y opranusmy.

Byka nmonctude dakrope pu3nka KOpOHAPHUX OOJIECTH, PEMETH paj cpIia, a IPOMEHE Ce JIAaKO youaBajy
Ha eJIeKTPOKApANOTPaMy.

HuckodpekBenTHa Oyka BEIMKOT MHTCH3UTETAa MOXKE Jla JIOBele 0 McxeMuje Muokapaa. O0osbema
CH/IOKPUHOT, TaCTPOMHTECTHHATHOT, TMepU(EepHOr U IICHTPAIHOT HEPBHOI CHUCTEMa HacTaia
rmoBehaHoM OyKOM JIaKO C€ MOTY KOHCTAHTOBAaTH OHMOXEMH]CKOM aHaIM30oM.bmoxeMmujcka amammsa
paJHUKa U3T0XKEHUX OYIIM U KOHTPOJHE TPYIe MOKa3ale Cy Jla PAJHUIN H3JIOKEHU OyIM Ha pajlHOM
MECTy UMajy CTaTHCTUYKH 3HauajHO Behe BpeHOCTH YKYITHOT X0JecTepoa, TPUTIIUIEPHIa,

LDL xomecteposna u 3HadajHo HIkKe BpemHoctd HDL xomectepona. HemoBosbHH 3BYK JOBOIH IO
pa3apaxJbUBOCTH, HEBOJAHOCTH, HECUTYPHOCTH, HapylllaBama MCUXOMOTOPHE paBHOTEke ( KOja KOA
M0jeIMHUX aKTHBHOCTH MOXKE OWTH Kpajie OIlacHa), cTBapa CTPEC, CMamyje pamHy CIIOCOOHOCT,
oHeMoryhaga cniaBame U 0JIMOp.

[Toctoje Tpu HauuHa oAOpaHE O MPEeKOMepHe Oyke:(pU3nOoJOmIKK (peakiidja OpraHu3Ma),TeXHUYKa
(mpuMeHa pa3NTUYATAX TEXHUYKUX CpeACcTaBa) M COLWjaTHO- TpaBHU ( pasiIuduTe BpCTe
mporuca). Tamo rie ce Oyka HEMOXKE CIIPEYUTH CaMoO OMIITHM M TEXHUYKHM Mepama MpUMEmYjy ce
JUYHE Mepe 3amTuTe 0N Oyke (3aIITUTHH YENOBH, IIKOJbKE, HAYIIHMIIE, 3aIITHTHA Onena).Jeman ox
HajBaXHUjUX 3aJlaTaka 3allITUTE OJf OyKe jecTe JOHOIICH¢ MpONHca O HauMHUMa Mepema Oyke, O
JI03BOJEHUM HUBOMMa OyKe, Ka0 M O HaYyMHYy KOHTpOJIIe M CaHKI[MOHHWCama 3arahusada Oykom. Y
BehMHM 3eMajba OBHM MPOIHKCU CE JOHOCE Ha 0a3u MeljyHapoIHUX Mpenopyka Wid MelyHapoIHuX
cragnapna. Koxg Hac oBa mpoOnemaruka oOyxBahieHa craHmapAwMa, MPaBHIIHUIMMA, 3aKOHOM O
3AIITATH KUBOTHE cpeArHe U OymyhuM 3aKOHOM O 3aIITUTH Of OyKe ( caza je y HarpTy).

Bpoj peun: 302
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2.Ilpamruesuh, LBetkoBuh-,,byka y ’xuBoTHOj cpenunn” YHuseps. Y Humry
3.3aKOH 0 3aIlITUTH KUBOTHE CPEIUHE.

4.IIpaBUiHMK O MEepaMa M HOPMaTHUBHMA 3aIUTUTE HA pagy of OyKe y pagHUM HpOCT.
5.MUHUCTAPCTBO KUBOTHE CPEANHE U IPOCTOPHOT ITUTaHUPAbHa
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Xupypuika cekumja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

M3paboTBaHe U BbBekKIaHe HA AJITOPHTHM Ha MOBeJeHNe HA MeIHIMHCKATA cecTpa MpH
NAlMEeHTH ¢ oNepanys Ha 3JI0Ka4YeCTBeH! HOBOOOPa3yBaHHs HA KOKATa B OT/IeJIeHHeE 10
XHpPYprus

Buina xupyuka cectpa Ilena Crosnoa, MBAJI”JI-p Ctamen UiueB” — MoHnTana

B crarusra ce pasriexxaaT BbOPOCH, CBbP3aHU IUArHOCTULIMPATE U JICUCHUE Ha PA3IUYHUTE BUIOBE
37TOKAY€CTBEHUTE OHKOJOTHYHH HOBOOOpa3yBaHMs Hajlaraliyd He3a0aBHO M PAJAWKAIHO XUPYPTHYHO
nedenue. lleAra e n3paboTBaHe Ha aNTOPUTHM 32 MOBEICHNE HA MEIUITMHCKATa CECTpa KbM IMaIUEeHTH
ChC 3JIOKQYECTBEHU TyMOPH Ha KOXKaTa 3a IMOBUIIABAHE HAa KayecTBOTO Ha rpwxurte. [logpoOHO ca
OTIHMCaHU 33ABJDKEHUATA © METOUTE TIPH MTOCTHIIBAHE M IPHXKA 32 MaleTa B MPeJ U CIIeA0NePaTUBHIUS
MIEPHUO/I.

[psiko HAOMIOICHUE M aHAIM3 HA CECTPUHCKUTE TPXKHU Ha 35 onepupaHu namueHTd B OTAeleHue mo
Xupyprust Ha MBAJI — MonTtana 3a nepruonaa asryct 2013 mo maii 2014r.

BbBexaaHeTo Ha anropuTHBM 3a CIEIUAIHA CECTPUHCKU TPHXKU TPH TAIMeHTH C OIepanus Ha
3JI0KQY€CTBEHW HOBOOOpa3yBaHWs Ha KOXkaTa, JOMPHHACS 32 BHUCOKO KayeCTBO HA CECTPUHCKUTE
TPYDKH M BIIASC ONITHUMANTHO BHPXY MUHUMATHHS OOJHUYCH MPECTOr / OT 2 MHW/ M HETOIMyCKaHEeTO Ha
CJICJIOTICPATUBHHU YCIIOKHEHUs. ToBa MMOBUINIaBa YAOBICTBOPCHOCTTA HA MAIUCHTUTE OT CECTPUHCKUTE
TPYOKU TI0 BpeMe Ha OOTHUYHUS TIPECTOH.

[IporHo3ara mpu 3710Ka4eCTBEHHTE TYMOPH Ha KOKaTa B IOBEYETO ciiydaid ¢ mobOpa.B mHauamHuTe
CTaJAuM IHIHO U3JIEKYyBaHE C€ MOCTUra B O0KoJo 97% ot ciyuute.PemaBaio 3HaueHre UMa paHHATa
JMarHo3a U aJieKBaTHOTO JICUeHHeE.

KitouoBu nymu: OHKOIOTHYHY 3a00JSIBAaHUS, XUPYPTHYHO JIeUeHUE, KaueCTBO, MEIUITMHCKA CECTpa.

Bbpoj peun: 178
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. "Nepmaronorus u BeHepoiorus” H.bores u L. [{ankoB.

. "Menmumuncka onkonorus” B. IlekoBa u K.B. Tumuepa

. "Koxuu n Benepudecku 6omectn” I1. Muxaitnosa

. "I'pukut 32 GOJHHUTE U CeCTPUHCKA TexHUKa" Mouko Bernoes.

N AW =

. "CeCTpHHCKHU TPHKH U cOMaTHYHH 3a00nsaBanus” npod. CtamO010Ba
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

Kponosa dosecr
,ACHCTEHT y HacTaBH-yKa Hay4yHa oOsaact xupypruja lejan Jlasuh, Knuanukn nenrap
KparyjeBan

Kponosa 6osect (CD) je xpoHuuHa HH(IaMaTOpHA 00JIECT TUT€CTUBHOT TPAKTa KOja MOXKE 3aXBaTUTH
CBE IETrOBE JICJIOBE 0] YCHE AyIUbe 10 anyca. [logjennako je pacmpocTpameHa y 0ba mona, ¢ Hajeehom
WHIMICHLIOM Yy y3pacTHoj poou m3mely 15 u 40 roguna. [pyru, Mamu MUK, je y CEIMOj U OCMO]
nereHdju kmBota. Etmomormja CD je HejacHa HWako pasIuduTe CTyOHj€ YKa3yjy Ha yIory
WH(EKTUBHUX, WMYHOJIOIIKNX, HYTPUTUBHUX U TICHXO- COIUjaTHHX (aKTopa y TEHETCKH H
HMYHOJIOIIKH oceT/bMBUX oco0a. CD kapakrepuilie TpaHCMypajiHa HH(pIaMaluja- 3anabeHCKH
MpoIIeC 3axBaTa CBE CJIOjeBe 3WJa AUTECTUBHOT TpakTa. Jlesnje ce jaBipajy Ha mpeckok- "skip" mesmje.
[NaTopu3nONOMWKH CYNCTpaT Cy CTPUKTYpE OeoBa JUTECTUBHOI TpakTa IITO MOXE JIOBECTH O
dopmupamwe Guctyia, cuHyca, nepdopainuje w/uiad (GopMmupama THOJHUX Kojekiuja. CMameme
(yHKLIMOHAIHE MOBPIINHE HHTECTHHYMa MOXe OMTH y3pOK Aexunaparanuje u mManancopouuje. [lopen
MaHu(decranyja Ha gurecTuBHOM TpakTy, CD MoOke 3aXBaTHTH M EKCTPAMHTECTUHAIHE OpraHe |
OpraHCKE CHCTEME YKJbYy4yjyhm oum, KOXy, 3riI000Be, jeTpy W KydHe myTeBe. Heke on oBHX
MaHHu(ecTanyja y OCHOBH MMajy ayToMMyHe MexaHu3Mme. Knuawmuka mpesentanmja CD Bapupa y
3aBUCHOCTH OJI TOTa KOjU CY JICTIOBH JHWIECTUBHOT TpakTa 3axBahieHH IpoiecoM, O] CTereHa
uH}IamManyje W MpUCYCTBa KOMIUIMKauuja. JujarHoza ce mocraBjba Ha OCHOBY aHAMHECTHUYKHX
nojaTraka, AeTabHUM (U3MKAIHUM NperjeioM, CHOpOBOhEHmEeM WHHUIMjaTHUX M TMPOIIMPEHUX
mabopaToOpHjCKUX UCTIHTHBamka W KopumihewmeM "imaging" merona. lepunutuBHa morspma CD ce
MOCTI)KE EHIOCKOIICKUM MpErJieIoM AWTeCTUBHOI TpakTa, OWOICHjOM M XHUCTOMATOJIOIIKOM
BepudukaiujoM. JudepeHijanny qujarno3ly HUKaKko He Tpeba 3aHeMapHuTH. JIedeme je KOMIUIEKCHO
W Yy OICEry je OJ OIcepBalyje A0 XUPYpIIKOT 30pumaBama. Wako je CD xponuuna Ooject ca
MMPOMEHJPUBOM yUYECTAJIONINY peIuaIruBa U BUllle MOYhHX KOMILTHKAIMja, OJ[roBapajyhu MeauKkaiHu u
XMPYPIIKK TPETMaH TalldjeHTHMa MOXKe Jia oMOryhu pa3yMaH KBaJIUTET )XKHBOTA. PaHO MOCTaBIbame
IMjarHo3e, IPaBOBPEMEHO 3all0UUbabEe aIeKBaTHE Tepaluje U NepHOANYHA KOHTPOIHA 1jarHOCTHKA
obonenux y Behinuu ciaydajeBa OMTHO CMambyje Y4eCTaIOCT KOMIUIMKAIMja U MOTPeOy 32 XUPYPIIKHM
nedemeM. CToma CMPTHOCTH KOpelupa ca JY»KHHOM Tpajama OOJIeCTH M HACTAHKOM KaplMHOMa Ha
TepeHy XpOHUYHE HH(IaMalHje.

Kipyane peun: Kponora 6omnect, qujarHocTuka, TpeTMaH

Bpoj peuun: 294
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

CABPEMEHO JIEYEIBbE XPOHUYHUX PAHA
IIpumapmujyc ap mex Cpehko /I. Bocuh, Onmra 6omnnna Ioxapesan
Mapuja Pajuh JoBuunh,

XpOHUYHE paHe TPEICTaB/bajy BEIHMKH, 3JaPBCTBCHHU, COLMjAHM M EKOHOMCKH IIPOOJeM XyMaHe
norymnanuje.

Hajuenhm y3pok HacTaHKa XpOHUYHHUX PaHA j€ BaCKyJIapHa MaTOJIOTHja, BEHCKH U apTEPH]jCKH YIKYCH,
IIjabeTeCHO CTOTIAJIO , pAHE ATHITMYHE €THOJIOTH]jE, MAJTUTHE IPUPOC U Ip,

HOCJ’ICZ[H)I/IX roavHa €€ ApaCTUYHO MPOMCHHUO KOHICIT JICUCH:A paHa.

Hoga cxBarama ny y nmpaBlly CTBapama YCJIOBa 3a BIaKHY U TOIUTY CPEIUHY Y OKPYKEbY paHe, TaKo
Jia ce U Jiedyewe kpehe y ToM mpasity.

CaBpeMeHH TPEHIIOBH y JICUeHy paHE MOy Ka JAcOpUIMaHy paHe pa3HHM CPEICTBMMA W arcHCHMA,
rmoceOHNM oOyorama 3a paHe 3aBHCHO of Tuma pane. Kopumrheme pasHUX aHTHCETHIIA j€ TaKOJje
Mpernopyka 3a TpeTMaH paHa, y3 peJoBHA MTPEBUjarmba, U WHCIICKIIN]y paHa.

[Toceban aeo mpencraBibay MOMONHA CpPEACTBA 3a JICUCHEC XPOHUYHUX DPaHA, JICUCHC HETATHBHUM
nputuckoM U XbO (xurepbapuyHa OKCUTECHAIH]a )

MenjyTuM mopea CBUX CpelcTaBa TEXHHUKE M HAIIPETKa , OCTaje HajBaKHH]e, 00YUECHOCT U eayKarja

0c00Jba KOje ce 0aBH JICUCHEM paHa, TAKO Jia Ha TOME Tpeba PaguTH CTATHO U IITO BUIIE OMAaCOBHUTHU
eayKarmje.

Bpoj peun: 148
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. Diploc, A.T., Aggett, P.J., Ashwell, M., Bornet, F., Fern, F.B., Roberfroid, M.B., (1999): Scientific
concepts of functional foods in Europe: consensus document, Br J Nutr, 81 supp. 1 (S1-S28)

2. Gilbert, L. (2000): The functional food trend: What’s next and what Americans think about eggs,
Journal of the American College of Nutrition, 19 (507S-5125)

3. Uredba Europskog parlamenta i vije¢a o dodavanju vitamina, minerala i drugih odredenih tvari u
hranu, (EZ) 1925/2006 Uredba Europskog parlamenta i vije€a o prehrambenim i zdravstvenim
tvrdnjama na hrani, (EZ) 1924/2006

4. Van Kleef, E., Van Trijp, H. C. M., Luning, P., & Jongen, W. M. F. (2002): Consumer-oriented
functional food development: How well do functional disciplines reflect the voice of the consumer?,
Trends in Food Science & Technology, 13 (93-101)

5. Van Kleef, E., Van Trijp, H. C. M., Luning, P. (2005):

6. Functional foods: Health claimfood product compatibility and the impact of health claim framing on
consumer evaluation, Appetite, 44 (299-308)Wildman R.E.C., (2007): Handbook of Nutraceuticals
and Functional Food, Boca Raton, Taylor and Francis
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Ypoaomka cekuuja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

IIpeBeHUMja HHTPAXOCTTUTAJIHUX HHPeKIH]a
CTPYKOBHA MeauIMHCKa cecTpa Muiuna CrankoBuh, Onmra 6oanuna '""Csern Jlyka'"
CmenepeBo

YBOJ: Uarpaxocnuranne nHpeKkuje win OomHINYKE HHPEKIUje OCTOje U EBUICHTHE CYy KOJIHUKO H
caMe WHCTUTYIHje OONHWYIKOT Jeuema. 10 cy CBe BpcTe HMH(]EKIMja HAcTala y ManujeHaTa |
MEAUIUHCKOT M HEMEIUIMHCKOT 0co0Jba y OOJHMIM WM HEKOj APYroj 3APaBCTBEHO] YCTaHOBH.
Bonnuuke nH(eKMje npencTaBibajy 3Hayajad 3APaBCTBEHH H OMILTE APYIITBEHH MPOOIJIEM, Ca HU30M
Moryhux mocieanna MEeTUIIMHCKE, eKOHOMCKE, €THYKE U 3aKOHCKE MPUPOJe. YUecTalocT OONHUIKUX
WHQEKIHja je PasIuyuTa y pa3induTUM OOTHUYKHM CpeirHama. TadHa ydecTanocT je HETO3HaHMIIA,
300r HEMOTIYHOT OTKpHBama WIIPHjaBJbHBamba OBHX WH(EKIMja, XETEPOreHOCTH IToJaTaka
MPUKYTJbAaHUX TPUMEHOM pa3JIMUUTE METOJOJIOTHjE y Pa3IUYUTAM BPEMEHCKHUM IMEPHOANMA H
3eMJbama.

HWJb: Ctumame 1 o0HaBJbamke 3HAKHA O TPEBEHITN]H MHTPAXOCIUTATHUX HH(PEKINja, Ka0 U yKa3aTH
Ha 3Ha4yaj MEAULUHCKE CecTpe y NPEeBEHIINj .

OcHoBHe Mepe y crmpedaBamy WXMW: IlpaBwiHa wm3rpagma OONHMIIA, OBOJBHA YAAJBEHOCT
OOJIECHUYKHUX TI0CTEJba, POTHcad Opoj OojiecHUKa y 00JIECHHYKO] COOH, TOBOJBaH OpOj M30J1aTOpa Ha
oJieJbeHbUMa, TMPAaBUIHO YKJIamame OTIaJAa, aJcKBaTHA BEHTHJIANHMja, eAyKaluja IMOMONHOT 0colJba,
MUHUMAIIHE ToceTe OOJeCHHIIMMAa, MpaBWIHA OpraHu3alyja paja y OWJby CIpedyaBarma W IIHPEHa
nxu.

3AKJbYYAK: MenunuHcke cecTpe, Kao BaKHA KapHka y CUCTEMY IpyXKamka 3ApaBCTBEHE 3allTHUTE,
Tpeba na cxBaTe 3Ha4ya] M Ja yHyTap CHCTEMa MOJIWUTHY CBECT O MPEBEHIWjU HHTPAXOCIHUTAITHUX
nHpexnuja. CramHo yHampeheme KBanuTeTa MNpeAcTaB/ba KOHTHHYMPAHU MPOIeC YHjU j€ LUb
JOCTH3am¢ BHIIC HUBOA e(PUKACHOCTH U YCIIENIHOCTH y Pajy, Kao U Behe 3aI0BOJbCTBO KOPUCHHKA U
JaBajianas ApaBCTBEHUX YCIIyra.

Bpoj peun: 204
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

H. Tep3uh, 3apaBcTBeHa HeTa y XUPYpruju, AyTopcko m3aame, beorpam, 2006.
M. CramenoBuh, 3apaBcTBeHO BactiuTasje, Knunapt, hynpuja, 2011.
K. Makcumosuh, Xupypruja, Meaununcku ¢axynret beorpan, 2009.

M. Twujanuh, . DBypanosuh, P. Pymmh, Jb. Munosuh, 3npaBcTBeHa Hera W CaBPEMEHO
cectpuHcTBO, Hayuna KM/I, beorpan, 2010.

5. 3.JlyBaunh u capaaHMIHM, ENHAESMUOIOTH]ja 3apa3Hux Oosxectu, Capajeso, 2007.

Ll
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JpymITBo 3yOHUX TeXHHYApa

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

AKpWJIaTH Kao OMOJIONIKY MaTePHjaJIu
CIEeNMjajucTa CTOMATOJIONIKE TMPOTETHKE,JOKTOpP MeaunuHcKux Hayka Ilpod. ap
Munena Kocruh, Meguunnckn ¢gakyiarer y Humy,Kinnuka 3a cromarosiorujy

CaBpeMeHa Hay4yHa JOCTHTHyha ¥ Op3 TEXHOJIOIIKW HalpeJaKk MHULIUPAIN CYy HO0jaBy MHOTOOpPOjHUX
HOBHX,pecTaypaTHBHHIX,CTOMATOJIOMKNX MaTeprjana.Ca 1pyre cTpaHe,akKpHIaTH Ce y CTOMAaTOJIOTHj!
kopucte Beh mnyHux 80 rogMHa W joml YBEK Cy HE3aMEHJbMBH 3a CBOje HHIMKATHBHO
noapydje.O03upom aa cy ce 3axBajbyjyhul CBOjUM (PU3MYKHM M MEXaHHYKUM CBOjCTBHUMA,Ka0 U CBOM
€CTETCKOM YYMHKY,y CTOMATOJIOIIKOj TPOTETHLM Hajay)Ke 3aqp)Kaln,aKpHIaTHH TOJHUMEpU Yy
CTOMATOJIOTHjH C€ MOTY CJI000IHO Ha3BaTH M aKPHJIATHUM CTOMATONPOTECKUM MaTepH]jaiMa.

[omTo y ycTiMa marujeHta uMajy yiory MopgoomKkor upyHKIIMOHATHOT CYOCTUTYCHTA, aKpHUIaTH
Ce CBPCTaBajy y Tpymy O6mo maTtepujana.MehyTum, KIMHIYKA Mpakca MoKasyje a MOjeIHHA TOKCUIHH
CacTojIu aKpujiaTa MOTY JIOBACCTU JIO HEXKEJbEHUX MPOMEHA JIOKATHOT,a 3HaTHO pehe u cucreMckor
kapaktepa.CTeNeH OCeT/bMBOCTH TKHWBa Ha akpwiate TnoBehaBa ce ca IMOpacToM TPOIEHTa
MOTEIMjaTHO TOKCHYHHUX CYIICTaHIM y Marepujany.OBe MaTepuje MMajy CIOCOOHOCT HamyIlTama
HaJ0KHAOoM Jau(dy3dje y TIbyBauKy MOCPEACTBOM KOje NIeNNyjy Ha CIY30KO0XKY ycHe nyrube.Konnuumna
TTOTCHITH]ATHO TOKCHYHUX CYOCTaHITM y aKpWIaTHOM MaTepHujaly je pa3iuduTa W 3aBHCH O] THUIIA H
BpEMEHa MOJIMMEpHU3aIIyje.

Kako je cBe Behu mpuTHCak jaBHOCTH Jja CTOMATOJIOIIKA HayKa Jia Ipelu3aH OArOBOp Ha IHUTabE Ja JIH
je ompehenm MaTepwjayl HEMIKOIJbMB WM He,Hamehe ce morpeba 3a KOMIUIEKCHHjUM CarjielaBameM
BEroBUX  OMOJOMKHX  ocoOuHa.Y3umajyhm y  003Mp  pa3Boj  HOBHX  TEXHOJIOTHja
HCTpaXKMBakha, UICITUTHBAEC OMKOMIUTAOWITHOCTH j€ TIOCTajJo He3aoOwmra3aH (pakTop y OICHHUBABLY
CBaKOr HOBOI MaTepujana,aJd M OHUX Koju cy Beh y ymorpeOu.buoxommuTaOumHOCT oO3Ha4YaBa
KBaJIUTET Marepujaia Jla HakKOH aruinkanuje o6aBiba onxpeheHy (QYHKIHMjYy y OpraHu3My,lIpH TOME
Hey3pokyjyhu HexxesbeHe edekre.Kako HUjeman MaTeprjal HUje alcoyTHO Oe30eman,omryka ga i he
ce KOPHUCTHUTH WJIM HE 3aBHCH of OanaHca u3Mel)y oueKHBaHUX pU3MKa M KIMHUYIKNX OeHedura.

Bbpoj peun: 229
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKAILIUJE

1. Koctuh Munena,Kpynuh H. Hajman C. Hukonuh Jb. Hukonuh C. PajkoBuh J-Artificial saliva effect
on release of toxic substances from acrylik resins,Bojaocarurapau npernen 2015;72(10);899-906

2. Koctuh M. Muxawmnosuh /[. CrojanoBuh C. Hajman C. Koctuh M-The rabbit gingival tissue
response to retraction liquids and tetrahydrozoline,Bojnocanurapuu nperinen 2014;71(1);46-51

3. Petrovi¢ D, Kruni¢ N, Kosti¢ M. Risk factors and preventive measures for occupational diseases in
dental technicians. Vojnosanit Pregl. 2013; 70(10): 959-963.

4. Kosti¢ M, Kruni¢ N, Nikoli¢ Lj, Nikoli¢ V, Najman S, Kosti¢ I, Rajkovi¢ J, Mani¢ M, Petkovi¢ D.
Influence of residual monomer reduction on acrylic denture base resins quality. Hemijska Industrija
2011; 65: 171-177

5. Kosti¢ M, Kruni¢ N, Nikoli¢ Lj, Nikoli¢ V, Najman S, Koci¢ J.Residual monomer content
determination in some acrylic denture base materials and possibilities of its reduction. Vojnosanit
Pregl. 2009; 66(3): 223-227.
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

Tepanujcku edexTn npuMeHe @peHKIOBHX peryiaropa (yHKIHje Y PAHOM TpPeTMaHy
CKeJIETHO JMCTAJTHOT ¥ Me3HjaJIHOT 3arpHkaja

JoumeHT nokTop cnenujagucra oproneauje Buauua Jou. ap 3opana CramenkoBuh,
Cromarosomku ¢pakyarer y beorpany, Kiiunuka 3a opronenujy Buaumna

CkeJneTHE HEMPAaBHIHOCTH CAarMTAIHOI TpaBlia TPEJICTaBJbajy YeCTO TMPHCYTHE OPTOIOHTCKE
aHOMaJIMje y caBpeMeHO] momyJanuju.Paau ce o Heckiaay y pa3BHjeHOCTH U MeljycOOHOM OgHOCY U
MOJIOKA]y TOPHE M JOHkE BHIIUIC KOjU pe3yiaTHpa OCOOCHMM TpOMEHaMa KpaHWOQalujaaHe
Mop(doIioruje u MpOMEHOM HayMHa U3Boljema opodarujaHux QyHKIIHM]a.

CkeneTHe HEMPaBHUITHOCTH 3aXTeBajy OJaroBpeMeH OPTOIOHTCKH TPEeTMaH Ja OW ce y Mepruoay pacrta
MOTa0 KOPUTOBAaTH HECKJIAJ W CIPEUYUTH KacHUje TI0jaBJbHBAaKkE pa3BOjHUX cMeTHU.llwb oBor
IperaBama je Ja yKaxe Ha Tepamnujcke MoryhHoctu u edexre mpuMene PpeHKIOBHX peryjaropa
(yHKIIMje Yy paHOM TPETMaHy CKEJICTHO UCTAITHOT M ME3UjaTHOT 3arprKaja.

OpenknoBu perynatopu (YyHKIHjEe CYy OCOOCHM IO TOME INTO CY jEIWHU TKHUBHO-HOIICHU
(hYHKIIMOHATHY arapaTH,Koju JIeIy]jy MO MPUHIUINMA alTUKAIUje¢ TPUTHCKA,CITMMHUHAIIN]EC TPUTUCKA
u ammkanuje cuie Byde.Takole,kapakTepUCTHYHU Cy IO TOME IITO C€ NPUMEHY]Yy Y paHOM
y3pacTy,lIoceOHO Y TPETMaHy IICEyA0NPOIreHOT 3arpmxaja,u3mel)y 6 u 8 rozuHa >KMBOTa.

Jla 6u Tepamnujcku eheKTH OMIIN OYECKUBAHH,HEOITXOIHA j€ BPJIO MPEIM3HA U3paa anapara,Ha OCHOBY
MPABIITHO y3€TOT KOHCTPYKIIMOHOT 3arpHikKaja,MOTHBAIIMja U Capa/hba MAIljeHTa U HOIICHE arapara
24 cata JIHEBHO,M3y3€B TOKOM OOpoKa.AKTHBHa (pa3a Tepamuje Tpaje 2 TOAuHE,a PETCHLUOHU
MEPHO/L,Y KOM Ce arapar HocH caMo Hohy,Tpaje joir 2 ToAuHe.

Kiuanuku edextn OpeHknoBux perymnaropa (yHKIHje MOTY C€ MPATUTH Ha KOHTPOJIHUM CTY/IH]jCKHM
MoJeiiMa W TMPO(WIHUM TEJIEPeHATSHCKHM CHUMIMMA. JIpoMeHe ce orienajy y CTUMYINAIuju
CarMTaJTHOT pacTa W alo3WIMju KOCTH Ha BUJIMIIH KOja uMa JedullujeHTan pact,y3 nparehe mpomene y
VHKIMHAIMjH ~ (PPOHTATHUX 3y0a,lMO3UIUjU  OKJIy3aJHe paBHU,IIPOMCHAMa Ha CTPYKTypama
MEKOTKUBHOT mpoduna, TM3 u kpaHujanHe Oa3e.AmapaT HCTOBPEMEHO KOpHryje MOP(dOIIOIIKe
HEMPABWITHOCTH U MPUCYTHE (HYHKITMOHAITHE CMETH:-C,I1a CE YECTO UCTUYE JIa j& BUIMYHO-OPTOIOHTCKH
armapar,ca KOHTHHYHPaHOM HaAMETHYTOM TEJIECHOM BEXKOOM.

[Tpumena OpeHKIOBHUX perynaropa GyHKIHje Tu 1 1 3 MoXKe ce cMaTpaTH jeTHOM OJ] MeToa n3bopa
3a TIOCTH3amke HajOOJPMX TEpaIujCKuX edekara y paHoj Tepanju CKEJIETHO TUCTAIHOT M ME3HjaHOT
3arpmxkaja.

Bpoj peun: 258
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HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIA OBE KOHTUHYUPAHE EAYKAIIUMJE

1. [Tpumena @peHknoBOT perynaropa GyHKIHWje KOJ CKeJIEeTHO AUCTATHOT 3arpmxkaja (2012.rox.)

2. Yrnotpeba ®penkioBor perynatopa GyHKLIHUje y TpeTMaHy ckenetHe kinace 3 (2014.rox.)

3. Aubert,N. et etc. Management. PUF,Paris, 1991

4. Burns,L., Bradley, E., Weiner, B. Shortell and Kaluzny’s health care manadement, Organization
design & behaviour. ,,.Delmar Cengage learning”, USA, 2012

5. Cohen, S., Bailey, D. What Makes Teams Work: Group Effectiveness Research From the shop floor
to executive suite
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HeypoJsomka cekuuja

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

YdecTas0cT IUCKYC XepHHUje KO MeIMINHCKUX cecTapa, Mepe NMpeBeHIuje
CrpykoBHa MequnuHcka cectpa Harama Jesrouh, Kiimnuuku menrap Kparyjesan -
Kinnuka 3a HeypoJsiorujy

Upneja na ce m cnpoBelle UCTPaKUBAkE KOJ MEAUIMHCKHUX CecTapa M TEXHUYapa O 3acCTyIJbEHOCTH
OBAaKBUX 3[PaBCTBEHHX Ipo0OjeMa BE3aHUX 3a JETCHEPAaTHBHY OOJIECT KHYMEHOT cTyOa (IMCKyC
XEPHH]Y JTyMOATHOT WJIM IIEPBUKATHOT cerMeHTa). OBakBH MpOOJIEMH CBaKaKO HAPYIIaBajy pagHy
cnocoOHocT u moBehasajy MoryhHOCT 3a TpajHy OHecrocoOJEEHOCT 3ApaBCTBEHOT pagHuka. O03upoM
7a je CIPOBEICH AHKETHH YNHTHHK WM Ja Cy pe3yJTaTd CTaTHCTHYKH 3HA4ajHH CMaTpalid CMO Ja
MPUKa30M pe3yaTara MoKeMo NpoHahu myT 3a eBeHTyallHa peliekha U Ja ce OBAKBU MPOOJIEMU MOTY y
HEKOM TPEHYTKY Ha3BaTu npodecnonanHoM Oonemhy. Ykyman Opoj ucnuTtanuka je 56 ox dera cy y
78% ocobe xeHckor mona, y 40% je AujarHOCTHYKH TIOTBpHEeHAa TUCKYC XEepHHUja JTyMOOCAKpaTHOT
Jena y MameM IMPOLEHTY LepBUKAIHOT, 23% cy Beh MMany XUpypIIKy WHTEPBEHLHU]Y a Terode cy
rmouesie HaKOH (PU3UYKOr Hamopa Koju je Ouo Ha mociy, yak 30% cy umaine OOJiHE CeH3aluje y
JTyMOOCaKpaIHOM Jely KHUMeHOr ctyba. Takohe o0aBemTeHOCT MEIUIIMHCKUX CecTapa u TeXHU4Yapa
0 TIpaBMMa BE3aHMX 3a MOBPEAY Ha paly je BeoMa HHCKA M M3 TOra IMpou3uia3e NpoOIeMu Be3aHH 3a
kopumtheme 100% HakHazme y TOKy 6010Bama.

MoryhHocT 3a TOJaTHO 3APaBCTBEHO OCHTYpame O MOBpele Ha paay HUKO HHUje pa3Marpao HakKo
nictoju Behu Opoj omnuuja Koje npyxajy 3HadajHy (prHAHCH]jCKY MOAPUIKY YKOJIMKO C€ AECH MOBpeaa Ha
pany.

Benmuku npobnem mpencraBiba Kaja U MOCIOAABAIl y 3/PABCTBEHO] YCTAHOBU HE MOXKE Ja MOHYAH
JIaKIIe pagHo MecTo (Hema ra y cucremarusanuju). [lokymahemo ma Ha oxapeheHe HauuHe
MPHOIMKAMO 3[IPaBCTBEHUM PaJHHUIIMMA HAYMHE CAMO3AIITHTE OJf OBAaKBUX 000Jherha , HAUMHE /1a Ce
JOJTATHO MH(OPMHIIY O €BEHTYAIHOj TpHjaBu y mpBa 24 caTa 3a MOBpey Ha pajay, HAuWHE J1a Ce
momaTtHo ocurypajy. Hekako cy ce apyre mpodecuje 0ojbe opraHuzoBajie HOp. TpaheBuHCKa
WHAYCTpH]ja.

Jeman onm mpoOiieMa jen HEAOBOJBHA OOYYCHOCT MEAMIMHCKOT OCOOJha Ja KOPUCTH 3allTUTHE
TI0JIOXAje TOKOM paja.

Heomxonmuo je pehu na mpommpuBameM 3Hamba BE3aHUX 3a JIUCKYC XEPHHU]Y Kao MPOQEeCHOHATHY
0oJecT MOXKEMO Ha BpeME M JICTEKTOBAaTH M OHE KOje HA3WBajy ,,00JHHM CHHIPOMOM' CBE IITO HE
JKeJle Ja ypaze a mpeaBuljeHo je OMUCOM PaJHOT MecTa a MOryHHOCT Kao 3allTUTY 0.1 MPo(heCHOHATHE
0osectr u3zabepy morpemad OJHOCHO JIaX Kao MyT 32 PeIIeHke.
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Bpoj peun: 330

HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
HEOIIXOJHOCT U3BOBEIbA OBE KOHTUHYHUPAHE EAYKALIUJE

1. bomkosuh K. Jlymbanna panukynonatuja, KpuTHUKM IPUCTYN AMjarHOCTULM U JieUey JyMOanHe
pamukynonartuje,Mex.IIper 2008, Lxi (11-12),553-556 HoBu Can

2. PamuyeBuh P. ; Ilerkosuh C. ; Jlenmh T. ; OcHOBM BOjHE Heypooloruje, bonectn
HHTEpBepTeOpaHOT nrcka,cTp. 260-266 ,BMA beorpan,2004

3. Bykuhesuh M. ,Mwmnakosuh 3., bacapa B., Jlanomesuh B. , Jloxuh /. , Mummakosuh C. , 3Ha4aj
¢du3uKanHe Tepamnyje y Jeuemy najeHarta ca 1yMoaaHoM quckyc xepaujom 13030

4. Appenzeller O. In handbook of Neurology vol 4(48) Cliford Rose F(ed) Headache, Elsevier,
Amsterdam. 1986:395-405.

5. Hadley DM. The Chiari Malformations. J Neurology Neurosurg 2002;72 38-40
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Cexkumja onmre MeIuIuHe

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Muaagoct uMaMo 1a OMCMO YMHUJIH TVIYIIOCTH
CrpykoBHa MeauuuHcka cectpa bocusbka Tomuh, [lom 3npaB/ba Karyoumna
Aparana IlaBaosuh,

VYBox: [Ipema 3BaHMYHHMM TOJIAITMMa 3/IPABCTBEHE CTATUCTUKE Yy TpyIaldjaMa MIAJNX PErHCTpyje ce
Hajuemntha croma pa30ospeBama U ymMupama. Mehyrum, HajHOBHja UCTpakuBama y CpOUju OTKPUBAj]Y
TeHepaIyjy MIaJnX YHje je 3/paBibe yrpokeHo. CBa UCTpakuBama yKasyjy Aa cy Bojchu pusuim mo
3M[paBJbe MIIQJIHX 3JIOYIOTpeda alKoXola, JyBaHa W OIMOJHUX JIPOTra, INTO W3a ceOe TOBIaYM BETHKH
0poj moBpena (caobpahajHu TpayMaTrusam, 3aHEMapHUBAHE M 3I0CTABIHAHE)

Husp: OcHOBHM Iwib pajia Jla ce Ha MCIMTHOM Y30pKY YYEeHHKa 00a Iojia yTBPAHM CTaB IpemMa
AITKOXOJTY, Kala Cy MPBU IyT MPoOaIH, KOJIMKO BOJIE aKOXOJHA Mrha, KOju Cy Pa3iio3u 300T KOjuX
MJIaJ Hajuenthe M)y, KakaB je CTaB POJAHUTEIbA MPEMa AIKOXOJIM3MY U ITHjeHhY aIKOXOJMHUX mrha.

Mertoponoruja: McrpaxuBame je 00aBbeHy Yy OCHOBHO] IKOJH ,,JoBan IllepbanoBuh" y Kpenomuny
07.09.2015. roguHe 1 y OCHOBHO] mKoH ,,Moma I[ujane " y XKaryouru 15.09.2015. rogure. Y3o0pak
cy unHuian 107 ucnurtannka o0a mona ydeHWKa OCHOBHHX IIKoja. Kao MHCTpyMEHT MCTpakuBamba
KopuiiheH je aHKeTHH JIMCT KOHCTPYHCaH 3a OBe MOTpede KOju caipku 24 muTama 3aTBOPEHOT H
otBopeHor Tumna. CBu momany HOOMjeHU aHKETHpameM oOpah)eH! Cy CTaTUCTUYKU M MPEICTaBIHCHH
TabenapHo.

Pesynrtatu: Hajsehu Opoj yueHwka muje y moceOHMM NpWIMKaMa, BOJIE HajBHIIE MUBO, a U ApYra
JKecToka Tmha. 3a0pumaBajyha je uummeHHIa na y 65,42% y3 3Hame M MHCHCTHPAILE POAUTEIhA
npobano ankoxonHo nuhe ca 5,6,7 u 8 roguna. Hajuemhe ce muje 300r yxuBama, yoehusama ox
CTpaHEe BpIIHaKa U pamo3Hanoctu y 78,51% a mame 300r mipobiema y mopoauitd 1 mkoinu 21,49%. Y
48,11% yuenuka cMmaTpa HAa je ankoxoumsam OonecT. [lajy W pa3sHOBpCHE OArOBOpE M3 CXBaTama
QIKOXONIM3Ma - MaHe, MOPOK, 3aBUCHOT. OBO yKasyje a TOTOBO IOJIOBUHA YYEHHKa HE 3Ha 3a
HoCcJIeUIE NHjemba alKoXoja O MOBPEMEHOI, HEYNaJJbUBOI Npeko rnosehaHe koiauuuHe M denther
nujema 10 IpBe TOKCUKOMaHHje. PoauTesbn HCIUTAaHUX CyMbajy wiH 3Hajy ¥ 50,47% na onu nwjy,
jep y 3Ha4ajHOj MEPH Ja JIM TOHEKa ] WIH y MMOCCOHNM TIpHIMKaMa POJINTEIbU THjy M Ka0 TaKBU MOTY
YTULATH y CTBapamy CTaBOBAa O YIOTPEOH aJKOXO0J1a KO MJIaluX.

3akJpydak: AJIKOXOJIHM3aM MPEACTaBIba alApMaHTHO YIIO30peHe jep jenan o Bojcha uetupu akropa
OJTHOCHO y3poKa aMpTH Ko MJaauX - caoOpahajue Hecpehe, TpoBama, yOMCTBA U caMOyOHCTBa. A na
jé EKOHOMCKa JIOOWT OJ allkoxoyia 3HaTHO Beha oJ1 ekoHOMckux mocienuia. Camy TpeBEHIH]Y
YCMEpPUTH Ha €IyKaIlUjy OJJHOCHO yUYeH-¢ HEYNOoTpeOe aaKoXolia, yBaHa U OMOjHUX APOTa - OJJHOCHO
CMamUTH YIOTpeOy, HETO alCTUHUPATH W CMAambHTH MMO3UTHBHA OYCKHBamba oJ] aimkoxona. [Toncrahn
MJane Ha OaBJbeHC HEKUM JAPYTrUM 3[IpaBHjuM akTHBHOCTHMa (cropt). CBy enmykaimujy Ttpeda
YCMEPHUTH MPBO HA MOPOIUITy. 3amTo? Jep moderak y3uMama ajaKkoxoda, Ipe cBera Tpeda TPaKuTH Y
MOPOJIVIIM, jep OHa BEOMa YeCTO IPEJICTaBJba OCHOBHH Y3pOK. 3aTUM Ha IPOCBETHE paJlHUKE,
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3[PaBCTBEHE paJHUKE, MAaTPOHAXKHY CIYy)KOy ¥ MIHPYy JOPYIITBEHY 3ajefHUI]y. Y3 HHHXOBY
aHT@XOBAHOCT U eAyKaIlijy MOKe ce TOhM 10 MO3UTUBHUX Pe3yiTara.

Bpoj peun: 416
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

YTunaj ncuxocanmjajHux (akTopa Ha NpyKame 3APABCTBEHE 3aALUTHTE HA TePeHy
crnenujaaucTa ommre MegunuHe ap Iparo/byo Ilerposuh, /lom 3apasiba Cokobama
Miodrag Nikoli¢, Marko Todorovié,

YBOJ

[To3nato je ma mcuxoconujanHu (pakTOpU 3HAYAjHO YTHUY Ha 3/paBjbe doBeka. Takole, oBU pakTopu
Cy y TpakCcH W Haj3HA4YajHHjH y OCTBAapHBamy IpaBa Ha 3IPABCTBEHY 3aIITHUTY, ajJd M Y MPOIECY
Mpy’Kama 3paBCTBEHE 3aIITUTE O] CTPAHE 3APABCTBEHUX PAJHUKA.

HnJb

YkazaTu Ha 3Ha4a] yTHIAja TICHXOCONHMjaTHuX (hakTopa, Mpe CBEra 3aHEMapHBamE CTAPUX 0coda |
KHUBOTA y JOMIMM XUTHjEHCKHM YCIOBHUMA, Ha NIPYy>Kabe 30paBCTBEHE 3aIITUTE Ha TEPEHY ca KOjuMa ce
cyodaBa Opcek 3a KyhHO Jieueme H MaaujaTUBHO 30pumbaBame Jloma 3apassa Cokobama.

METO/]

[Ipuka3 cmyuaja manujeHTKHUBE U3 okonuHe CokoOame Koja TOped Tora IITO je HEMOKpeTHa ca
MHOTOOPOjJHUM KOMILTHKAITHjamMa IyTOTpajHE MMOOMIIA3AIH]¢, YIIPKOC MIPUCTOjHAM
COLIMOEKOHOMCKHM YCJIOBHMa OCTaTKa HajONrke MOpOAHMIE, )KUBU Y IOMONHOM OOjeKTy KoOju ce
ypymaBa ca goMahuM >kKMBOTHEaMa, YUME j€é y MOMEHTY IoceTe Omia yrpokeHa u 0e30eTHOCT
MEINIMHCKE eKHIIe TPUIINKOM yKa3uBamka MEeIUITMHCKE ToMohu.

PE3VIITAT

Exnma Opceka 3a xyhHy Hery u manujatuBHO 30pumaBame Jloma 3mpaBiba CokoOama M0 Hajaory
JeKapa XUTHEe ToMohu Jo0Wja je Hajor Ja BpIIM CBAKOAHEBHO IMPEBHjambe M TOAJNETY XPOHHYHHX
ylIKyca 00e TOAKOJCHHUIIE U ACKyOuTa cakpalHe pervje mauujeHTKumbe ctape 80 roavHa, y jeaHOM
ceny y okonmmaN Cokobame. Ha TepeHy 3atnuemMo, y DBOPHINTY 00paciioM pacTHmeM OKO 1 Merpa,
kyhuiy on Onara u ciame ca 3HaIMa ypyllaBama, HE MPETHOCTaBJbajyhul 1a y H0j HEKO MOXeE Aa
)kuBH. MehyTum, manujeHTKHuBba ce Hasta3u yHyTpa. Ilpu yimacky y o6jekaT jomn o1l caMuX BpaTa BHIH
ce cTapH 3aphaii 0TOMaH Ha KOjeM JIeXKH CKOPO HEIIOMUYHA CTapHIa 0 KOje JAOMHUPE YPYLICHH KPOB,
Ha je/Ba moyia MeTpa oX me. U mopen Benmuke criosbHe Temreparype (40 cremeHH) y 00jekTy je
3aJI0KeHa Tieh, mopen KpeBeTa Ha y3WIIM Be3aHO IIpace, a Ha oAy KUBOTHICKH m3MeT. C 003upom aa
MPEKO MyTa OBOI 00jeKTa JKMBU OCTaTaK MOPOJUIIE Halle MalHjeHTKHbE, Y CACBUM MPUCTOjHO] Kyhu
ca CBMM XUTHjEHCKHM W CAaHWTApPHHUM yCIIOBHMA, HA TIUTAE 3alITO OHA KUBH Y HABEJIEHUM yCJIOBHMA,
nobujaMo oAroBOp Aa oHa Tako xkenu. Ilomrto je cam objekar Omo HebGe30edaH W PYyLIMO Ce TMPH
MOKYIIajy yJacKa €KHUIle, CXBaTHJIM CMO Jla MEJUIMHCKY nmoMoh Huje Moryhe MpYXHUTH Yy TaKBHM
YCJIOBHMa, TIpe CBETa jep Ce Pamuiio o MOTpeOu 3a CTepHIHOM 00pamoM paHa. HakoH mpeTtme aa hy
ciryyaj npujaButu LIeHTpy 3a conujamHu paj,alid U U3PHYUTOT on0Mjama crtapule Aa npehe y HOBY
kyhy ompaBmaBajyhu HeapryMeHTOBaHO CBOj€ HajOJIIKe, IIOCTUTHYT j€ KOMIIPOMHUC JIa C€ 3ajeTHO ca
IpaceToM Koje je \meH JbyOmuMal, mpedaru y rapaxy nopes kyhe. Hamra mamujeHTKHE-A c€ B AaHAC
TOAMHY JJaHa HAKOH IPBE MOCETe MPEBHja TPU MyTa HEJEJHbHO OKPY)KEHA JKUBOTUECKUM (DeKanujama u
caza Beh oapacioM KUBOTHEHOM.

3AKJbYUAK

W mopen caBpeMeHNX TEeKOBHHA TEXHOJIOTH]E, HAyKe U MEIUIIMHE, YHANpeleme 3IpaBCTBEHE 3aITHTE
M JOCTYITHOCTH HCT€, M JaJbe TOCTOje MCUXOCOIHjaIHe MPWINKE KOje yTU4y Ha TpOIeC MpyKama
3IpaBCTBEHE 3AIITUTE U KOje 3aXTeBajy MpuiaroaBame yCI0BUMA pajia Ha TEPEHY.

Bpoj peun: 428
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Tpauncdy3uoJiomka cekiuja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

IlepuonepaTuBHO TPAaHCPY3HOJIOMIKO 30pUbHABak€ MAlMjeHATA €A XeMATOJOLIKHM
o0o/bemuMa

Cnenujaaucra Tpancdy3mosior, 10KTOp MeIMUUHCKUX Hayka, JIp cuu.men. Ana Antuh,
3aBoa 3a Tpanchy3ujy kpsu - Hum

[IpeonepatnBHa mpumpeMa CBakor MalMjeHTa Tpeda na o0yXBaTH WCTIHTHUBAKC KOMILUICTHE KPBHE
CIIMKE W KOaryJaiujcka TeCTHpama, Kako OU ce 0JaroBpeMeHO OTKPHIIN MPUMApHU WIH CEKYHIAPHH
XEMaTOJIOMKK TopeMehajm Koju MOry OHTH Y3pOK OpOjHHUX TMEeph- WIH IOCTONEPAaTHBHUX
KOMIUTHKAIIH]a.

Anemmja je Hajuemthu mpeomepaTWBHH mopemehaj Kom XWUPYPIIKWAX TaIljeHaTa, a TepaImjCcKu
MPUCTYN 3aBUCH O] BPCTC M CTEINCHA aHEMHje, Ka0 W BPCTE U TEXKUHE XHUPYPIIKE WHTEPBEHIIH]E.
Konnenrpanujy xemornoOuna tpeba onpehuBaru Hajayke y poKy on 28 JaHa mpe IUTaHWpaHe
XUPYPIIKE HHTEPBEHITHjE, KaKo OH ce EBEHTyaJlHO KOopuroBajia moctojeha amemmja mpuMeHOM
npermapara TBoxha, BuramuHa b12, ¢onHe KHcenWHE WM EPUTPOIOSTHHA YMECTO TpaHChy3Hje
KOHIICHTpaTa epuTporuTa. [{panu npeomnepaTiBHA HUBO XeMOTJIOOMHA O Tpebao 1a Oy/e y cKiiamy
ca nperropykama C30 (3a xxene >12 r/nJl, 3a mymxkapie > 13 r/nJl).

Kon mamujenata ca epuTpOLMTO30M INPENOpPYydyje CE CMambEHme YKYIMHOT BOJYMEHa EpUTPOLIUTA
BEHEMYHKIIM]OM, y3uMajyhm y 0O03HMp CTEIeH TEepHONEPATHBHOT KpBapema. 1 poMOOITUTOIICHH]E
3aXTeBajy IMPEONEPATHBHY KOPEKIMjy Opoja TpoMOommTa, a y CilIydajeBUMa MacHUBHOT KpBapema
WHIMKOBaHa je TpaHc(y3Hja KoHIeHTpaTa TpomOouura. [locToje cTpukTHO oapeleHn KpUTHPHjyMH
MHHHMAaJTHOT Opoja TpomboruTa 3a oapeheHe BpcTe XHUPYPITKUX HWHTEPBEHIMja WM H3BOhCHE
oapeheHnX MHBa3UBHUX MPOLEAYPA.

[lepuoneparuBHo mnpaheme cucTtema Koarymamuje oOyxBara cTaHaapiHa W “‘TIOMHT-od-1ape”
Koaryiandjcka TecTHpama, Koja omMoryhaBajy AHMpeKTHO yBoheme pesynrara TecThpama v
TpaHc(y3HjcKe alropuTME W pauuMoHaNIHO Boheme Tepamuje. IlocebaH Tepamujcku MPUCTYH Y
MIEpUOTICPATUBHOM TICPHOAY 3axTeBajy TMalMjeHTH ca ypoheHuM mopemehajuma Koaryammje
(xemodunuja A, xemodpuiuja b, Bon WuineOpanmoBa 6ojiecT), 3aBUCHO OJ] CTEIICHA KOAr'yJIalyjCKOr
nopemehaja W BpcTe XUpYypIIKe HHTepBeHUHWje. HajapamMaTHuHUjUM CEKyHIApHH KOAaryJalujCKH
mopemehaj je nmcemmHOBaHa WHTpaBackynapHa koarymanuja (JAIMK), rme je HeomxomHa Op3a
IMjarHo3a U XUTHA U MHTEH3UBHA TEparyja.

Bbpoj peun: 237
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XeMaTOOHKOJIOIIKA CeKIMja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

IIpoyuBaHe MHEHHMETO HAa OHKOJOTMYHO OOJHH 32 HeOOXOAMMOCTTA OT MAJIMATHBHHU
TPHKH

specijalista strukovnih studija med.nauka TatjanaKostadinova Slavkova, MBAL Dr
Stamen Ilijev,hirurhija

B cratusracepasriexx1aTBbIPOCH, CBBP3aHUCHC3HAYCHUETO HA MATMATUBHUTE TPUXKU U
TAXHATaHEOOXOJUMOCT, MPHOHKOIOTHYHOOOMHY. [lannaTHBHUTE IPHKU MPEICTaBIIBAT KOMIUIEKCHA
TPYKU 32 MAMEHTH, Y1eT03a00IIBAHEHECETIOBIUIBAOTMETOIUTEHATPAIUITHOHHATAME TUITHA
(TepMUHATHOOOTHUNIAIIMEHTH ). Te3UTprKHUCePeI0CTaBITHAXOPA C aKTHUBHO, IPOTPECUBHO H
HampegHano3abomsBane. lpunannaTHBHUTET pIKUTIAIIMEHTHT U
HErOBOTOCEMEHCTBOCEPA3TICKAaTKAaTOCBbp3aHacucTeMa. [IpoydeHo e
MHEHUETOHAOHKOJIOTHYHOOOTHI3aKaYeCTBOTOHA3IPABHUTET PHKH U
OTHOIIIEHUETOHA3IPAaBHUACTIEIIHATUCTKBMITALINEHTAa, KaKTO U
MHEHUETOHAMETUITMHCKUTECECTPUKBMMOTHBAITMOHHUTE(DAKTOPH.

Kiro4oBuyMu: manraTuBHATPHKH, OHKOJIOTHYHOOOIHHU, OTHOIIICHNE, KAYECTBO, METUIIMHCKACECTPA,
MOTHUBAITMOHHU(PAKTOPH.

BbBenenue

[NanmaTuBHUTE TPIKU 32 TIOYBATCBOETOPA3BUTHETIPEANHIKOIKOIECETHIIETHS, KATOCETIPEBPHIIAT B
cnenuduuHaoOIacTHa3ApaBHaTaroMoll. [locBeTaceHadIt01aBa3HaYMTEeTHOHAPACTBAHECHAOPOS 1
BUAaHACITYKOUTe3ananuaTHBHUTprokU. CeriiacHoomnpeaenenreTrona C30
TE€CAaKTUBHUMEIULINHCKUTPIDKH U IEUCTBUS, KOUTOYTBBPKAaBATKUBOTAKATOTIOAKPEIIATOOTHHS U
HETOBOTOCEMENCTBO B TEXHUTEIJIAHOBE3a0BACIIETO, BKIIOUYUTETHOTEXHUTCHACKAN3an3IeKyBaHe U
yABIKaBaHEHA)KMBOTA, a CHIIOTAaKa U B HA/IEXK/1aTa3aCIIOKONCTBHUE, 1 3alla3BaHEHaI0CTOWHCTBOTO
pe3BpeMeHadojIeIyBaHeTo, yMUpaHeTo U cMbpTTa (Bentadpuma, 1996).

MeaunuHCKUATCTaHIapT € Oa3upaHHapa30UPaHETO, YSHATUATUBHUTE TPYKH
TpsAOBagaObIATHHTET pATHAYACTOTOOIIIATA3ApABHACHCTEMA,
TTOAKPETAIIAX0PaTaHABCEKUETAIOTTEXHUSKUBOT M OCUTYPsIBAIITMIMHOPMaTHACOIHATHACPEIa
(bnaroesa u xoi., 2014). BcuukutepMHHATHOOOIHY U TEXHUTECEMEHCTRA,
TpsAOBaTaNMaTAOCTBIAONATHATUBHUTPIKY C TICTHAMAJIIBAHEeCTPaJaHISITAHATIAIINCHTA,
MoT00PSABaHEKAYECTBOTOHAXKUBOT M JOCTOMHACMBPT.

HaJ’II/IaTI/IBHI/ITCFpI/DKI/ICeH030BaBaTHaCHCL{I/IaHHI/BHaHI/I}I " YMCHUA

Bpoj peuun: 116
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

Caspemenn npuctyn 000JiesiiMa 0 XpOHUYHHUX JUM(PONPOIH(pPepaATHBHUX 000/beHA
Crnennjaancra narepHe MequuuHe ap Becna Huxoummh, Knuanukn nenrap Hum
Mmuaan IlaBiaoBuh,

ManurauTtetd mnopekyia JguM@onura M Iula3MoLuTa o0O0yXBaTajy IIHMPOK CIEKTap pa3IMYUTUX
MOPQOJIOMKUX U KIMHUYKHX CHHAPOMA, aKyTHa JUM(OOIacTHA JIeyKeMHja, XpOHUYHA JTUM(POLUTHA
neykeMuja, XOUYKHHOB JTUM(OM, HEXOUKMHCKH JUM(OMHU, MyJITHIUIA MHujenoM, U ap. Jlumdonurtae
HeoIIa3Me MOTY HacTaTaW Ha HUBOY PaHMX, MaTHYHMX hennja xemaromoese (nmpe aupepeHroBama b
unu T henwuja) wm cy nopexna b u T nmumdonura Ha BUXOBOM AajbeM MyTy ca3peBama. Opne he ce
TOBOPUTH YIIPABO O 3pEUM JIUMPHOUIHAM HEOIIa3Mama.

WHaTepHamonanta muMdoMcka CTyIdjcKa Tpyla je y IUJbY yjeaHadaBama pe3ysiTata y OBoj 00JIacTH
npemioxkuna  knacudukauujy mnox HazuoM Revised Europen American Lymphoma, REAL
knacudukanyjy. Opa kicudukanuja je npeu ny pesuampanHa 2001. roa. ox crtpane CBercke
3apaBctBeHe opraHmsanyje (WHO). REAL/WHO knacudukanuja je objenumaBaia HaTOJIOLIKE,
UMYHO(DEHOTUIICKE U TCHETCKE KapaKTepPUCTHKE Kao W KIMHWYKY CcIuKy. Koa mojeauHux
sumbonpoudepaTUBHUX 000/bCHha HEOIUIACTHYHU JMM(OILUTH HMajy HMajy Iperno3HaT/bUBE
LUTOTEHETCKE a0OHOPMAITHOCTH KOj€ C€ MOTY HISHTU(HUKOBATH TEXHHKaMa MOJEKyJIapHe OHOJoTHje.
Axktyena je mocnenma peBuaupaHa WHO knacudukanmja CBETCKe 3ApaBCTBEHE OpraHH3allvje
(WHO) cBux xemaToiomkux 000Jpeha koja gatupa u3 2008.rox.

Knacudukanuja mnumdonponudepatuBHuX 000beHa HUje Moryha camMo Ha OCHOBY MopdoJioruje, jep
JUMGOMH CIIMYHE XUCTOJIOIMj€ MOT'Y MMAaTH Pa3jIMYUT KIMHUYKKA TOK. T hemujcku aumdoMu umajy
arpecMBHUjH KIMHUYKH TOK Y ogHocy Ha b henujcke numdome. Pagu nakime kimHuuke ynorpede y
OTITHINA]Y j€ ToAeNa TUMGONIHUX TyMOpa Ha 2 OCHOBHE TOATPYIE , HHIOJCHTHE U arpecHBHE, a Ha
OCHOBY KapaKTepHCTHKa 0OJIeCTH y BpeMe MNpe3eHTalldje W OYCKHBAHOT BpeMeHa NpPEeKHUBIbaBarbha
YKOJIMKO ce 0osecT He Ou Jieunna.

[Nojenuuu mumbomu nopen nonyt audysaor b kpynHohenujckor muMdoma, crabo audepeHTOBaHUX
muMpomMa 1 XOUKHHOBOT JUM(oMa MMajy KIMHHYKY CIUKY KOjy YEeCTO NpaTH MOBHUIICHA TEJIECHA
Temreparypa, HOhHO 3HOjeme, TYOUTaK Ha TeXHHU U aHorekcwja. CBpab je uecT xoj IMMQOUTHHUX
HEOIIa3MH, a HHTEH3UTET OOMYHO MPaTH aKTHBHOCT OOJIECTH.

Metabonmuuku nopemehaju cy 4ecTd KOA JTUMQUOJHHX MAIMTHUTETA, U3 pazjiora INTO TOjeIWHH
muMmpomu u audOIMTHA JIEyKEMHja MMajy BHCOKY CTONy henmjcke mpoiudepanuje ca BHCOKHUM
mporieHTOM henuja koje yMupy, Iakie 3HavyajaH oOpT HYKJICONPOTEHWHA, INTO IIPOY3POKYyje
XHUIIEPYPUKEMH]Y.

Bpoj peun: 301
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

CaBpemeHnH NpHUCTYN Tepanuju KaHLepcKor 0oJia
Banpennn npodecop Ilpod. ap Ceerncaas Bpomh, K1l Hum - Kinunauka 3a oHko0rnjy
Mmuaan IlaBiaoBuh,

VYHpKoc BENMKOM HANPETKy MEJIHIIMHE Y 3aibHX HEKOJIMKO JieKa/ia KaHIlep je U Jalbe 3actpanryjyha
JMjarHo3a 3a OMII0 Kora, YriIaBHOM 300T CBOT YIJIaBHOM Jiomner ucxoja. [Iponemwyje ce na he mo 2030.
TOJIMHE CBaKW YCTBPTH CTAHOBHHUK OOOJIETH OJ1 OBE 0OJIECTH. 3a CBE 000JIe/Ie BPEOBATHO HAjCTPAIIIHU]H
cuMmIToMm, 6e3 003upa Ha BPCTy paka, he Outu 601. W mopenm Tora IITO Cy OHKOJIO3HM ITMPOM CBETa
CBECHHU 3Hauaja ajeKBaTHE Tepamuje 0oja, UMaK je YyCTAaHOBJLEHO J1a BHILE O MOJOBMHE MalHjeHaTa
“Ma HEIOBOJHHY KOHTPOJy OoJa, a Ckopo 25% o mux ymupe y 0ojmoBuMa. 300T OBUX YHEH-CHUIIA Y
OBOM paly pa3MaTpaMo MPBEHCTBEHO MEIWKAMEHTO3HY TepalHjy XPOHHYHOT KaHLEPCKOr Ooa,
nonazehu ox TpocTemeHacTor mpucTyna Koju je maida CBeTcka 3ApaBCTBEHa opranuzanuja. [IpBu
CTeTIeH je crab 00y U Tepamnuja ce 6azrupa Ha HECTCPOUIHUM aHTHPEyMATHIIMa TUTyC aajyBaHc. pyru
CTEIleH je yMepeHO jak 00J rae mope HECTEPOUIHNX aHTHpEyMaTHKa KOPUCTUMO U OJare omnujare y3
monmarak afgjyBaHca. Tpehw cTemeH cy M3y3eTHO jaku OOJIOBH Kaja KOPHCTHMO jaKe OmHjaTe Ha 0asm
MopduHa, y3 A0AaTaK aJjyBaHca, HoceOHO KoJ HeypomaTckor 0oja (mperabanuH, rebanentus). [lopen
HajOOJBUX MOJANUTETa M KOMOWHANM]ja aHTUAOJIOPO3HUX JIEKOBA, MOCEOHY MaXmy Tpeda MOKIOHUTH
HEXeJbeHUM e(DeKTUMa caMHX JICKOBa KOjH ¢ KOPUCTE Y Tepanuju 601a, MoceOHO MPH IPUMEHH jaKHUX
omnujara.

Bpoj peun: 190
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Cexkumja cectapa U TeXHH4Yapa y pexaOuauTaAlUjH

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Kiunanuku ¢Qaxkropy pu3Mka M MHHEPAJIHA KOIITAHA T'YCTHHA: OMJIYKAa O Jiedemwy
0CTEeoIopo3e

JAOKTOP MeJUIMHCKHMX HayKa, cnenujajucra GusnkKajiHe MeAULUMHE U pexadujaurauuje
IIpog. np Po3suta ®uiaunos, MHcTUTYT 32 Jevewe u pexaduanranujy Humka bama
BOKHN'h AHULIA, AHBEJIKOBUR,

Ocreomnopo3a je XpOHUYHO, AU(PY3HO CKEIETHO 000JBEHE KOje je BEOMa PaclpoCTpPameHO Ha CBUM
KOHTHHCHTHMA M KOoJ CBUX paca. Cmatpa ce ga 10% cBeTcke Mmomysaiyje iMa 0OCTeOoIopo3y, aJlk | 1a
he ce 6poj obonenux ox ocreomnopose yBehatu 3a 30% no 2020.rox., 300T MPOTYKEHOT KUBOTHOT
BEKa CTAHOBHUINTBA M CBe Beher yTHIlaja HEraTUBHUX (DakTopa Ha 3/7paBJbe KOCTH]Y.

VY CBaKkoAHEBHO] TpaKCH 3a paHy JHjarHO3y OCTEONopo3e, Ipe HacTaHKa MpesioMa, a IpeMa
npenopymu Ceercke 3apaBcTBeHe opranuzaryje (C30), KOPUCTH ce METOA KOjH MPOIICHY]j€ KBAHTUTET
KOCTH - OCTEOJCH3UTOMEeTpWja. MeToga Koja ce TpuMemyje je JBocTpyka X 3payHa
ancoprmuometrprja (DXA), a Mepeme ce Bpmu Ha ciabmackoM neny kwame (L1- L4) m kyky
(TpabexymnapHa KOCT, jep ce Y 1b0j AelIaBajy MpBe IPOMEHe).

Excriepru C30 koju ce 6aBe mpo0IeMOM OCTEONIOPO3e CMATPajy Nla Cy KIMHUYKK (PaKTOpPH pHU3HKa 3a
MIPEJIOM 3HAYajHUJU OFf OCTECOJCH3MTOMETPH]CKOT Hajlaza OCTEOIOpo3e M Ja WX Tpeba TpaKuTH,
moce0HO KOJT MOCTMEHOTIay3aIHUX JKEeHa, KOje Cy IMJbHA TPyIia 3a paHy JWjarHo3y ocTeornopose. 300r
Tora je HanpaBbeH PPAX HHIEKC KOjU IPOIEHY]e ASCETOTOMUIIH PU3UK 32 HACTaHAK TIPeJioMa KO
CBaKor OOJIeCHHMKA HMHIMBHIyalHO. JeceToroauimimu pu3uK 3a (pakTypy Kyka Behwm ox 3%, a 3a
riiaBHe (pakType (KyK, KMIMa,lToaKTuIla, Haamaktuia ) Behu og 20% cmarpa ce BeTUKUM U TaKBe
oco0e Tpeba JICUnTH.

Ha OCHOBY MPOLCHCHUX OCTCO,I[CHBI/ITOMCTijCKHX Halla3a U KIIMHUYKHX (baKTopa pHU3HUKa 3a MpPeJIOoM

Tpeba JOHETH OJUTYKY O Jieuewy: y3 nomoh ®PAX wHaekca WM HA OCHOBY JIMYHOT HCKYCTBa.eOa
TIOHETH OTYKY O jieueny: y3 moMmoh ®PAX mHmekca Win Ha OCHOBY JINYHOT UCKYCTBA.

Bpoj peun: 239
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ApywrBo papManeyTckux TeXHu4apa

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Jleyemwe r/bUBUYHUX MH(pEKIUja
cnenujanucra KJanHudke ¢Papmaxkosoruje Hukona Pocuh, KiumHu4uku wmeHrap
KparyjeBan

I'spuBnuHe MHQEKIHje 3ay3UMajy cBe OMTHHje MECTO Y MHLIMACHIM nHpekuyuja yommre. Hajuenhe cy
TO KyTaHe WH(]EKIHje, ald MOory OMTH W cynepduiujaaHe, cyOKyTaHe U CHCTEMCKe HH(QEKIIHje,
MoceOHO YeCTHUX KOJ MMYHOKOMIPOMHUTOBAaHUX MaldjeHaTa. Kako MOCTOjM MOTEHIMjal 3a pa3Boj
BUTAIHUX KOMIUIMKAIH]ja, TOTPEOHO j€ YHANPEIUTH IUjarHOCTHYKA 3HAHha, MOHUTOPUHT M TPETMaH
oBux uH(pekuja. OBaj HperiieHH paja MMa 3a Wb YIO3HABaWkE Ca JIHUjarHOCTHKOM H JICYCHEM
rpuBHYHUX MHpekuuja. Kpo3 npaheme BaxkxHUX MpoTOKoa yrno3HaheMo ce KOHIENTUMA paliioHaTHe
(hapMmakosonike Tepamndje, MPaBIIHAM H300pOM aHTUMHKOTHKA, a CBE Oa3WpaHO HA BAIHIHUM
JI0Ka3uMa MPOUCTEKIINM U3 HajCaBPEMEHHjUX HAYYHUX UCTPAKUBAbHA.
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Ceknmnja noJuBaJieHTHe aTPOHAKe

CAXKETAK ITPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJIYKAIIUJE
(makcumasHo 500 peun)

3Hayaj mo3HaABaKk-a BEIITHHA KOMYHMKAIIMje Yy paay NaTPOHAKHUX cecTapa
Ap MeAULMHE, CIeNUjaancTa conujajane Meauinune ap Becna Anapejesuh, MucTuryr 3a
jaBHO 3apaBibe KparyjeBan

[TonuBaneHTHa mNaTpoOHaXXHA CIyxk0a TMpencTaB/ba HEMOCPEIHY IMPUMEHY KOHIENTa MpUMapHE
3[[paBCTBEHE 3alITUTE Y MPAKCH, TJE ce MOceOHO UCTHYE YTHIA] 3ajeHUIC HA OUyBambe U yHanpeheme
3IpaBjba TOpoauIle. Y OKBHUPY MPOTPaMCKHX aKTUBHOCTH MaTpOHaXHE Ciyx0e, obaBe3aH [eo
AKTUBHOCTU TIPEJICTaB/ba pajl y MOPOJAUIU, 3PAaBCTBEHO BACIHUTHU PajJl y JIOMY 3[paBJba H paa y
JIOKATTHOj 3aje/HAIM. MHOTo Tora ce TPOMEHWIIO Y HAYWHY KOMYyHHWKaije mehu Jpyauma yorire,
3axBaJbyjyh¥l BEJIMKUM HAYYHUM W TEXHOJOIIKUM AocTurayhuma y mocnenmum aekagama. Co0oIHO
ce MOoke pehm ma je momwio J0 TMpPOMEHa y KYJITypH KOMYHHUKAIlMje, KOja jé CBOjCTBEHA CBaKoOj
IpYITBEHO] cpenuHd. W y 3mpaBCTBEHO] cTpynu ce oceha mpoMeHa KyiaType KOMyHHUKaNHje ca
Pa3TUYUTUMIIOCIICTUIIAMA.

TemespHEe BEIITHHE KOjUMa Ce KOPHUCTH MAaTPOHAXKHA CecTpa Cy BEIITHHE MOTIOpPE W yTBphHBama
nmoTpeda 3a 3paBCTBEHOM HEI'OM, BEIIITHHE MMOy4aBamka, BEIITUHE MOAPIIKE U yTEXE.

WnTepnepcoHanHa KOMYHHUKaIHj€ j€ O] CYIITHHCKE BaKHOCTU y CBaKOj 00JAcTH >KHBOTA, alli je OX
oceOHOr 3Hayaja y CECTPUHCTBY M pally NaTpOHaXKHUX cecTapa. [laTpoHaxkHa cecTpa je 34paBCTBEHH
BacIHTa4 Kako y MOpoAuIH Tako u y 3ajenuuuu. Florence Nightingale je ommcana TepeHCKY cecTpy
Kao 3IpaBCTBEHOI MUCHOHApa KOjH MpeCTaBIba MpHjaTesba mopoaune. Pagu octBapuBama oBe MUCH]E
HEOITXOTHO j€ ITO3HaBamE BEIITHHA U TEXHHUKA T00pe KOMYHHUKAIIH]E.

[Mpema nepunnmmju (Lange & Jakubowski, 1976), aceptuBHocT je:“UM3paxkaBame muciau, ocehama u
yBepema Ha JUPEKTaH (TIOIITEH) M COITHjaTHO aeKBaTaH HAaYMH Y3 YBaKaBama MpaBa JpyTrux .

Komynukamnmja je Beoma CJIOKEHa I10jaBa jep ce OJIBHja BepOaIHO 1 HEBepOaTHO, CBECHO M HECBECHO.
Moxe Outu noOpa miam cupomamnHa. JloOpa KOMyHHKaldja, NMO3HABamke BepOalHe W HeBepOaiHe
KOMYHHKaIIHje, MpaBuiia aCEpPTHBHOCTH je OJ1 M3Y3eTHOT 3Hayaja y pajy MaTpOHAXKHHUX cecTapa paju
OCTBapHBama IMTO MPUCHU]ET U UCKPEHHjET OJHOCA ca WIaHOBMMa Mopoxaure. EmxykoBana cectpa kKoja
n00po KoMyHHUIMpa 3a700uhe moBepemhe WIaHOBa MOPOAUIIE Y KOjy J0JIa3u C jeIHE CTpaHe, a MOopyKe
KOj€ MMPEHOCH WIAHOBH MTOPOIHUIIE IpUMuhe ca yBakaBaeM.

HeomnxoaHo je ,,cKpojuTH™ MOPYKy Tako JAa je JbYOH pa3yMejy U MHTETPUILy Yy CBOj HUBOT. [lopyke
KOje Cy JaleKko Off HHXOBE CTBapHOCTH Hehe AOmpeTH 00 WHX, HUTH he MPOMEHUTH HHXOBO

IIOHaIIamke.

Bpoj peun: 299
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JIpylITBO CTPYKOBHMX MeIMIIMHCKHX PAIM0JIOTa M PeHTIeH Texuiapa

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Kpurepujymu 3a npoueHy oaAroBopa CoJIMIHUX TYMOpa
Cneumjanucra paauosioruje, paaumorepaneyt ap Harama CumonoBuh, KiauHnuku
nenrap Hum

[IpomeHe y BenMUMHM TyMOpa Kao U BpeMe 10 pa3Boja OONeCTH BaXKHHM Cy MOMEHTH Yy TpaKkcH 3a
MPOIICHy OATOBOpa Ha Tepamujy. [Ipu mpBOM mperiie[ly U KacHHjUM KOHTpOJIaMa TOKOM Teparja
BaXHO je IOCTOBAaTH jelHAaKa MpaBWjia KOJA Tperjefa W TyMauewma Hallaza, OJHOCHO, MpOLeHa
paznuosora o craaujymy 00JecTH Mopa Ja ce Ocliama Ha IIUPOKOo NMpuxBaheHe W jaCHO NPUMEHIbUBE
craanapne. 1981 rog csercka 3mpasctBena opranuzanja (WHO - World Health Organisation) npsu
MyT je TMOKyIaJia Ja HalpaBH KpUTEpHjyMe 3a MPOLEHY TYMOPCKE BEJIMYMHE, YIJIaBHOM 3a MoTpede
Tpajaia, KOjU Cy Ce 3acHHBAIM Ha cabupamy IBOIMMCH3MOHAJHE BEIMUYWHE TyMmMopa. Mehyrum
KOOIIEpaTHBHE TPyIe Cy Y HapeJAHUM JeKanama, mparehu oBaj JOKYMEHT , UYeCTO MEmale MPUCTYII
Kako OM ra npujarogujie HOBHM TEXHOJOTHjaMa WM TOjaCHWJIEC JEJIOBE KOjU Cy OWJIM HEjacHU Y
OpUTHHATHOM TOKyMEeHTY. To je moBenmo mo KoH(Y3Wje y HHTEPIPETAIldjd pe3yliTaTta Tpajana H
pasnuuuTe nporeHe epUKacHOCTH MCTOr mpemaparta. Jla Oum pemmna te mpobieme (opmupana je
pazHa rpyma CpeJUHOM JIeBEACCETHX Jia CTaHAapIn3yje U YIIPOCTH KPUTEPHjyME 32 OJITOBOP TyMOpa.
Hoswu xpurepujymu, nosnatu kao RECIST (Response Evaluation Criteria In Solid Tumor) o6jaBmern
cy 2000- e ron.

RECIST (Response Evaluation Criteria In Solid Tumor) je ckym mpaBuia koja AedHWHHIIY Kaaa
obonenn on paka OAroBapajy Ha TpeTMaH, MMajy CTaOWiIHy OoJjiecT WM mporpecujy. Mako ce oBm
CTaHIApAU KOPHCTE Ipe CBera 3a npaheme OAroBopa Ha Tepanujy y pasnuuutuMm (asama Tpajaia,
JlaHAC Ce CXBaTa J1a j¢ ’hUXOBa NMPUMEHA U Y PEIOBHO] KIIMHUYKO] TIpakcH HeomxoaHa. OBaj TOKyMEHT
YKJbYyUyje AeUHHULIN]y MUHUMAJIHE BETUIIMHE MEPJBUBUX JIe3Hja, HHCTPYKIHj€ KOJIUKO JIe3Uja MEPUTH
, YKYITHO | T10 OpTaHy W KOPHUCTH jeqHYy TUMEH3H]Y paJrje HETO JIBE 3a Mepeme BenmunHe Tymopa.OBu
KPUTEPHjyMH Cy BpiIo Op30 npuxBaheHW 01 CTpaHe aKaJIeMCKUX MHCTHUTYIIM]a, KOOTIEPATUBHUX TPyIIa
W MHIYCTpHje 3a MpOLeHYy e(pUKACHOCTU JieKa TAE je MPUMapHU 3Hayaj 00jeKTUBaH OATOBODP HIIH
mporpecwHja.

Bpoj peun: 283
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

HykneapHa KkapamoJioruja-oCHOBHM NPHHLIMIIM, TEeXHHYKH ACHEeKT M KJIHHHYKA
NpHMeHa

marucrap IMummh Mapuja, MHHCTHTYT 3a HyKJIeapHy MeauuuHy, beorpan,
BojHoMenuuuHcKa akajgeMuja

Hyxneapra kapauonornja mpencraBiba 00JaCT HyKJIeapHE METUITMHE Koja ce 0aBM HCIUTHBAKEM
Oonectn KapauvoBacKylapHor cucrema. Haj3actymbeHuja Merona je mepdys3woHa cuuMHTHUTpaduja
MHOKap/a, HeMHBa3MBHA AMjarHOCTHYKa MpoLeaypa 3a npoueHy kopoHapHe pesepse. SPECT metona
MMa IIPUMAaT 3a IPOLEHY KOPOHApHE Pe3epBe y caBpeMEeHOj HyKieapHOj MequuuHu. Panuje ce paanna
mnanapHa cuunaturpaguja. SPECT ctyamja omoryhasa npoueny nepdysuje, BHjaOMITHOCTH MHOKapAa
a y xomOuHaruju ca Gated- SPECT- om u mporeHy (QyHKIHMje MUHOKapaa JieBe KoMmope (riobana
¢jeKIMOHa (pakKiMja, MOKPET 3ujaa JIEBe KOMOpPE, CHCTOJHO 3azeOsbame).Hemmro pehe kopucre ce
METOZAE 3a MPUKa3 CpYaHUX WIyIUbMHA (PaJuOHYKIHMIHA BEHTPUKYyJOrpaduja) U METole 3a MPHKa3
JIECHO-JIEBOT IIaHTa (METO/ia MPBOT ITpoJiasa).

Bpoj peun: 114
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CAXETAK INTIPOI'PAMA KOHTUHYUPAHE EAYKALIUJE
(makcumasno 500 peun)

CxkpuHMHI MaMorpauja,Ba)kHOCT CKPHHHHI MaMorpadmuje y paHOM OTKPHUBAamWbYy
KAapIMHOMA J0jKe KO/ KeHA
JieKap crnenujanucra paauodor Ap Maraaiaena Martuh, /lom 3apaBiba JleckoBaig

KapumaoM nmojkm je rimobanHu mpoOjeM jep MpeacTaB/ba Hajuelmny MajJuTHH TyMOp KOJl JKeHa y
cery,a y Pemyomunu CpOuju je jenan o Hajuemihux y3poka IMpeBpeMeHe CMPTH KOJ JKeHa,jep ce
KapIIMHOM OTKpPHBA Y OJIMAKIIO] (ha3u.

[wb ckpuHHHT Mamorpaduje je Ja ce NMPEBEHTHBHUM Mepama MOTY OTKPHTH MallUTHH TYMOPH Y
paHUM CTajujyMUMa Kajia Cy U3TIICH 32 H3JICUCHE BEIIUKY.

Mawmorpaduja je cyBepeHa MeToJa Y OTKpUBamy O0JIeCTH J0jKE y paHOM CTaAHjyMa KaJa cy IpOoMeHe
HCYBHIIIE Maje 1a Ou ce OTKpHIIe KIMHHYKUM IPETIICIOM.

CKpHHMHT KapIOMHOMa JO0jKe Ha TEepUTOpWju Tpaga JleckoBua obaBiba ce y [BE 3IpaBCTBEHE
ycranoBe..CKpuHUHTOM je 00yxBaheHa, UJbHA MomyJairja xeHa o 50 10 69 romrHa U TEXH ce Ja ce
obyxBaTu HajMame 75% .Y CKpUHUHTY Kao M y IHjarHOCTHYKO] Mamorpaduju IMOCToju Ompamic
knacuukanyja u moTpeOHo je OUTH Kpajibe Mpelr3al Y KaTeropu3aluju Jes3mje.

INokazarersu crpoBoljerba CKPHUHMHTA W YCIEIIHOCT 00aB/LCHOT CKPUHWHTA CYy EJIeMEHTH 3a

TUIAHUPAbE TAJbUX aKTUBHOCTH Y 37PABCTCBEHOM CHCTEMY pajld CMambeha CMPTHOCTH O] KapIHHOMA
JIOjKe.

Bpoj peun: 163
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EHaoxkpuHoJIOIIKA CeKIMja

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

I'ecranujcku nujaderec MeauTyc
JloumeHT,cienujajnucTa MHTEPHEe MeIMIMHEe U eHJOKpUHoJoruje Buosera MuaanenoBuh,
Knunnuku nenrap Kparyjesan

lecranujckn  aujaderec menuryc (I'IM) ce nedunumme kao Owno koju creneH mnopemehaja
TOJICpaHIIHj€ TJIMKO3€ KOjH j& TIPBH IyT OTKpUBEH y TpyAaHohu. Jlepunummja ce nmpumemnyje 6e3 o03mupa
Jla M Ce KOPHUCTH MHCYJIMH WM caMO JHjeTa Yy Je4elmy, U YKOJIHKO CTame MEep3UCTHpa H IOocie
TpynHohe. To He MCKIbydyje MOTYNHOCT Aa ce Hempero3HaTa WHTOJIEpaHIHja TIIYKO3€ MCIIOJbHIIA ca
TpynaohoM. I'J/IM ce o6udHO Tipe3eHTyje y TpeheM TpuMecTpy TpymHOhe Kaga ca3peBa IUIaleHTa.
[IpeBanenuuja I'/IM 3nauajno Bapupa on 1 no 14 %, y 3aBUCHOCTH O]l UCIIMTHBAHE IOITyJAIHje.
dakTopu pusHKa 3a ucnossaBame ['JIM cy cTapuja KuUBOTHa 100 TpymHHIIEC, aHAMHE3a MaKpPO30MH]E
JeTeTa y NPEeTXOJHOj TPyOHOhM, eTHHYKa MpumagHocT rpynu ca Behom mpeBaneHuujom T2JIM,
CUHIOPOM TOJMIUCTUYHUX jajHUKA, eCCHLHWjalHa XUIEpPTeH3Wja WIM TpyJHOhoM wH3a3BaHa
XUNEPTCH3W]ja, aHaMHe3a CIOHTaHWX abopTyca W HeoOjalmImbuBa MPTBOPOHEHOCT, ITO3WTHBHA
MopoJNYHa aHaMHe3a 3a aujaberec y pohaka npsor koneHa, rojazHoct (TM > 110 % ox uneanne uim
BMU > 30 kr/m2), alfaHTXOCHC HUTPHIIAHC, YIIOTpeOa KOPTUKOCTEPOUIA, TIEP3UCTECHTHA TIIUKO3YpHja
u anamHesa ['/IM y nperxonHum TpynHohama.

On ctpane Amepuuke acolujanuje 3a aujadeTec ¥ MHTEPHALMOHAIHE TPYIE ca MPEeACTABHULNMA U3
Pa3IMUNTHX yIpYXKewa 3a qujaderec u akyiiepcTBo (MutepHatnonan Accormatod o [naberec aHa
[pernanny Cryny I'poync (MAIIICT), cy ycarnamenu kputepujymu 3a aujardosy I'JIM, kojuma ce
3Ha4ajHO TIoBehapa mpeBajeHIja oBOr nmopemehaja, 3aTo ITo je TOBOJhPHA caMo jeaHa TIIUKEeMHja 13
2x OI'TT nma Oyne Beha on rpanuvHe na Ou ce mocraBwia aujarHosa ['JIM, a He 1Be BpEAHOCTH, KaKoO
je Ouna mperxogHa mpernopyka. IIpemopyka je ma ce cBe eHe 0e3 paHHWje MOCTaBJbeHE AMjarHo3e
nujabereca Tectupajy usmely 24. u 28. Hemesbe recraunuje. HoBUjM OUjarHOCTHYKU KPUTEPHjyMHU 32
nujarao3y I'JIM 3acHuBajy ce Ha BpeJHOCTHMa Oap jeHE MOBHUILEHE BPEAHOCTH TOKOM TIIHKEMHja
opanHOT Tecta Tonepanije Ha riyko3y (OI'TT) ca 75 r rmykose (mmkemuja HamTe > 5,1 MMon/m,
TIMKEMHja HakoH 1x > 10 MMoJI/JT, TTMKeMHja HaKOH 2X > 8,5 MMoI/1).

Kama ce amjarnoctukyje I'IM, mocroje 3 acmekTa Jeuema: XHUTHjEHCKO-AMjETETCKH DPEXKHM,
CaMOKOHTpOJIa TIIMKEMHj€ ¥ TIpUMeHa WHCYINHA. [[epiHaTadHl MOPTAIUTET je JaHac CIMYaH Kao U y
HOpPMaJIHOj TpyIHOhM 3axBasbyjyhu MOIEpHO] M KOOPIMHHMCAHO] MajunHO-(peranHoj Hesu. [loctoju
jacHa moBe3aHoCT u3Mel)y cyoonTuMaiHe MeTaboJuYKe KOHTPOJIE U IIEpUHATATHE CMPTHOCTH.
HesanoBosraBajyha MeTtabomuika KOHTpOJIa TOKOM TpyaHOhe je ToBe3aHa ca TOBUIICHUM PHU3UKOM 3a
M0jaBy HEXKEJFEHHX MCXOJa KaKo 3a MajKy, Tako W 3a HoBopolheHue. Tako Aa CTpUKTHa MeTabOIMYKa
KOHTpOJIa MMa BEJIMKH 3Ha4aj 3a TOK M MCX0a TpymHohe xako y I'J/IM, Tako u kama je TpymHoha
KOMILUTUKOBaHa MPETX0AHO noctojehnm aujadberecom tuna 1 wnu tuma 2.

[TotpebHo je perectupaTh >xeHe ca aujaraozoM ['JIM 6 -12 nenespa HakoH mopohaja. Kox sxeHa koje
cy umanie I'JIM mocToju moBehann pu3mk 3a pa3Boj aujadbereca y TOKY KHBOTa, TAKO Ja je Mperopyka
Ja ux Tpeda TeCTUpATH CBaKke 3 TouHe

Bpoj peun: 422
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

HoBune y jeyewy mehepne 6oJsiectu tum 2
NuTepHucra engoxkpunosaor ap bparucaas b. MuiaoBanosuh, Cnenujanna 0oJiHHIA
»MVepkyp‘ Bpwauka bamwa

[lIehepna Gosect ka0 MoaepHa OOJIECT HOBOT 00a M MOPEa CBET 3Hama O caMoj 00JIECTH Yy BpeMEHY
HampeaKka Hayke,cBe BuUIIE je y mopacTy.CBakuMm paHoM cBe je Bumie obonenux.[locnenma
npensuhama roBope o 592 munuoHa obonenux y ceety 3a 2030. roguny?

On ykymHOT Opoja obonenmux oko 90% mnpumama tumy 2 mehepre 6onectn a oko 70% ®BHUX HMa
MMPEKOMEPEHY TEJICCHY TCIKUHY.

[Mopen rojaszHocTn y Tumy 2 mehepHe OoliecTH yIpyXKeHH Cy W APYrd mopemehaju ca HEmxoIHOM
moTpeOOM Tepamujcke WHTEPBEHIH]E,Ka0 XHUIIePTeH3H]a, XunepaunuaemMuja. Kommiekcad mpucTym
Jeuewy mehepHe 0oJecTH je HEOMXOAaH y UJbY MPEBCHIIN]jE BACKYIAPHUX KOMILTHKAIIH]a.

VY ocHOBU neuewa 1ehepHe OonecTr Cy aujeTa U pU3NYKa aKTHBHOCT,IPMEHA CTHJIA KHBOTA,JIONIUX
HABUKa,0TPaHUYCHa KaJOPUjCKOT JTHEBHOI YHOCA,KOHTPOJIMCAaHA HMCXPaHa,CBAKOJHEBHA (DHUHUKA
aKTHUBHOCT,00pa pexuaparalmja.

Y MeIMKaMEeHTHOM TMPHCTYIy Jiedekha HayKa YIMOPHO TPaXKH HOBE MOJIENe Jeucmha y CKiIany ca
natohu3noIoOmKuM ropemehajuma rimkoperymnamnygje.yY MeauKaMeHTHOM Jieuewmy mehepre Gonectn
Jy’Ke BpeMe TPUCYTHU TMpenapaTd CcyJI(OoHUI ypeje ce y MOCIeNkhe BpeMe MOTUCKY]Y CaBpEeMEHOM
TeparujoMm.

WNuxubutopu andarivkosnmase ce CBe Mame IPUMEHY]Y V JaHAIIKBEM BpeMEeHY 300T IpIMEHE HOBUX
npemapara.[Ipumena npenapara MerahopMHHA ¥ THA3OJIUANHINOHA y IUJbY CaBiaJlaBama mpodiema
WHCYJIMHCKE PE3UCTEHIIN]E j€ jaKo 3aTyIUbeHa NMajyhu y By Opoj roja3HUX MalfdjeHara ca THIIOM 2
mehepHe 6onecTH.

Otkpuhem ['JII1 aronucta oyekyje ce BENMKW Hampenak y Jedewy mehepHe Oonectu Thma 2 Kao u
came rojasHocT kao yapyxkene Oonectu.llpumena JIII1 4 uaxubuTopa y CBETY BHIIEC INPHUCYTHA Y
HAIllO] CpPeAMHM Majo HMcKycTBo.HoBHM mpemapatu koju aenyjy Ha HUBOy OyOpera mHXuOHpajyhu
peancoprnuujy riuko3e u3 tadymna (CIJIT-2 uaxubutopr) Cy HOBa Haja y jeuewy Tuma 2 mehepHe
OosecTH.

UcnprmsuBamem moryhaoctn OAX neuema mehepre Oonectu TMna 2 ce HacTaB/ba WHCYJIHMHOM ca
MoryhHomhy komOwHOBaHe Tepamuje (OAX,MHCYIMH) HWIM TPUMEHOM JBE WIM BHIIE 034

HUHCYJIUHOM.

MOFthOCTI/I HWHCYJIMHCKE Teparmje XYMaHUM HUHCYJIMHMMAa W HWHCYJIHWHCKUM aHaJIO3MMa W HOBHUM
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MOJICKyJIaMa Ayronenyjyhux mHCynuHCKHX aHaymora (Jlermynek) wim KoMOMHAIMjoM ayroaenyjyher
nHcynmuHCKOr aHamora u I['JIIT arommcra.ld mopen cramHO HOBHX NpHCTyNa y Jedewmy mehepHe
Oonectn MHIMCHIA 000JbEBaba j€ YBEK Y IOPacTy,0p0j HOBUX cilydajeBa cTajHo ce yBehaBa Tako na
ce CTpaxyje oJ ryonTaka Kopaka ca mehepaom 6osemthy.

Tparame 3a HOBUM TIpeniapaTuma y jeuemy mehepHe 0oiecTr ce HacTaBsba.

Bbpoj peun: 311

HABECTHU HIET AKTYEJIHUX PE®EPEHIIM HA KOJUMA JE BA3UPAHA
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1997.
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

XpoHnuHe 1ujadeTecHe MUKPOBACKYJIapHe KOMILIMKALHje

IIpumapujyc noxkrop cnenmjanucra enaokpunosor Ilpum. ap Jparana Kusojunosuh,
Crneunujaana 6oanuna '""Mepkyp'', Bpwauka bamwa

Becna /{ykuh,

XpOHUYHE KOMIUTMKAITHjE TPEICTaB/hajy 3Ha4ajaH Y3pOK MOPOMAWTETa W MOPTAIMTETAa Y CBaKOj
3eMJBM M OTPOMHO onrTepeheme W 3a mojenuHNa W 3a 3paBCTBEHM CHUCTEM.3Ha Ce Ja HAKOH JIy>Ker
Tpajama Oonectu kox Beher Opoja 00oNenHx 10J1a3u A0 M0jaBe XPOHMYHUX KOMIUTMKAIM]a:MUKPO U
MaKpOBacKyJapHUX y YHjOj OCHOBH Cy aHTHoIaTcke rnpomeHe.CasHama 0 METabOIMYKO] MEMOPHjH
mehepHe OosecTr cy MPOMEHMIIA TEPAIUjCKH CTaB M aKTHBHpaJia KOHLENT PaHOT yBOohema MHCYIUHA
y Tepamnujy C IUbeM IOCTH3ama ONTUMATHE TIHKO3MJIAIlje Kao MPEBEHIHMja Y pa3Bojy mparchmx
koMmrunkanuja. llopen XpoHWYHE XWIIEPIIIMKEMHjE€ OJf HECYMILMBOT je 3HA4Yaja W TEHETCKa
npeaucnosnnyja:nogatak ykasyje ga 20-50% nukan He obonu op anrumomaruje.lloctoju canejcTBo
BHIIIC HE3aBUCHUX (aKTOpa PU3WKA:HEKH CE jaBJbajy YECTO YAPYKCHH ca AujabeTecoM,IpyTH ¢ B cama
KOMIUTHKanyja nujabereca,a Tpehu cy mocieaniia HaurHa >KUBOTa U HABHKA.

MHuKpoBacKyJIapHUM KOMIUIMKaljaMa Hajuemhe cy 3axBaheHH HEpBH,peTUHA U TIoMepyie OyOpera
(nujabeTecHa HeypomaTHja,peTuHonaryja u Hedponatja).Ciaenuio je 25 myra yemhe Ko 000X
ol nujabereca HEro KOJ OIITE MOIMyJaluje W MPHOJMKHO je ABOCTPYKO BehM pH3MK Ol 1OjaBe
katapakte./[njabeTtecHa  Hedpomatmja je  jemaH ox  BoAehwmx — TepMHHAIHE ~ OyOpeskHE
ucydyuyjennuje.llepudepna HedponaTrja 3HaYajHO CMabYje KBAJIUTET )KUBOTA 000JIEIIOr.

[Ipoceuna crapoct obomnenux on uajadereca TUN 2 y TPEHYTKY OTKpHBama je 61 ronuna,a npexo 60%
Beh MMa jeqHy WM BHIIE XpOHHYHUX KOMIUIMKAIIM]a:je/laH IMoJaTaK TOBOpH 1a TpehnHa mMa modeTHo
omreheme Oyopera u ga 30-50% uma mpoMeHe Ha HEpBMMA IITO MOXE JOBECTH A0 IjHa0eTecHOT
cTomana ,jemHe Off HajTeXux Komivikanyja.Takohe ce 3Ha nHa je MOBHIIEH HUBO TPHUIIIHLEPUAA
Ha3BUCaAH MapKep pu3uKa U 3a AujabeTecHy peTHHaIHy 00ecT.Y TOM CMHUCITY,IT0OCEOHO je 3HaYajHO Aa
Cy MOJAlM BEIMKUX MYJITHIEHTPUYHUX CTyIWja MOCIEOHmHX TOAMHA yKasald Aa Cce NPUMEHOM
MeTa0oJIMuKe HWHTEPBEHIMje W MoaudukamujoM (aKTopa PHU3HKA,MOKE YTHIIATH Ha YCIIOPEHE
MIporpecHje WIN YaK 3aycTaBjbamkba XpoHHIHHX KoMrmmumkanuja.Ctyauje kao YKIIIC un CreHo-2 cy
Mokaszajie Ja HMHTEH3WBHpaHa Tepamja 3HA4ajHO CMambyje PU3MK W OJ MHKPOBACKYJIAPHUX
koMmrumkanuja. [ I[pocnextuBHa MynTurieHTprudHa uctpaxknsama y CA/l u qpyrum 3emipama 3amodera
KpajeM NpOLUIOT BeKa,pe3yiTupana Cy BaKHUM IMoJalMMa Ha KojuMa ce Oa3upa U TOTBphyje
JaHAIIBU TEPIHjCKH MPUCTYTI.

Bpoj peuun: 295
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Cexumuja cectapay oproneamju

CAXKETAK ITPOTPAMA KOHTUHYUPAHE EJAYKALIMJE
(makcumasno 500 peun)

Nudexuuje kocTujy 1 3r.1000Ba - 3ajeJHUYKA OATOBOPHOCT U U3230B
noueHt Huna Bophesuh, Mennnuncku ¢paxyarer Hum

Wndexnuje kocTHjy U 3ri000Ba cy y Mmopacty 3aAlbUX FOJMHA YaK U y Hajpa3BHjEHUjHUM 3eMJbaMa.
Paznmukyjy ce mo mexaHn3Mmy HacTaHka. Ha jeqHoj cTpaHu ce Hajmasze xemaToreHe MHGEKIHje Koje ce
jaBJpajy y pU3HYHHM IpylaMa U IWjarHOCTHKY]y C€ Y HHTEpPHUCTUYKOj maTojoruju. Ca apyre cTpaHe
cy uH}pEKIHje Koje Cy MOCIeaUIla ONICSKHNX TpayMa CKeJIeTa M AUPEKTHO] M3JI0KEHOCTH KOCTH]Y H
3r1000Ba W3azuBaunMa MHQEKIUje U3 CIOJbAllbEe CpeANHE. Y OBOj TPYIH je NojaBa HH(PEKIHje jaKko
gecTa M MPOCTO C€ HE MOXKE CMAaTpaTH KOMIUIMKALUjoM, Beh cacTaBHHM [€OM KIMHHYKE CITHKE.
CacBumM moceOHY U ca MO3HUIHja MPEBEHIINj€ HAjOCCTIbUBH]Y TPYITY YHHE HHPEKIHjE TIOCTIE XUPYPIITKE
(uKcanyje 3aTBOPEHUX NPEIOMa UK YTPpalibe eHAOIPOTESE.

VY mpeBeHIMjH XUPYPIIKHX WHQEKIHja KOCTH]Y W 3rJ000Ba BPJIO je Ba)KHO NMPHIPKaBaTHU CE jaCHO
neMHUCAHUX TIPaBHJIa y OAp’KaBamy XUTHjCHE XUPYPIIKUX MPOCTOpHja U manujeHara. [lotpebHo je
CTPUKTHO Je(HHHUCATH MPOTOKOJI MPEONepaTuBHe MpUIpeMe NanrjeHTa u 00e30eAnTH Aa CBe Kapuke
y JaHy GYHKIHOHUITY. Y aJeKBaTHOM TEPMHUHY Tpeda JaTh MPEnopydeHy aHTHOUOTCKY HpodhUIakcy
U He 370ynoTpadibaBaTu ynorpeOy aHTHOMOTHKA TIOCIIe XUPYPILIKE HHTEPBEHIIH]C.

Csaka nH(peKLIHja y OPTONEIUjH je XUPYPIIKK pobiem, na je ull 1eQUHUTUBHO JIeUehe XUPYPILIKO.
HapaBHO, OIICeXHOCT omepanyje 3aBUCH O] CTEeNeHAa H3PaXEHOCTH HHQEKIHje M OIIITEr CTama
MaryjeHTa.

Bpno je BaxxHO mpemno3HaTy uHMEKNHjy mTo panuje. OBie 3Ha4YajHY YOIy UMa MEIUITMHCKA CecTpa
WU TEXHWYAp KOjU Cy YBEK Ha IPBOj JIMHHUjH Y TIEPHOJI paHOT MOCTOIepaTHBHOT Tpahema. huxosa
KOMYHHKAIlMja ca OPTOMEIOM je¢ O] KJbYYHE BaXXHOCTH, KAKO y MPHUIPEMU THAIlMjeHTa 3a OIepaiyjy,
TaKo M 3a YKa3UBambe Ha PaHe 3HaKe WH(CKITH]E.

Kama ce xapumte nH)EKITHje XUPYPIIKHA OYMCTH IIOCTOjH BHIIIE areHaca KOju e KOPUCTE 3a JIOKATTHY
npuMeHy y 0opOu MpOTHB 3aocTaiux y3pouHuka nHdpexnuje. OBH areHcH ce AMPEKTHO yOalyjy y
MecTo WH(QEKIHje, paHa Cce 3aTUM 3aTBapa a MapeHTEepaTHO C€ YKJbYUy]y aHTHOMOTHIIA IIpeMa
npeorepatuBHO ypaljeHOM aHTHOMOTrpamy W3 cekpera WiM IyHkTaTa. [loHekan ce paHa OCTaBH
OTBOPEHOM M OBJIC j€ afieKBaTHa Hera uMiiepaTs. [Ipon3Boamba JOKaTHUX IPOU3BOJA 33 HETY paHa je
Yy €KCIIaH3HMjU Y OBOM BEKY M 01a0Wp cpeicTaBa Koja he ce KOPUCTHTH 3a CBAaKH IOjeAMHAYHU CITy4a]
3aBHCH OJ1 3Haha MPOQECHOHANLA KOjU paHy JIeuu.

[To3HaBameM u MPUMEHOM MIPOTOKOJIA 3 MPEBEHITN]Y KOIITAHO-3IIOOHUX HH(EKIIHja CTUIY CE YCIOBH
3a BUXOBO 3HAYAJHO CMamkemhe. AKO Ce OBa TEIIKa KOMIUIMKAITHja WIaK jaBU Tpeba YIAPYKUTH CBE
CHare W 3Hama Jia ce mMpobJIeM paHO MPENo3Ha U aJIcKBATHO JICUH.

Bpoj peun: 358
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CAXKETAK ITIPOIT'PAMA KOHTUHYUPAHE EJYKALINMJE
(makcumanno 500 peun)

Jleueme OTBOpPEHHUX MPeIOMA MOTKOJECHHUIE CIO/bHOM CKeJIeTHOM (PMKCALMjOM
PenoBuu npogecop 3opan B. I'omyooBuh, Meqnunncku ¢axkyarer Hum, Kananuku
nenrap Hum

Otvoreni prelomi potkolenice spadaju u najteZe prelome potkolenog segmenta. NajceS¢e nastaju u
saobracanim nesre¢ama, poljopriviednom traumatizmu i strelnom ranjavanju. Otvoreni prelomi
potkolenice veoma cesto se sreu kod politraumatizovanih bolesnika. Lecenje otvorenih preloma
potkolenice obuhvata primarnu obradu rane otvorenog preloma, spoljnu skeletnu fiksaciju, antibiotsku
terapiju i antitetanusnu zastitu. U radu se prikazuje lecenje otvorenih preloma potkolenice u periodu od
2010 do 2015 godine. Analizirano je le¢enje 30 otvorenih preloma potkolnog segmenta, koji su leceni
u navedenom periodu. Lecenje otvorenih preloma potkolenice prati Citav niz komplikacija, kao $to se
infekcija mekih tkiva, osteomijelitis, septi€ne i aseptine pseudoartroze i amputacije ekstremiteta.
Posebno su analizirane komplikacije otvorenih preloma potkolenice i njihovo reSavanje.

Bpoj peun: 113
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