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Mozdane aneurizme - prikaz slucaja

Jasmina Stevanovi¢

Zavod za hitnu medicinsku pomo¢ Kragujevac

Apstrakt

Uvod: Aneurizma je abnormalno prosirenje krvnih sudova.
Cerebralna aneurizma je abnormalno prosirenje krvnog suda u
mozgu. Na bazi mozga nalazi se splet arterija od koga se ra¢vaju
arterije koje prokrvljuju mozak. Racve tih arterija najc¢esca su
mesta na kojima nastaju aneurizme. Mozdana aneurizma pred-
stavlja prosirenje u obliku vredice ili vretena na nekom od krv-
nih sudova mozga. Ruptura mozdane aneurizme predstavlja
zivotno ugrozavajuce stanje koje zahteva hitnu hirursku inter-
venciju. Rupturu mozdane aneurizme prati visoka stopa mor-
biditeta i mortaliteta. Razlikuju se po morfologiji (sakularna,
fusiformna i diskentna), po veli¢ini (mikroaneurizme, male,
srednje, gigantske) i po lokalizaciji (prednja i posteriorna komu-
nikantna arterija, srednja cerebralna arterija, bazilarna arterija,
unutrasnja karotidna arterija).

Cilj rada: Prikaz slucaja mozdane aneurizme kod osobe muskog
pola, starosti 25 godina. Porodica prijavljuje pacijenta bez svesti,
koji dise i ima puls. Obavljeno je hitno zbrinjavanje po dolasku
ekipe ZUM Kragujevac, po protokolu (provera vitalnih funkcija,
brzi neuroloski pregled, venski put, EKG, provera glikemije,
kontrola pritiska) i hitan transport do bolnice pacijenta koji je
priklju¢en na monitoring i kiseonicku terapiju.

Metodologija rada: Prisustvo na terenu i uvid u medicinsku
dokumentaciju Zavoda za urgentnu medicinu u Kragujevcu. U
radu se prikazuje anamneza i klinicka slika na terenu, prepoz-
navanje znakova i simptoma, terapijski pristup i zbrinjavanje,

kao i hitan transport do Urgentnog centra Kragujevac u salu
za reanimaciju.

Rezultati: Posledice rupture aneurizme najvise zavise od to-
ga gde se nalazila sama aneurizma. Incidecija ove vrste he-
moragije iznosti od 15 do 20 slucajeva na 100 000 osoba go-
dignje. Posle rupture aneurizme 10% ovih bolesnika umire i
pre nego §to stigne u bolnicu. Od bolesnika koji prezive trans-
port do bolnice, oko jedna tre¢ina ima loSu prognozu u prva
tri meseca, tre¢ina ima neuroloska pogorsanja, a samo mali
procenat ima dobre izglede na oporavak. Zahvaljuju¢i brzoj
reakciji ekipe hitne medicinske pomod¢i i prepoznavanju simp-
toma, omoguceno je pravovremeno zbrinjavanje i transport u
urgentni centar. Adekvatna stabilizacija, monitoring i pripre-
ma uspostavljaju povoljne uslove za hitnu neurohirursku in-
tervenciju.

Zakljucak: Ovaj slucaj prikazuje znacaj brzog prepoznavanja
simptoma rupture mozdane aneurizme i ulogu hitne medi-
cinske pomod¢i u prehospitalnom zbrinjavanju. Lecenje utice
na dugotrajan ishod, pa je neophodna pravovremena inter-
vencija, bilo neurohirurska ili endovaskularna. Brza inter-
vencija moze znac¢ajno da poboljsa progonozu pacijenta sa
rupturom mozdane aneurizme, da se izvr$i dijagnosticka
obrada, nakon cegase moze §to pre zapoceti lecenje. Raniji
dolazak u bolnicu i brza evaluacija podrazumevaju veéi broj
zbrinutih pacijenata.

XXI Kongres Nacionalne asocijacije udruZenja zdravstvenih radnika Srbije (NAUZRS) sa medunarodnim uce$¢em, Vrnjacka Banja, 8-11. maj 2025.

BY ND
© 2025 NAUZRS/NAHWS

XXI Congress of the National Association of Health Workers of Serbia (NAHWS) with International Participation, Vrnjacka Banja, 8°-11* May 2025





